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1.ITosicHuTe/ILHAS 3aNIMCKA

Pabouas oOpa3oBarenbHas mporpamma 1o BHEYpo4yHOH aesrenbHocTH «lllkona 3mopoBeliku » pa3paboTaHa B COOTBETCTBHU C TPEOOBAHUSMHU
@denepalibHOTO TOCYJAPCTBEHHOIO CTaHAapTa HavalbHOro 001Iero o0pa3zoBaHus K CTPYKType MPOrpaMMbl BOCIIMTAHUSA U COLMANM3ALNN YYalIUXcs,
Konuenmueit 1yxoBHO-HPAaBCTBEHHOT'O BOCIIMTAHHS POCCUUCKUX IIKOJIHLHUKOB, HA OCHOBE aBTopckoi mporpammel JI.A.OOGyxoBa, H.A. Jlemsickuna,
O.E. Xupenko «Ilnmanera 310poBbsi», MOJEIN OpraHU3alluU BHEYPOUHOU JESITENbHOCTH

JlaHHasi mporpamMma OIpeNeNsieT COACp)KaHHEe M OpPraHM3alMI0 BHEYPOUHOW JAEATEIHHOCTH U HampaBieHa Ha (opMUpOBaHHE y peOEHKa
MO3UIUHN TPU3HAHUS LIEHHOCTH 3J0POBbs, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 33 COXpPAHEHHE M YKPEIUIEHHE CBOETO 370POBbs, Ha pacIIMpPeHHE 3HAHHUHA U
HABBIKOB YYAIIUXCS 110 THTUEHHYECKOHN KYIbTYype.

310poBbe YeIoBeKa — TeMa JOCTATOYHO aKTyajbHas JUIsl BCEX BPEMEH U Hapojo0B, a B XXI Beke oHa cTaHOBUTCS MepBocTeneHHoi. CocTosHIe
3JI0pPOBbSI POCCUUCKUX IIKOJIHHUKOB BBI3BIBAET CEPHE3HYIO TPEBOTY CHEIUAIMCTOB. HarIsHBIM MMOKa3aTreneM HeOIaromoiaydus SIBISCTCS TO, YTO
3/I0pOBbE MIKOJIFHUKOB yXY/IIIA€TCA [0 CPAaBHEHUIO C X CBEPCTHUKAMH JBAALATH WM TPUALIATH JIET Ha3a]l.

CoBpeMeHHOE, OBICTPO pa3BUBAIOIICECs] 00pa30BaHME, MPEABSIBISCT BBHICOKHE TPEOOBAaHUS K OOy4arONIMMCS W WX 3710pOBbIO. Tem cambiMm,
00s13pIBasi  00pa30BaTENIbHOE YUYPEKICHHE CO37aBaTh YCJOBHS, CIOCOOCTBYIOIIME COXPAHEHHIO M YKPEIJIEHUIO 30pOBbs, (HOPMHUPOBAHHIO
[IEHHOCTHOTO OTHOIIEHHsSI O0y4Jaromuxcsi K COOCTBEHHOMY 3I0pPOBBIO M 3[0POBBIO OKpYyXaromux. IIpm STOM 310poBbE paccMaTpUBaeTCs Kak
CIIO)KHBIH, MHOTOYPOBHEBBI (EHOMEH, BKIIOYAIOIIUNA B ce0s (QHU3NOIOTUYECKUH, TICUXOJIOTHUYECKU U COIMAIbHBIM acheKkThl. VIMeHHO
o0pa3oBaTeNbHOE YUPEKICHUE IMPHU3BAHO BOOPYKHTH pPEOCHKA HWHIMBHIYaJbHBIMH CIIOCOOAMH BEIEHUS 30POBOTO 00pas3a KW3HU, HUBEIUPYS
HEraTUBHOE BO3ACHCTBHE COLIMATLHOTO OKPYKEHUSI.

[Tporpamma BHEYpOUYHOH AEATEINBHOCTH MO CIIOPTHBHO-03/I0POBHUTENBHOMY HarpasiieHHio «l1lkoma 310poBeiiku HampaBiieHa Ha HUBEIIMPOBAaHHUE
CIIEYIOIINX IIKOJBHBIX ()AaKTOPOB PHUCKA: IIKOIBHBIE CTpaxu, OOibIIKMe y4eOHblE HAarpy3kd W TPYJHOCTH B YCBOCHHMH WIKOJIBHOW TPOrPaMMBL,
WHTEHCU(PUKAIUS ydeOHOTO Tpoliecca, aJanTalus MepBOKIACCHUKOB. TOJNIBKO HAJIMYUE CHCTEMBI pa0OThI M0 ()OPMUPOBAHUIO KYIBTYPHI 3I0POBbS U
3JI0pOBOTO 00pa3a KU3HU MO3BOJIUT COXPAHUTH 3J0POBHE O0YUAIONINXCS B JalbHEHIIIEM.

[Tporpamma BHEYPOUHOI JESITETPHOCTH IO CIIOPTUBHO-03/I0pOBUTENILHOMY HampasieHnto «lllkoma 310poBeiikn » BKIIIOYaeT B ce0sl 3HaHUS,
YCTaHOBKH, TUYHOCTHBIE OPUEHTUPHI U HOPMBI TIOBEJCHUS, OOECIIEUNBAIOIINE COXPAaHEHUE U YKpeIieHHe (U3NYECKOT0 M TICHXUYECKOTO 37J0POBBSI.
JlaHHasi mTporpamMma SBISIETCS ~ KOMIUIEKCHOH mporpamMMoi 10 (OPMHPOBAHHUIO KYJIBTYPHI 370POBbS OOYYarOIIUXCS, CIIOCOOCTBYOIIAS
MO3HABATEIBHOMY M HMOILIMOHAIBHOMY pa3BUTHIO peOEHKa, MOCTIKEHUIO IUIAHUPYEMBIX pPe3ydbTaTOB OCBOCHHSI OCHOBHOH 00pa3oBaTeNbHOM
MporpaMMbl HA4YaJILHOTO 00I1er0 00pa3oBaHUsI.

Hopmamusno-npasoeou u 0okymeHmanvHou 06a30ti TPOTPaAMMbl  BHEYPOUHOU JESATENBHOCTH MO (OPMHUPOBAHUIO KYIBTYPHI 3JA0POBbS
00ydJaronuxcs Ha CTYIEHU Ha4yaIbHOTO OOIIETo 00pa30BaHMs SIBIISIOTCS

» 3axoH Poccuiickoii @eneparyn «O0 00pazoBaHUNY;

» DenepaiabHBIA TOCYIAPCTBCHHBIN 00pa30BaTeIbHBINA CTAaHIAPT HAYAIBHOTO OOIIEro 00pa3oBaHus;



» CanlluH, 2.4.2.1178-02 «I'urueHudeckue TpeOOBaHHS K PEKUMY ydeOHO-BocnHUTaTeapHoro mporecca» (IIpukas Munzapasa ot 28.11.2002)
paznen 2.9.;

» TlocranoBnenue IlpaBurenscTBa Poccuiickori ®@eneparuu ot 23.03.2001 Ne224 «O mpoBeeHHH SKCIIEPUMEHTA 10 COBEPIICHCTBOBAHHUIO
CTPYKTYpBI U COJIepKaHusl 00LIEro 0Opa30BaHUs» B YaCTU COXPAHEHUS U YKPEIUJIEHHSI 3/10POBbsI IIKOJIbHUKOB.

» O HeJOIMyCTHMOCTH Meperpy3ok o0ydaronuxcs B HadaibHO# mkoJje (ITucemo MO P® Ne 220/11-13 ot 20.02.1999);

» l'uruennyeckue TpeOOBAaHUS K YCIOBHIM peai3allii OCHOBHON 00pa3oBaTeIbHON MporpaMMbl HagyaJIbHOTO 0011ero oopasosanus (2009 r.);

[IporpamMmma BHEYpOUYHOU AESATEIBHOCTHU 110 CIIOPTUBHO-03J0POBUTEIBHOMY HanpaiieHHI0 «l1Ikosia 310pOBENUKH » MOMXKET paccCMaTpUBaTHCA
KaK OJ[Ha U3 CTyNeHel K (GopMUPOBAaHUIO KYJIbTYPHI 3I0POBbSI © HEOTHEMIIEMOW YacThIO BCET'O BOCIIMTATENILHO-00pAa30BaTEIBHOTO NpOIIecca B IIKOJIE.
OcHoBHast ujes MPOrpaMMbl 3aKIIOYAaeTCs B MOTHBAIMU OOYYArOIIMXCS HAa BEACHHE 30POBOTO 00pasza KHU3HU, B (OPMUPOBAHUU MOTPEOHOCTH
COXpaHEHHUs (PU3HUECKOT0 U IICUXUYECKOI0 3/I0pPOBbsl KAK HEOOXOAUMOI'0 YCIOBHSI COL[MAJIBHOTO OJIaronoyyusi ¥ YCIEIIHOCTH YeI0BeKa.

OTnuuuTenbHble 0COOEHHOCTH JAHHOW MpOrpaMMbl. MeToauka padoThl C JETbMU CTPOUTCS B HAMPABICHUU JTUYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO
B3aUMOJCHCTBUS ¢ peOEHKOM, JENACTCs aKLEHT Ha CaMOCTOSITENIbHOE SKCIIEPUMEHTUPOBAHNE U ITOMCKOBYIO aKTUBHOCTh CAMHUX JETEH, MOOYKIas UX K
TBOPYECKOMY OTHOIICHHIO IIPU BBINOJHEHUM 3aJaHUW. 3aHATHS COJAEpXkKaT [O3HABaTEIbHBIM MaTepual, COOTBETCTBYIOUIMN BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM J€Tell B COYETAHHH C MPAKTUYECKUMU 33aJaHUAMHU (03I0POBHUTEIBHBIC MUHYTKH, YIPAKHEHHUS U TJa3, ISl OCAHKH, JIbIXaTeIbHBIC
yIPaXHEHUs U TIp.), HEOOXOAUMBIMH JUIsI Pa3BUTHUSI HABBHIKOB peOeHka. CojeprkaHus 3aHITHI HAIOJIHEHbl CKAa30UHBIMH M UTPOBBIMU CIO)KETaMHU H
nepcoHaxxamu. Hapsiny ¢ TeopeTHueckuM MaTepHajoM YYEHHMKaM IpeiaraloTcsl MPaKTUYECKHE PEKOMEHJALUU, UTPhl U YHPaXHEHUs, TPEHUHTH.
OnuH U3 pa3aenoB NocBsileH npoduaakTuke 3a00JeBaHUN y AeTel MIIalIero HIKOJIbHOI0 BO3pacTa U OKa3aHUIO JOBpaueOHOM MOMOIIIH.

[IporpamMma BHeypouHoil gestenbHOCTH ««lllkoma 3mopoBelku» HOCHT  00pa30BaTENbHO-BOCIMTATENbHBIM XapakTep M HalpaBjieHa Ha
OCYILIECTBIIEHUE CIAEAYIOINX LeeH:

» (opMupoBaTh yCTAaHOBKH Ha BEICHHE 3/I0pPOBOTO 00pa3a >KM3HU M KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKH, TaKHE KaK, YMEHHE COTPYIHHYATh, HECTH
OTBETCTBEHHOCTH 3a IPUHSATHIC PELICHMS;

» pa3BUBATh HABBIKM CAMOOIICHKH U CAMOKOHTPOJISI B OTHOIIIEHHH COOCTBEHHOTO 3/I0POBBS;

» 00yd4aTh crioco0aM U MpHeMaM COXPaHEHHSI U YKPEIUIEHHS COOCTBEHHOTO 3/I0POBBSL.

[{enu KOHKPETU3UPOBAHbI CIEAYIOIIMMU 3a1a4aMM

Dopmuposanue:

» TIPEICTaBICHUA O: (aKTOpax, OKA3bIBAIOIINX BIMSHUE Ha 3/I0POBBE; MPAaBUIHHOM (3JOPOBOM) TMHTAaHUH W €T0 PEXHME; palOHATLHOU
OpraHM3aliy peKrMa JHs, y4EObI U OTIbIXA; ABUTaTEIbHON aKTUBHOCTH; OCHOBHBIX KOMIIOHEHTAX KYJIbTYPhI 3J0POBBS U 3I0POBOT0 00pasa >KH3HH;
BJIMSIHUM SMOILIMOHAJIEHOT'O COCTOSIHUS Ha 3/I0pOBbE U 0011Iee O1arononyyue;

» HaBBIKOB THTHEHHYECKOTO TIOBEACHHUS, KOHCTPYKTHBHOTO OOIICHHUS;

notpeOHOCTH 0e30043HEHHO oOpamarbes K Bpady MO BOINPOCAM COCTOSIHHS 3JI0POBbsl, B TOM UYHCJIE CBS3aHHBIM C OCOOCHHOCTSIMH POCTa U
pa3BUTHS,

Ooyuenue:
» OCO3HAaHHOMY BBIOOPY MOJIENTM TTOBEICHUS, TO3BOJISIONICH COXPAHITh U YKPETUISATH 3/I0pPOBBE;



» TIpaBHJIaM JJMYHOU TMTHEHBI, TOTOBHOCTH CAMOCTOSITEIIHHO TIOJICPIKUBATH CBOE 3/I0POBHE;

» mpaBuiIaM 0€301acHOTO MOBEICHUS Ha BOJIE, OOpaIlleHNe ¢ OTHEM; TOBEJICHUS B IIKOJIE, HA YIIUIIE, B JIOME;

» TIpaBHJIaM IOJIb30BAHHS DIICKTPHUECKUMH TPUOOPaMU;

» SJIEMEHTAPHBIM HABBIKAM YMOILMOHAIBHOMN pa3rpy3KH (pellakcalun);

» YIPaXHEHUSIM COXPAHEHHUS 3PEHHSL.

[IporpaMMa BHEYpOUHOH JEATEIBHOCTU MO CHOPTHUBHO-03J0pOBUTENbHOMY HampaBieHHio «lllkosna 310poBeiiky »» HOCUT KOMIUIEKCHBII
XapakTep, 4YTO OTPAKEHO B MEXKIIPEAMETHBIX CBS3SIX C TAKUMHU Yy4€OHBIMU JAUCHUUIUIMHAMU KaK: JIUTEPaTypHOE YTEHUE, OKPYKAIOMIUI MUP, PYCCKHIA
SI3BIK, TEXHOJIOTHSA, M300pa3uTeNIbHOE UCKYCCTBO, PU3NUECKas KyIbTypa.

[TomoOHast cBsI3b CoOAEpKaHUS MPOrPaMMbl BHEYPOUHOW MAESITETBHOCTH C Y4eOHOH MeATelNbHOCThIO 00€CleYrBaeT €JUHCTBO Y4eOHOW u
BHEY4YEOHOW NEATENIbHOCTH, YTO TO3BOJHUT CPOPMUPOBATH y OOYYArOMIMXCS HE TOJBKO MOTHBALMIO Ha BEIEHUE 30pOBOTO o0Opasza, a Oyxaer
croco6cTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO 3HAHUKW O COLMATBHOM, ICHUXOJOTMYECKOW W COMATHYECKOM COCTaBJISIONICH 370pOBbE M YBEPEHHOCTH B
HE00X0IMMOCTH 3a00THI O COOCTBEHHOM 3/I0POBBSL.

[Iporpamma BHEYpOYHOH [EATENBHOCTH IO CHOPTUBHO-0310pOBUTENIbHOMY HampabiieHuto «lllkoma 3popoBeliku » mpenHa3HauyeHa Uit
oOyuaromuxcs 1-4 kimaccoB. IMEHHO NMPUHAUICKHOCTh K BHEYPOUHOH JESATEIBHOCTH OIPENENISET PEKUM MPOBEICHHS, a UMEHHO BCE 3aHITHS 110
BHEYPOUHOH JIEATEIbHOCTU MPOBOAATCS MOCIIE BCEX YPOKOB OCHOBHOT'O PACHUCAHUA, IPOJOJIKUTEIBHOCTh COOTBETCTBYET pekoMeHaanusam CaulluH,
T. €. 20-25 MuHyT.

3aHATHS TPOBOASTCS B Y4eOHOM KaOMHETe, 3aKPEIUICHHOM 3a KiaccoM. Kypc MOKeT BecTH Kak KJIaCCHBIM PYKOBOAMTENb, TaK U JIFOOOH Ipyroii
YUHUTENb HAYaIbHBIX KJIACCOB.

JlanHasi mporpamma COCTaBlieHa B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSMM OOYyYaloIIMXCsS M paccudTaHa Ha TpoBeleHHe | daca B
Hegemo: 4 kmacc -34 uvaca B roa. Ilporpamma mocTpoeHa Ha OCHOBAHHMM COBPEMEHHBIX HAy4YHBIX MPEJICTaBICHUM O (QU3NOIOTHYECKOM,
MICUXOJOTHYECKOM Pa3BUTHH peOEHKA 3TOTO BO3PACTa, PACKPHIBAET OCOOCHHOCTH COMAaTHYECKOT0, TICUXOJIOTHYECKOTO M COIIHAIEHOTO 37J0POBBSI.

Bo3spact nereii, yqacTByIOIMX B peaqn3aluy JaHHOUW MPOrpaMMbl, — yueHHUKHU 1-4 kiaccoB oT 7 no 11 ner. Cpoku peanuszaiuu mporpaMMbl —
4 rona.

dopMa 1 peKUM 3aHATHN:

®opma o0yueHus

M0 KOJIMYECTBY ydaluxcs: GpoHTaIbHAs, TPYIIIIOBasi, MapHas, WHIWBHIyaIbHAS,

10 MECTy TMpOBEIEHHUS: IIKOIbHAsA (B Kiacce, B OWUOIMOTEKE, B CTOJIOBOM, B MEIWIIMHCKOM KaOWHETE), BHENIKOJbHAS (JIOMAITHSS
CaMoCTOsITeNIbHAsl paboTa, IKCKYPCHUN).

Peswcum 3anamuii — 1 yac B Henento/ 33-34 yacos B ro.

3nopoBbecOeperaroiiasi OpraHu3anusi 00pa3oBaTeNbHOTO Mpollecca MPEANoiaraeT MCIONb30BaHUE popm u Memooos obyueHus, aleKBaTHBIX
BO3PACTHBIM BO3MOXXHOCTSIM MJIQJIIETO MIKOJIbHUKA. [Ipeamonaraercss oOydeHne Ha IBYX OCHOBHBIX YPOBHSIX: MEPBBIN - HH()OPMATUBHBIN, KOTOPBIA
3aKJIFOYAeTCsl B U3YUYEHUHU MPABHI U 3aKOHOMEPHOCTEH 3I0pOBOT0 00pa3a >KU3HH; BTOPOH — TMOBEIEHYECKUH, MO3BOJISIONINA 3aKPENUTh COIHAIBEHO
0J100psieMbIe MOJISJIH TTOBEICHUsI. B 3aHATHS BKITIOUEHBI 33JJaHUs: UTPOBBIE CUTYAINH; 03JJ0POBUTEIHHBIC MUHYTKH; COBETHI JUISl YUaIIHXCS.



Jlis peasinzaliuy porpaMMbl IPEAIaraloTcs CIeAyIOIue MeTO/Abl: HALJISIAHbIN, CJIOBECHBIH, IPAKTHYECKH .

Haensaonwiii memoo: mpocMoTp GUIBMOB, CIIAIOB, MPE3EHTAINI; SKCKYPCUU; HAOIIOICHUS; IEJIEBbIC MTPOTYIIKH.

Cnosecnbiti MemoO: 4TeHUE CTUXOTBOPEHUH; Oecelbl ¢ AIeMeHTaMu uaiora, 0000IaIuX paccka3oB; OTBETHl Ha BONPOCHI Ilearora, AeTei;
cOOOIIeHNE IOTIOTHUTEILHOTO MaTepHana;

paccMaTpuBaHUE HArJISIIHOTO MaTepHaia; pacckasbl AeTeil o cxemaM, MIUTIOCTPaLUsAM, MOJEIUPOBaHUS CKa30K; pa300p KUTEHCKUX CUTYalUi;
IIPOBEJICHUE BUKTOPUH, KOHKYPCOB, TEMAaTHYECKUX BEYEPOB.

IIpakmuyeckuti memoo: npoBereHue Urp ( AUIAKTUYECKUE, MOABHKHBIE, MAJIONOABUKHbIE, MHCUEHUPOBKH M JIp.); IOCTAHOBKA MPAa3IHUYHBIX
KOHLIEPTOB, KOHKYPCOB, BUKTOPHH; POBEACHNUE IKCKYPCUU Pa3IMUHOI HAIIPaBIEHHOCTH; OPraHU3allisl BEYEPOB C POJUTEISIMU, Ul POJUTEINEH;

He MeHee 3HauuMbIM 0pU DPa3BUTHUU 370pOBbecOeperaroiieid cpeibl YUpexkJIeHHs SIBJISETCS COCTOSHHME W IEepCHEeKTHBBI O00OraleHHs
MaTepHAIbHO-TEXHUYECKOW 0a3bl HATTIAIHBIMU TOCOOHMSIMH, TEXHHYECKHIMH CPEACTBAMHU OOYyYEHUs, a Tak)Ke 0OecreueHne U MoAJIepKKa COCTOSHUS
HKOJIOTUYECKOM KOM(MOPTHOCTH CPE/Ibl IIKOIbHBIX TOMEIEHUH, B KOTOPBIX AETU IPOBOJAT 3HAUYMTEIbHYIO YaCTh JTHSL.

Jlisa peanuzauuu nporpammsl «lllkomna 3popoBelikun» HeoOXoquMa MaTeprallbHO-TEXHUYECKast 0aza:

1. Vuebnwvie nocobus:

» HaTypaJbHbIE MMOCcOOUs (peajbHble OOBEKTHI KUBOW M HEKWBOHM TPUPOJBL,)COTHIIE, BOJAA, alTe€4Ka, CTPOSHHUE TJa3a, BUABI IPHOBI, 3yOHBIE
IIETKH, U Jp.;

» 1300pasuTeNnbHbIe HATJSIIHBIE MOCOOUs (PUCYHKH, CXeMAaTUYEeCKUE PHCYHKH, CXEMBI, TAOJIHUIIbI): KAPTUHBI PYCCKUX XYIO0KHUKOB; TUIAKATHI:
«Moe Teno», «lIpaBunbHO uncTUM 3yObl», «KOMIUIEKC ymnpakHeHUH yTpeHHedl rumHacTukmu», «llepBas momomps npu mopesey, «lIpomaranma
310poBOro oOpa3a XU3HW», «ITukeT», «[lpaBuibHas ocaHkay, «'MMHAcCTHKa Ui Tja3y», «XOpOIIWE MAaHEpbl»; CXEMbl: BUTAMUHHAs Tapelika,
npo¢uIakTuKa MHPEKIIMOHHBIX 3a00eBaHUH U Jp.;

[Tonobnast peanuzanysg HNporpaMMbl BHEYPOUHOM JEATENBHOCTH IO CHOPTHUBHO-03/10pOBUTENIbHOMY HampaieHHio «lllkonma 3popoBeiiku »»
COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSAM OOYyYaroIuXcs, CIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO JIMYHOM KYNbTYphl 3JI0pOBbSI OOYHYAIOLIMXCS uepes3
OpraHM3aIMIoO 3J0POBbecOEpEraroIX MPaKTHK.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl OCBOCHHS 00y4aIOIIMMUCSH NPOrPaMMbl BHEYPOUHOI J1eSITeIbHOCTH

B mponecce o0ydeHHsI U BOCIHUTaHUS COOCTBEHHBIX YCTAHOBOK, MOTPEOHOCTEH B 3HAUYMMOM MOTHMBAIIMM Ha COOJIIOJIEHWE HOPM U TPaBUI
3JI0pOBOT0 00pa3a >KU3HHU, KYJIbTYpPhI 3I0pOBbsl Y 00ydaronuxcss GOpMHUPYIOTCS MO3HABATENbHbIE, TMYHOCTHBIE, PETYJIATUBHBIC, KOMMYHUKATHBHBIE
YHHUBEpCcaJIbHbIe yueOHbIE IEHCTBUS.

OcHoBHast 00pa3zoBaTeNbHasl IPOrpaMMa YUpEXKIEHUS IPETyCMaTPUBAET JOCTUKEHUE CIEAYIOLIUX PE3yIbTaTOB 00pa30BaHuUs:

JIMYHOCTHBIMHU Pe3y/JbTaTaMHU MPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JESATEIBHOCTH IO 3A0POBOMY 00pa3y >KMU3HHU SIBISETCS (OPMHUPOBAHUE CIICAYIOIINX
YMEHUN:

» YCTaHOBKa Ha 3JI0POBBII 00pa3 )KU3HHU;

» ONpeiesITh W BBICKA3bIBATh IO PYKOBOJACTBOM YYHTENsl CaMble TPOCThIE W OOIIMe /s BCeX JIIOJeH TNpaBWiia IMOBENEHHUS  pH
COTPYAHUYECTBE (ITHUECKUE HOPMBI);



>

B IIPCIIOKCHHBIX II€AAroroMm CUTyalnusax O6H.[€HI/I${ U COTPYAHHUUYCCTBA, OIIKpasACh Ha O6H_II/IG AJIs1 BCEX IMPOCTBIC ITpaBHJia IMOBEACHMA, A€J1aTh

BBIOOp, TIPH MOAJEPKKE IPYTUX YIACTHUKOB IPYIIIBI U IIEarora.

MeTanpeAMeTHbIMH pPe3y/IbTaTaMH [IPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JIEATEILHOCTH 10 310poBOMY 00pasy xku3HH «lllkona3aopoBeiiku »» - ABseTCs
(dbopMHpOBaHKE CIEAYIOMNX YHUBEPCATbHBIX yueOHbIX AeiicTBuil (YVY [):

PeryasituBunie YY/I:

Y VYV

IUIaHY;

Y VYV

>

OTIpeneNiATh U GOPMYIUPOBATH LIEb JSSITEILHOCTH C TIOMOLIBIO YUUTEIIS;
IIPOrOBAPUBATH IOCIIEI0BATEIIBHOCTD NEHCTBUM IIPU BBIIIOJIHEHUH IPOCTEHIINX YIPAKHEHUN JUIsSl YKPEIUIEHUS 30POBBS;
YUUTH BBICKA3bIBATh CBOE MPEIIOIOKEHNE (BEPCHIO) HA OCHOBE pabOThl C MILTIOCTPALUEH, YYUTh paboTaTh MO MPEATIOKECHHOMY yUUTEIeM

0CO3HaBaTh LIEHHOCTb COOCTBEHHOT'O 3/10pPOBbS U HEOOXOAUMOCTb €TI0 COXPaHEHMS,;

OBJIa/IETh HABBIKAMH CaMOCTOSITEIbHON OpraHu3aluu 0e30nacHOM NesITeIbHOCTH;

YMETh OLICHUBATh, KOHTPOJUPOBATh U KOPPEKTUPOBATH CBOU JICHCTBHS;

YUYUTBCSI COBMECTHO C YYUTEIIEM U JPYTUMHU YUCHUKAMHU JaBaTh SMOLMOHAIBHYIO OLEHKY JEATEIbHOCTH Kacca, IPYIIIbL.

ITo3naBartenbHbie YY /I:

>
>
>

0OBIBaTh HOBbIE 3HAHMS: HAXOAUTH OTBETHI HA BOIIPOCHI, UCTIONB3YS YUEOHHK, CBOW KU3HEHHBIN OTbIT;
nepepadaThIBaTh MOJIYYECHHYIO HH(OPMAITUIO: JIeTIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOM PabOTHI BCErO Kilacca, TPYIIIIbI;
npeoOpa3oBbIBaTh MHGOPMAIUIO U3 OJHOW (POPMBI B JPYTYIO: COCTAaBISTh PaccKa3bl HA OCHOBE MPOCTEHIIMX Mojeei (MpeAMETHBIX,

PUCYHKOB, CXeMaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

>

JIenaTh OCO3HAHHBIM BBI60p IMMOCTYIIKOB, ITOBCACHUS, ITO3BOJIAOIINX COXPAHATD U YKPCIUIATH 3T0POBLC.

KommyHukarusubie YY/:

VVVVVVVYVYY

>

BBITIOJHSATH MPaBUiIa OOIIEHUS C JIIOJIbMU;

KUTB C JPY3bsIMU B MUPE U COTJIACHH;

BBITIOJHATH CBOU OOSI3aHHOCTH B CEMbE; 3a00TUTHCS O 3JOPOBBE CBOCH CEMBH;

MIPUMEHSATH COBETHI TOKTOPOB [Iprpoab! B )KU3HH; MPUMEHSThH IPABUIIA MIOBEICHUS B PA3HBIX KU3HEHHBIX CUTYAIUAX;

YMEHHUE JOHECTHU CBOIO MO3UIHUIO JI0 IPYTHUX;

CIIyIIaTh ¥ TIOHUMATh PeUb IPYTHUX;

cpencTBoM (POPMUPOBAHUS ATUX ACUCTBHUI CIIY)KUT TEXHOJIOTHS MPOOIEMHOTO Auaiora (Mo0y>KIal0MUA U TTOABOISIINNA TAAJIOT);
YUUTHCS BBITIOJIHATH Pa3TUYHbBIE POJIM B TpyMie (Jiuaepa, UCIOTHUTENS, KPUTHKA), COBETHI;

cpencTBoM (POPMUPOBAHUS ITUX JCUCTBUH CIIY)KUT OpraHU3anus paboThl B Tapax U MaJIbIX TPYIITIax.

O310poBuTEIbHBIE Pe3yJabTAaThl IPOrPAMMbI BHEYPOYHOM AeSITeIbHOCTH:

OCO3HaHWE OOYYAIOIMIMMHCS HEOOXOJUMOCTH 3a00THI O CBOEM 370pOBbBE W BBIPAOOTKH (OPM TMOBEIEHHUSA, KOTOPBIE MOMOTYT H30€XKaTh

OIMMAaCHOCTHU [JIA )KU3HH U 310POBbs, a 3HAYUT, HpOHSOﬁI{éT YMCHBIICHUC TTPOITYCKOB IO IMPUYUHEC 00JIE3HH H HpOHSOfI,Z[éT YBCIUYCHUEC YHUCIICHHOCTHU
o6yanonmxcs[, nocemaromux CIIOpPpTUBHBIC CCKIUU U CIIOPTUBHO — O3J0POBUTCIIBHBIC MEPOIIPHUATHU A



» colyajbHas aJanTtaius AeTel, pacimpenue chepsl 00ImeHHs, TPHOOPETEHNE ONBITa B3aUMOACHCTBHUS C OKPYKAIOIIM MHPOM.

Ilepsocmenennvim pe3yrbmamom peaau3allid IPOrpaMMbl BHEYPOUHOM IEATEIBHOCTH OyJIET CO3HATEIbHOE OTHOLIEHHE OOYYaIOLIMXCS K
COOCTBEHHOMY 3/10pPOBBIO BO BCEM €0 IPOSIBICHUSX.

IIpeanoJiaraemMslii pe3yJibTar:

1. Pe3ynbTaTomM npakTHYECKOM fesTenbHOCTH 1o nporpamme «lllkomna nokropos IIpupoas» MOXKHO CUUTATh ClIEoYIOLIEE:

» BBICOKHI YpOBEHb HH(POPMUPOBAHHOCTH YUYaIIUXCS O 37I0POBOM 00pase )KHU3HH;

» TOBBIIICHUE aKTUBHOCTHU YYAIIUXCS B MEPONIPHUSTHUSAX IIKOJIBI, KJIacca.

2. 310pOBBIi (PU3UUECKH, ICUXUYECKH, HPABCTBEHHO, aJIEKBaTHO OLIEHUBAIOIINK CBOE MECTO U MPEJHA3HAYCHHE B )KU3HH BHIITYCKHUK HaYaJIbHON

IIKOJIBI.
Yuyer 3HaHUN U YMCHI/Iﬁ AJIs1 KOHTPOJISI U OLICHKU PE3YJIbTATOB OCBOCHHS IMPOIpaMMbI BHeypquoﬁ ACATCIIBHOCTH NMPOUCXOAUT ITYTEM

APpXHUBHUPOBAHUS TBOPUYCCKHX pa60T 06y11a}0m1/1x051, HAKOIUICHUS MAaTCPUAJIOB I10 TUITY «IIOPT

Conep:xanue nporpaMMBbl.
1 knacc
Tema 1. Ilpu3Haku 310pOBbSI.
becena «3nauenue 310poBbs T uenoBekay, «[IpusHaku 310poBoro uenoBeka». 3aragaku. [locimoBuilsl o 310poBbe. PaboTa B TeTpany.

Tema 2. 3a00Ta 0 310poBbe.
becena «3abota o 310poBre». PaboTa mo kapruakaM. PaGota B Tetpaau. [locnoBumsl. Urpa «Ilose3no — BpegHo».

Tema3. 3n10poBbe u 60J1€3HN.

becena. Ilpusznaku 6onbHOro yenoneka. Pabora no kaptunkaMm. Pabora B Terpagu. CocraBienue namsaTku «Kak moMoyb opraHu3my 3alluTUTh CSI
OT UH(DEKIHID».

Tema 4. Tol pacTémib.

becena. Paccka3 yuurens. Pabora no kaprunkam. Pabora B rerpagu. Urpa «IlocnenoBarenbHOCTbY.

Tema 5.Pesxum aHs.
Paccka3 yuurens. Pabota no kaptuakam. Pabota B Tetpanu. becena.
ITecus «Ynpioka» my3. B. Ilamnackoro, ci. M. IlnsmkoBckoro. 3aramka. CtuxorBopenue K. JlagoHmukoB «3a3BOHUI OymuiabHUKY, JI.

BoponkoBa «Marma — pacrepsmay, C. Muxankos «He cnatb». becena. Urpa «Ilnoxo — xopomuo». Pabora B TeTpaau.

Tema 6. TBoé paGouee mecTo.

becena. «TBoe pabouee mecto». Pabota mo kaptunkam. Urpa «[IpaBuiibHO — HEMTPABUIBLHO.

Cogetnl «TB0OE pabouee MecToy.

Tema 7. TBos1 ocanka. becena. «IIpaBuibHas ocanka». Kommiekc ynpakHeHu# as npaBuiibHOM ocaHku. Pabora B Terpanu. IlpaBuna s
MTOA/IepKaHUS ITPAaBUIIbHON OCAHKH.

Tema 8. Byab 4nCTBIM M aKKypPaTHBIM.



becena. 3aragku. OtpreiBok u3 ckasku K. 1. UykoBckoro «Moitnoasip». CoBetsl JlokTopa Bonbl «Kak Hamo npaBuiibHO MBIThH pyku». PaboTa B
terpanu. CtuxorBopenue . Octepa «Bpemnbie coBeTbl». PaboTa mo kapTHHKaM.

Tema 9. ¥Yxo01 32 T€JIOM U BOJIOCAMH.

becena. [TamsaTka «»Kak Hamo npaBuiIbHO MBITh pykn». Pabora mo kaptunkam. CtuxotBoperue A. bapto «HyXHO MBIThCSI HETPEMEHHOY.

Tema 10. Yxoxa 3a 3yoamu.

becena «Yto BpemHo s 3y0oB», «3aueM uenoBeky 3yOHas mérka? 3aragku. CtuxoTtBopeHue «Kak moen, mounctu 3yOkm», B CremnanoB
«Cosetbl» 3y0HOT0 Bpaua. Urpa «IIpaBunbHo — HempaBmiibHO». PaboTa B TeTpaau.

Tema 11. Yxona 3a riazamm.

becena. 3araaku. 3ayunBanue cioB «S 310poBbe coepery, Cam cebe s momory». [IpoBenenue ombita. Urpa «Ilone3sno — Bpenno». [Ipasuna
0epe’KHOTO OTHOIIEHHUS K 3peHHI0. Eciii BBl HOCUTE OUKH.

Tema 12. Yxoa 32 ymiamu 1 HOCOM.

becena. IIposenenwue onbita. [lamarka «Yrto Hamo nenars, 4ToOB cOepeys OopraHbl ciyxa». PaboTa mo kapTHHKaM.

Tema 13. 3n0poBbe U MUTAHUE.

becena mo Tteme. 3araaku. Ilpomomxu ckasky. Pabora mo kxaptunkam. CoBerbl nokTopa 31opoBoil [lumm. AHanu3 cutryanuu (YTeHHE U
obcyxnenune cruxorBopeHus «C. MuxankoBa «IIpo meBouky, koTopas mioxo Kymanay). [IpaBuna moBeaenus 3a ctoioMm. Hrpa «Urto paspymraer
3I0pOBbE, UTO yKpersier?» Pabora B TeTpaau.

Tema 14. /IBukeHue u 310poBbe.

becena no teme. Pabora no kaprunkam. [lonBukHbie urpel u 3a6aBel. CiopTuBHBIE UTPBL. PaboTa B TETpaau.

Tema 15. Kak 3akansarbces.

becena no teme. CocraBneHue paccka3za Mo KapTUHKaM «3akaluBaHHME JleTeil JieToM W 3uMoil». UTeHue u oOCyxaeHHe CTUXoTBOpeHus T.
JIsicenko «OH, OonAT y 3aiia ymm». Pabora B TeTpanu.

Tema 16. Llenu :ku3Hb U 310pOBbE.

becena «Oxpyxaromas cpena». Pabora mo kaptunkam. IIpojnomku mpeminoxenus. Pacckas gereit «Mou mqroOuMble UrpylIKu». UTeHue u
obcyxnaenne ctuxotBoperus A. JI. bapro «Ccopa». Pabota B TeTpanu.

Tema 17. Teon npasa. KTo MoskeT Tebe NoMoOUb.

becena o TEME. Pa6ota o KapTUHKaM. Urpa «Pa3pemiaercs - 3anpeniacTcs. Pabota B TETpajIu.
Tema 18. CeMbs u 310poBbe.

becena mo teme. PaGora nmo kaptuake «KTo KoMy momoraer», «3aboTa O 3I0pOBbE B ceMbe ApYr Apyra». Urenue ctuxorBopenus . Axuma
«Mmos poansin.Pabora B Tetpaau. CtuxorBopenue b. benosa «Becénas paboray.

Tema 19. TBou apy3bs.

becena o Teme, mo kaptuakam. Pabora B tetpaau. [lecus «/Ipyxo6a».

Tema 20. Oqun qoma.



becena «be3onacHbsie mecta g urp». CtuxorBopenue b. benoBa «Hwukoro B xBaptupe Her...» Paccka3 yuenukoB «OauH qomay. Padota mo
KapTHHKaM, oOcyxaeHue. Pabora B Terpanu. [lamstka «IIpaBuia monp30BaHUs JIEKTPHYECKUMH TPUOOpAMI».

Tema 21. OnacHoCTb OT OT'Hsl, I'a3a, BOAbl, OTPABJIECHUS.

becena o Teme, pabora no pucynkam, obcyxaenue. [IpaBuia oOpamieHus: ¢ OrHéM, ra3oM, BOAOH, ¢ JIeKapcTBaMH. BBI30B SKCTPEHHBIX CITYXKO.
Pabota B TeTpanu.

Tema 22. Be3onacHocTs B Judre.

becena no Teme. Pabota no pucynkam. IlpaBuna nosenenus B nudre. Pabora B TeTpanu.

Tema 23. OcTOpPOKHO: He3HAKOMBIE JIIOJIH.

becena no Teme. IlpaBuia noseneHus ¢ He3HaAKOMbIMU JIF0JbMH. Cka3ka «Boik u ceMepo ko3sT». PaboTa o kapTMHKaM; B TETpaIu.

Tema 24. Be3onacHoOCTh B LIKOJIE.

becena no Teme. Pabora no xaprunkam; B Terpaau. [IpaBuna noseneHus B mkose i yyamuxces. . Urpa «3Haemsb au Tel IpaBuia?» AHanu3
curyanuid. Urenne m oOcyxnenue cruxorBopeHust b.3axoxmepa «llepemena», oTpbiBKOB M3 pacckazoB M. Kynumna «®ens Ha mepemene», «B
rapaepo6e», B CTOJIOBOI».

Tema 25. Ecin TbI 3201y 11JICH.

becena no Teme o kapTuHKaM, oocyxaeHue. «K KoMy U Kak MOYKHO 0OpaTUThCS 32 HOMOILBIO, eciH 3a0myanics». Pabora B reTpaay.

Tema 26.be3onacHocTh Ha yauue. Jlopora B mkoJy.

becena no teme. CruxorBopenust H. Copokun «Tam, rae mymusii nepekpéctok». C Muxankos «Ecnu cBeT 3axércs kpacHslii». Pabota mo
KapTUHKaM, oocyxaenue. [lamsatka «Ilepexon ynuubs». Pacckas yuenukos «Jlopora B mkony». Pabora B TeTpaau.

Tema 27. Tbl — maccaskup.

Paccka3 yuurens. becena no kaprunkam. [IpaBuiia nonp30BaHust 0OIECTBEHHBIM TpaHCIOpTOM. PaboTa B TeTpaau.

Tema 28. bBe3onacHbIii 0TOBIX.

Pacckas yuntens. becena nmo kaptuakam. CtuxorBopenue «Kak modéEp e Topmosut». [IpaBuna «be3omnacHblil oTabIX B Jecy, Ha Bojae». Pabora
B TETPAJH.

Tema 29. HacTpoenue u 310poBbe.

3araaku. becena «Xopomee Hactpoenue». Pabora no kaprunkam. CtuxorBopenue b.benosa «C n1o0psim yrpom!» Oocy:xnenue. Padora
B TeTpaju.

Tema 30. IIpaBusa o0eHus.

Pabora no kaptunkam. [IpaBuna obmenus. CruxorBopenue O./[pu3 «J{oOpslie cioBa He JeHb». PaboTa B TeTpam.

Tema3l. beperu u ykpemisi 310poBbe».

[TocnoBuiel. YteHue u obcykaeHne cka3ku «YMeil nonoxaare». CoBeTsl Ha jeto. Pabora B TeTpasy.

2KkJace
Tema 1. 3HaueHne 310pOBbS VIS YeJI0BEKA.



3HaueHue 370pOBbs g oOyueHus, Tpyaa, odmeHuss ¢ poausiMu. Mrpa «Otragaii cioBo.» Paborta B mapax (rpynmax) «HYTo HYXHO Jenath,
4T00bI OBITH 3710pOBBIM» .3aragku. Ctartbs 3HaueHue 310poBbsi». Urpa «l'opoxn 3mopoBbsi». Pabora B Terpaasx. 3HaueHWE MOABMKHBIX WUIP IS
310poBbs. OObICHEHUE CMbICIA MOCIOBUIL: «BCE MOKHO KYIUTh, KPOME 30POBbsI», «30POBbE — BCEMY I'OJIOBAY.

Tema 2.TBoé€ Teuto0.

OOmiee mousTHE 00 OpraHu3Me uejoBeka, ero opraHax. [lpaktuueckass pabora. Urpa «Cobepu cnoBoy. IlpaBuna nns ¢gopmupoBaHus
npaBwibHOUM ocanku. Ctathst «TBOE Temo». Pabota B TeTpansax. Kpoccrop.

Tema 3. 310poBbe U 00J1€3HU.

[Tonatue mpo wmHbekmuoHHBIe Oone3nu. Pabora B mapax «llpusnakm 3aboneBanus». [lamstka «Kak 1mMOMOdYb OpraHM3My 3allUTHTHCS OT
unpekumit». [Ipaktuueckas padota «3roroBnenue 3amuTHOM Macku». CtaThs 3m0poBbe U O6onesHu». CoctaBnenue pacckasa «Kak yOepeubcst oT
6onesnei». Tecr.

Tema 4. UnguBuayaJibHble 0COOEHHOCTH POCTA M PA3BUTHS YYEHUKOB: IeBOYEK U MAJTbYHKOB.

[IpencraBienne o pocre U pa3Butuu denoBeka. [lecus E.Tymansina Ha cioBa C.Mapmaka «/3 dero ke, U3 4ero ke CAeNIaHbl Hallu pedsita?y
[IpakTuueckast padora «OmnpeneneHue pocta U Macchl Tena». Pabora B terpansax. Urpa «IlocnenoBatensHocTh».CocTaBienue pacckaza «Ha ypoke
¢buskyneTyps». Urpa «IlocnenoBarensHocTby. [IpaBuia 6€301MacHOCTH U TUTHEHBI BO BpeMS 3aHATHS CIIOpTOM. TecT.

Tema S. Pexxum aus. IIpu3Haku yromieHusi. YYMMCS U OTAbIXaeM.

[TonsiTue o pexume nHs. Pabota B mapax «CocraBiieHue pexuma JHsa». UTeHne coBeToB U npaBui «Pexum nHsa». Pabora B TeTpaasx.

Tema 6. [IpeaMeTsl U cpeACTBA TMTHEHBbI TeJIA. YX0/1 32 KOKeil, BOJI0CaAMH, HOI'TSIMH.

[IpencraBinenne 00 OCOOEHHOCTSX KOXH, O TMrueHe Tena ( KOXH, pyK, HOrTeH, ymiei, Bosoc...) Cka3ka mpo JneBouky Mamy u 0alyuiky
I'urueny. Ckaska o Mukpo6ax. [TocnoBuisl: YuctoTta — 3aor 310poBbs. CoiHIle, BO3AYX M BOJa — HAIIM Jy4IIue Apy3bs. boie3Hs ¢ rps3pio apykKart.
Bona Bcé ounmaer. Mbiio cepoe, a moet 6eno. CtuxorBopenue «Bpenubie coBeThi». becena «Opransl cimyxa». CoBeThl «YX0/1 32 OpraHamMu CIyXay.
CruxotBopenue «Kak y namei Jlroos». C.SI Mapmak. [Ipaktudeckas pabota «Huctka 3y0oB».PazyunBanue cruxorBopenus «Kak moesn, mo4ucTH
3yokmn». [IpaBuia yxona 3a koxei. [Ipaktudeckas pabora «O6padboTka panbl, oxkoray. CtaThs «Yxon 3a Tenmom». Pabora B Terpansx. Tect «['uruena
LIKOJIBHUKA.

Tema 7. IInwa, moJiesHasi 1Jis1 310poBbsi. BEIOOP 1M0JI€3HOM 1151 310POBbS MUIIH.

IIpaBuia nmosnHonenHoro nuranus. KyneTypHoe mosenenue 3a ctoioM. Ckaska «Ilumma — Hame Teruio, 3Heprus, pocT u 310poBbe. Ckaska
«3aitunk — xBactyH». [Ipaktudeckas padota: Urpay» [loBap», cocraBienne MeHto, o0CykIeHre BapuaHToB MeHI0. Cka3ka «UeM mombIie Ky€Emb, TeM
OompIie TpoKUBEMIbY. [IpaBuna «Bri0op mone3no 1is 310poBbs mummy». Mrpa «Ctpana 3mopoBsukoBy». CTaThs «310pOBbhE U TUTAHUEY. 3ayUrBaHHE
ckoporoBopku: Mén menBens B ecy Hameén, - Maso mény, mHoro nmuén. Padora B Terpanu. KpoccBopn «Butamun.

Tema 8. @usnyeckue ynpa;kHeHUus 4 310pOBbe.

becena OtpriBok u3 pacckasza «lIpukmouenus éxuka Kombka Komouku u ero BepHoro apyra Kocu Ymanu. Pabota Haj moroBopkamu: Xoau
00JbIlle — MPOXUBENID JOJIBIIE; MHOIO XOJIUTh — JIOJNTO JKUTh; IJIE€ BO3AYyX — TaMm M ku3Hb. CoBerbl «Pa3Butue mbimy. [Ipaktudeckas paborta
«[Ton6op ynpaxxuenuii g yrpenneit rumuactukuny».Urpa [lonacte B 1emb».

Tema 9. 3akanuBanue. [IpaBuia 3akajuBaHus.



becena «3akanuBanue opranusmay. TBopueckoe 3amanue (pUCyHOK «Mbl IpyXHuM ¢ (GU3KYIbTYpoil U ciopToM ». Pabota B mapax «lIpusnaku
3JI0POBOTO uesoBekay. Pabora B TeTpaasix.

Ypok 10. UuauBuayaabHOCTDh YesaoBeka. [loBeneHue ¢ poaHbIMH, APY3bSIMH, 3HAKOMbIMHU, HE3HAKOMbIMH.

[TonsaTHe 0 yenoBeke Kak MHAMBHIE U TMYHOCTH. PaboTa B mapax.» Uem Bamn cocen oTinyaercst ot Bacy. Pacckas «Bats u 3ocsi».Pabora B mapax
«[IpaBuna noBeneHusi B cembe, B KoJUleKTUBe».. [locnoBuna: «Calmnsi paHuT TOJIOBY, a cioBO — aymy2.TBopueckoe 3ananHue «Bbibop kauecTs,
KOTOPBIE BBl XOTEJIH OBl BUIETH B ceOe U CBOUX Jpy3bsiX,» Craths «Tvl - ocobenHbliinPaboTa B TeTpaasix.

Temall. Boi0op apy3eii, yMeHHe APYKUTH U 00IATHCA B KJlacce U B ceMbe. JIpyxda MaJbUMKOB M IeBOYEK.

Kynbrypa 001ienus 1oma, B IKOJIE, OOLIECTBEHHBIX MECTaX.

becena. Hapognas myapoctb: «OTHOCUCH K JIOJSM Tak, Kak XoTed Obl, 4TOObl OHM OTHOCWIHCH K TeOe. TBopueckoe 3amaHue. (MHUHU —
counHenune «KTo Takoi HacTosmui aApyr». O0CcykaeHne counnennii. THciernpoBka cutyanuii. Pabora B rpymmax ( MaIb4uKH - COCTABICHHUE MTPABUIT
MOBE/ICHUS JAEBOYEK C MaJbuMKaMH, a JEBOYKH — MaJb4uuKoB ¢ neBouykamu). Urpa «ludpy». Texcr «TBou apy3ps». [IpaBuna obmenus. Urpa «Kto
6onbmie». Pabora B TeTpazsx.

Tema 12. IIpaBa u 00s3aHHOCTH pe0éHKa J0MA U B WIKOJe. 3a00Ta 0 310pOBbEe B ceMbe. 3a00Ta 0 310pPOBbe B LIKOJIE.

[IpaBa u 00s13aHHOCTH JOMa U B IIKOJIE. 3a00Ta 0 3I0pOBbE peOEHKA TOMa U B IIIKOJIE.

becena. [lexnapauus npaB ped&nka. Cratbsa «TBou mpaBa». TBopueckoe 3afaHue (IIEPEUUCIUTE MPaBa, KOTOPHIE TIOMOTAIOT BaM COXPAaHATh U
YKPEIJIATh 310pOBbE; IPUMEPBl HapyllieHus pas pedéHka). Pabora B TeTpaay.

Tema 13. Posib 3Mounii B GopMHPOBAHHMH 310POBbS YeJOBEKA. YMEHHE PACHO3HABATH IMOLMHU y ce0s u Apyrux Joaeil. CioBecHO HX
00BSCHATD.

becena 00 smMoLusAX Kak yCcJIOBHUHU, CIIOCOOCTBYIOLIEM YKPEIIJIEHHIO 310poBbs. PaboTa Haj MOCIOBHIIAMU: TOpE JeNIaeT YesloBeKa YEpHbIM, a Oea
— Ce/IbIM; p’KaBUMHA €CT JKeJie30, a mevanb — cepAle. PaboTa B mapax (cocraBieHue pelenta NoaHATUs HacTpoeHus ). Urenne texkcra « TBou smouum»,
Oecena. Pabota B TeTpansx.

Tema 14. IIpaBuiia Me:KJIUYHOCTHOIO O0IIEHUSI: KAK ce0sl MPeICTABUTh, KAK NPHUIVIAIIATH, KAK 0TKa3bIBATh.

Kynerypa oOmenus noma, B mkoine, B O6ubnmmuoreke. becena. Tect «Kak Bbl obmaerech?» [lpaBuia KynbTypbl OOIIEHHS., KaK HYXHO
310pOBaThCs, TMpaBUJa 3HAKOMCTBA,, TPHUTJAIIEHHWE B TOCTH, pa3roBop Mo tenedoHy, cmex. MHcuenmpoBka curyanuid. Urtenme tecra «TbI
obmaembces». CocTaBaeHHEe paccKasa Mo pUCyHKaM (Kak HY»KHO oOpalaThes K MpoJaBIly, K OMOIHoTeKapio, k Bpauy). Pabora B TeTpaasx.

Tema 15. Ilosie3Hble U BpeHbIe IPUBbIYKUA U HUX BJHUSHHE HA 3J0POBbE B IIIK0JIE U B CeMbe.

Urpa «Jla — Her». becena (KypeHue, aqkoroib, HAPKOTUKH, rurueHa).Pabora B mapax (cocraBjieHHE CHHUCKa IMOJIE3HBIX NpUBbIUEK). PaboTa B
TETpasX.

Tema 16. IIpaBo pedénka Ha 310poBbe. My3blka M 310poBbe. 310poBbe U TejdeBHAeHHe. (OCHOBBI JMYHOW 0€30laCHOCTH M
NpoQUIAKTHKH TPABMATU3MA.

Jexnapanus npaB peb€Hka, Aynuosanuch (KosblOeabHbIe MecHU). BriusHue My3bIkd U TeNEeBHAECHUS Ha 3/10poBbe uenoBeka. CraTes «TBod
mkoja». Pabora B mapax (cocTaBieHue IMpaBHJI JIMYHOM 0€30MacHOCTH peOEHKa).



Tema 17. be3onacnoe noseaenue goma. [losb3oBanne 0bITOBOM TeXHUKOW. [IpUYMHBI BOBHUKHOBEHHUS MOKAPOB, apapuil. OcTopokHOoe
OTHOLICHME K JIEKAPCTBAM.

becena. KonnextuBHas padora (coctaBieHue mpaBuil pabOThl ¢ OBITOBON TEXHHUKOW ( MOJB30BAaHUE JJIEKTPONPUOOpPaMH, OBITOBBIM Ta3oM, Kak
n30eKaTh 3aTOIJICHUS B KBAPTHPE, €CIM Bbl OOHAPYXKWJIM NPOTEKaHWe, To..., ). IIpaBuia moBeneHus nmpu moxape. Kak n30exars oTpaBieHuit
npenapatamu ObIToBOM XuMuu. OOparienue c jgekapctBaMmu. UreHue cratbu «besonacHocTh 1omay.6ecena mo pucyHkaM. CocTaBieHHE pacCcKa3oB MO
CIO)KETHBIM KapTuHKaMm. Urenue crtatbu «l'a3 m Oe3omacHOCTB», «be3zomacHocTh». PaboTra B Terpansx, B mapax (COCTaBICHHE AMAJIOra MEXIY
«IOTEepHEBIIUM» B cITyk001 «01» unmu «04».)

Tema 18. PazBieuyenus goma. [losib30Banne TejieBU30poM U komnbloTepoM. UrpoBasi cutyanus «51 nomay.

becena mo teme. Urposeie cutyauun «lopoma», Mrpa «Otramaii ckasky». WHcuenupoBanue ckasku «Tpu mopocéHka». UTeHue cTaTbu
«PasBneuenus nomay». CoctaBieHue pacckasa mo pucynkam. CocraBieHue mpaBui 0€30macHoro moBeaeHus qoMa. Pabora B TeTpassx.

Tema 19. Oaqun noma. Henpomennsie rocru. IloBeaenne B 3KCTPpeMAJIbHONH CUTYAIMU ¢ HE3HAKOMBIMH JIIO/IbMH.

3aragka. Pabora B mapax (cocraBieHue auajora 1mo tenedoHy ¢ MaMoi, rmamnoi, 1py3bsmu). becena. MIHCIIEHHPOBKA pa3roBopa ¢ HE3HAKOMIIEM. H
obcyxnenue. [lpaBuna pasroBopa mo Teine@oHy ¢ He3HAKOMbIMH JroAbMH. CocTaBieHHe MamsTOK: «He3HakoMblii ueloBEeK 3BOHHUT B JBEPbHY,
«He3HakoMBIH YETIOBEK B MOIBE3JIE JIOMa», «HE3HAKOMBIA 4elloBeK B judTe». Pabora B Terpamu. OOcyxnenue cutyanuid. TBopueckas padora (
[Iponomxute npennoxkenue: « Eciu KTo — TO MbITaeTCs MPOHUKHYTH B MO JIOM, 51 ...»).

Tema 20. Be3onacHocTs Ha yauue. [IppuMHbBI ONACHBIX CUTYallid HA yJIHLe.

becena o ropoackux ymauunax, AOPOXKHOW pPa3METKE, NOPOKHBIX 3HaKax MU IemexonoB. PasragsiBaHne 3arafok. CocTaBieHHE IpaBUIl
MOBE/ICHUS B 00IeCTBEHHOM TpaHcropre. Pabora B mapax (mpuyuMHBI ONACHBIX CUTyaluui Ha ynune). YteHue Texcra «be3omacHOCTh Ha JOpoOre».
CocraBieHune paccka3oB 110 pucyHkam. Pabora B TeTpazsx.

Tema 21. IIpaBuiia nemexoxHoro ABMKeHH: ABUKEHHE B0Jb 10pOr, 0€3011aCHOe PACCTOSIHHE OT TPAHCIOPTA.

becena. [IpaBuina nemexoaHoro ABMKEHUS, JOPOKHAS pa3MeTKa, JOPOXKHbIE 3HAKHU JJIS MEIeX0oA0B. UTeHHe U 00CyXIeHHE TOPOKHBIX MpPaBUII
utst memexo0B. becena mo pucynkam. Pabora B Terpaasx. Kpoccop.

Tema 22. IlepexpécTok. Buabl nepexkpécrkoB. Oco0eHHOCTH Nepexoaa Ha peryJupyeMoM H HeperyJIupyeMoM nepeKpécTkax.

Buner nepexonos. IlpaBuna nepexona 1opor Ha peryaupyeMoM M HEperyiaupoBaHHOM mepekpéctkax. becema. Urpa «llepekpéctok». UreHue
crateu «JlopoxkHas pazmetkay». becena no pucynkam. Urenune crateu «llepexpécrok.» Pabora B TeTpassx.

Tema 23. Dkcekypeust «Mbl — nmemexoab».

[lepexon nopor u nepekpeéCTKOB, MpaBmiia JOPOKHOTO IBHKEHUS. [IpakTHyeckoe 3aHsaTHE.

Tema 24. Be3onacHocTs B mKoJe. CHTyaluu BO3MOKHOM ONACHOCTH /UIA 310POBbSl B LIKOJIe: CTYNIeHH, CTOJI0Basi, CIIOPTUBHBIH 3aJ1,
TyajeT. Bb160p MecTa 1715 UTP HA NMepeMeHax U MocJjie YPOKOB.

CruxotBopenue «llepemena» b.3axonepa. Co3nanue u pemenue npoOnemHoi cutyaruu. Urpa «Kakoit s yuenuk». becena mo pucyHkam.
CocraBrienue npaBuil oBe/IeHUs Ha nepemeHe. Pabora B TeTpasax.

Tema 25. besonacHoe 3ansitue cnoproM. CnopTuBHbIN 3a71. be3onacHoe noBeneHue B CIIOPTHBHOM 3ajie BO BpeMs NOJABUKHBIX HMIP.
Hrpsl Ha mepeMeHax U MOCJIe YPOKOB.



[IpaBuia 6e3omacHOro 3aHATHA CIOTOM (JIErKas aTjeThKa, THMHACTHKa, 6ackeTOos 1 (yTOO0I, JIDKHBIM CIOPT, KaTaHWE HAa KOHbKAX M CaHKaX).
PaszyuuBanue urp «Jluca u 3as1», «Kouka n mpika», «llnarouexk», «Pyde€k», «CoByika». Pabota B TeTpansix.

Tema 26. be3onacHocTh Ha otrabixe. Urpa Ha yauue. JieMeHTapHble NMPaBUiia 0e30IIaACHOCTHM BO BpeMsi KaTaHHMsI HAa BeJocuIielne,
POJIHKAX, CAHKAX.

Konnexkrusnas pabota (coctaBieHue mpaBuii 0e30MacHOrO OTbIXa, NMpaBWJI KaTaHUs Ha Bejocuriene u poiukax.) becema. CamocTosrenbHas
pabora (3akoHuuTe npeaniokenus: Urpars ¢ MSI9OM MOXHO Ha..., ....)

Tema 27. IlepBasi noMOIIb NPU MOBEPXHOCTHBIX HECJOKHBIX TPaBMax (LapanuHbl, yIapbl). ANITeYKa MePBOM MeIUIUHCKONH MOMOIIIH.
IHosib30BaHMe NpeAMeTaMH NePBOH MeIMIIMHCKOI MOMOIIH.

Oxka3zaHue nepBoil MEAUIIMHCKON TOMOILH , 3HAKOMCTBO C allTEYKOW MEPBON MEAUIIMHCKON TOMOIIH, PAa3JIMYEHUE TPABM M0 CTEIIEHU CI0KHOCTH.
Bunsr pan. becema. Ilpaktmueckas pabora. «/3ydyeHue mpaBuil TEpBOM MOMOIIM NMpH ymmOax W paHeHWsAX. [IpaBmiia HaKIaIbIBaHUS KIyTa.
Brimmonuenue npaktuyeckux aeiicteuil. Urenue cratbu «Ilomoru cede cam.» O6cyxaenue. becena no pucynkam.

Tema 28. Onacuble 3HakoMcTBa. [loBeieHne B 3KCTPeMaJIbHOM CHTYallMH HA yJIUIe C He3HAKOMBIMHM JI0bMH.

becena. [IpaBuna noBeaeHus: B 3KCTPEMAJIbHBIX CUTYALUSIX C HE3HAKOMBIMU JIFOJIbMU Ha YIIUILIE, Cy4Yad ONACHBIX 3HAKOMCTB; OPUEHTUPOBAHUE B
CIIOKHBIX cuTyanusax. Urenue crate «Bo nBope». O6cyxnenue. CocraBienne pacckasza «4eM MoKeT ObITh ONaceH HEe3HAKOMBIN 4elioBek». PaboTa B
TeTpagsx.

Tema 29. Otabix Ha npupoje. YesioBek Kak 4acTHLA NPUPOABI.

becena. CocraBnenue npaBui NOBEJEHUS BO BpeMs OT/AbIXa Ha Ipupoae. [lonsTre, 94T0 4en0BeK — 3TO 4acTh XKUBOM NpUpoasl. UTo nenath, ecinu
Th1 3a0myawics? Tlonesnsle cBefeHus: o rpubax u srogax. CumnTomsl oTpaBieHus rpubamu. Utenue u oOcyxaeHue crateu «B nmecy». Pabota B
TeTpaasx.

Tema 30. IIpaBuiia 6e3onacHoro odpaimieHus ¢ OrHéM BO BpeMsl OTAbIXa HA MPUpoe.

Paccka3 yunrensa. CocraBienue mpaBui 0e3omacHoro obparieHust ¢ oraéM. Bujel oxoros. UteHue TekcTa «4TOOBl HE MPOU30ILIO HECUACThS».
becena o pucynkam. Pabora B TeTpamsix.

Tema 31. Kynanue B Bogoémax.

Paccka3 yuurens. IlpaBuiia noBenenus Ha Boje. Ecnu Bbl 3aMeTHIM, 4TO KTO — TO TOHET...A 4YTO JeNaTh, €CM TOHeUb ThI? [lepBble npu3Haku
TeruioBoro ynapa. Urenue cratbu «CoJHIle oJe3HOe U BpenHoey». becena mo nmpountanHomy. Pabota B TeTpansx.

Tema 32. be3onacHOCTb 3UMHHMX Pa3BJICYEHHH.

Konnextusnas padota ( [IpaBuiia nepeasuxeHus 1o jbpay. UTo aenarts, €Ciau 4eoBek yrnan B mpopyos? Kak momous noctpagasmemy?). becena.
[Tpuznaku o6mopoxenus. Crenenn ooMoposxenus. Urenue texcra «Ha npay u Ha Boze». CocraBieHue pacckasa o pucyHky. OTBETHI Ha BOIIPOCHI.
Pabota B TeTpansx.

Tema 33. be3onacHOCTH B 001ICHUH € ')KUBOTHBIMH.

becena o xuBotHbiX. KomnextuBHas paborta ( [IpaBuna nosenenus ¢ cobakamu. Uto xe aenaTth, eciau cobaka Bc€ — Taku Hanana? becena
«OmnacHble )KUBOTHBIE M HACEKOMBbIE, BCTpEUaroluecs B Jiecy»). PazragpiBanue 3aragok. YteHue npaBuil oBeeHus B jecy. becena.

Tema 34. TectupoBaHue, CIO’KeTHbIE HI'PbI, PUCYHKH HA TeMy «Kak Mbl HAYyYHJIHCh Oepeyb M YKPEIUISITh CBOE 310POBbE».



[ToBTOpenue uzyyeHHoro marepuana 3a roj. Tect. TBopueckoe 3amanue PucoBanue pucyHkoB Ha Temy «Kak Mbl Hayuymwiuch Oepeub U
YKpEIUIsTh CBOE 3710poBbey». Pabora B TeTpamsix.\

3 kiacc

Tema 1. 3nopoBbe yenoseka. IlokazaTenn 370poBbS.

Kpoccopa «3nopoBbe». becena ¢ onopoii Ha pucyHku. O0bscHEeHUE MOHATHS «ObITh 340pOBbIM». Pabota B rpynmnax. ( «4Tto nomoraer TBoeMy
310poBbl0?»  CrnoBapHbld JuKTaHT. [lpusHaku 310poBbsa. Ciymanue u obcyxneHue pacckaza M. borycnaBckoro «JlekapcTBo OT mpocTynabl»,
cruxorBopenue E. bnarununoit «He memtaiite mHe TpynuThes». CocTaBiieHUe pelenTa 310poBbsi. Pedycel. Pabora B TeTpanu.

Tema 2. 3n0poBblii 00pa3 KU3HMU.

PacmngpoBka 3anucu (130pBboe — 310poBbe). Pabora Hajg mocnoBuuaMu: 310poBbe UMeeM — He OepexéM, MOTepsABLIM — IayeM. 3aBUCTh
3I0pOBBE pazbenaeT. J[oyro cnath — 30POBbE TEPATH. 370POBhE Topoke OborarcTBa. Konkypc «Kto 6onbiie?» Pabora B Terpagu. CtuxorBoperue O.
benapesa. «Bort kakas s!», P. Ceda u 3. Momkosckoit «KTo BeYHO XHBIYET U cKydaeT». Pabora B terpagu. Ciymanue u o0cyxaeHue pacckasa E.
Ilepmsika «/l1s1 uero pyku HyxxHbI?» UrpoBoe ynpaxkuenue «/la unu ver». [Ipaktuueckas padota no kaproukam. O6cyxaenue curyanuil. Pabora Hazg
MIOCTIOBULIAMHU. (COCTaBJIEHUE ITOCIOBUIL U3 IBYX YacTeil).

Tema 3. TpyaocnocoOHOCTh y4eHHKA. AKTUBHBIH OT/BIX.

CocraBieHre NOCIOBUIIBI U3 MPeJICTaBIeHHbIX yacTel. [IpakTuueckuit onbiT ( «KakoBa 3aBUCHMOCTh MEX/Y MYJIbCOM U 3J0POBbEM YeTIOBEKa?»
Pabora B rpynnax; nmo pucynkam. [loaBmxkHas urpa «Msiu — Beaymemy».Pabota B terpaau. Pacckaz B.CyxommmHckoro «JleHuBas momymikay.
CocraBnenue pexxuma 1H4 ( o kKapTouke), Oecena. Pabora B TeTpaam.

Tema 4. [IpakTnueckas padora. CocraBieHue NpaBuJI OTAbIXa HA IPUPOJeE, BO3JIe LIKOJbI, BO IBOpe.

I'onoBonomka ( JlBuraiics Gosbliie — NpOXKUBEIIb A0NbIIe. MHOTO XOAUTh — JOJTO KUTh). becena mo pucynkam (/IBukeHue - 3TO JKU3HB,
3I0pOBBE, CHJIA, XOpolllee HacTpoeHue). Pemenue npobnemuoit curyanuu. [Ipakruueckas padora. CocraBineHue mpaBui oTabixa. Pabora B mape mo
KapTo4KaM — B LIKOJI€, BO3JI€ LIKOJIbI, Ha IpUpoAe); padoTa B rpymnmnax. Konkypc «Kto 6osbiie?»

Tema S. Bo1oop numm u 6J1071.

Tabmuua «llurarensheie BemecTBay. Cnymanue U obcyxkaeHue ckasku «benok, XXupok m YrieBonuk». Paccka3z yumrens «llennoctu
MpOAYyKTOB nuTaHus». Pabora B Tetpaau. Urpa «Otragaii 6mmron0». CocTaBieHne MpaBuil MOJHOLIEHHOTO MTUTAHUS.

Tema 6. IlpakTuyeckas padora. U3yyeHue MAapKHPOBKHU NMUIIEBBIX POIYKTOB.

3aranku. Urpa «tOnbit kynunap». Pabora ¢ kapToukamu «Bwibepu mosie3nbie mpoaykTh». [Ipaktndeckas padora. (CrokeTHO — pojeBast urpa
«[IponykToBBIli Marazun»), pabora B mapax ¢ KapToukaMH (3THKETKaMHU MUIIEBBIX MpoAaykToB). OOcyxnenue cutryanuu. Urpa «Kto Gombiie?»
CocraBieHue pelenToB CKa30uHbIX 0yTepOpoI0B, MPABUII IMOJIHOLIEHHOTO Ka4eCTBEHHOro nuTaHus. Pabora B TeTpaau.

Tema 7. ITose3nbie u BpeaHbie MUKPOOBI. [IpoduiiakTuka nH(peKunoOHHBIX 00/1€3HeN.



Tect (nmo kaproukam). O6cyxaeHue cutyauuu. Paccka3 yuutens o Oakrepusx u Bupycax. PaGora B TeTpaau, co cioBapukoM. MUHH — TecCT.
Pabora B terpagu. CtuxorBopenue f.benssr «Komapy. PaboTa B rpynmax (cocTaBieHue MpaBwil MperoTBpaiieHus 3adonesanuii). Urpa «Typucrtsl B
HIOXOJIEM.

Tema 8. IIpakTnueckas padora. MoaenupoBaHue NoBe/leHUs: BO BpeMsl dNIUIeMHH T'PUIIIIA.

I"osoBosIOMKA (TIOCIIOBUIIA: JO3PBbOE - JIFBA€OH rabOBTCTO. 340pOBbE — INIaBHOE OorarcTBo). PaboTa ¢ kaproukoii: «Kak Bbl nposiBiisieTe 3a00Ty
o cBoéMm 310poBbe?». Pabora B rpymme (pucoBanue miakara — «BpemHsle mpuBblukm»). OOcyxkineHue curyauuu. Pabora ¢ tekcrom 3aaepikaTh
«00se3HeTBOPHBIN fecanT». Pabora B Terpaau. M3rorosiienue MapiaeBoi OBS3KHY.

VYiopakHeHus 1o MpaBUJIbHOMY IOJb30BaHUIO MapiieBbIMM noBsizkamu. CtuxorBopenue C. MuxankoBa «lIpuBuBka». PoneBas urpa «Bpau —
HaIUEeHT.

Tema 9. EcrecTBeHHbIe GaKTOPBI 310POBbS.

3aranku. ['onoBonomka («CousiHIle, BO3AyX M BOAAa — TBOW JIydlIMe Jpy3bsi»). Paccka3 yuurens ¢ snemeHtamu Oecenbl. CTHUXOTBOpEHHE
«Murenbka» ( u3 HapoaHoro). dakTopbl, COCOOCTBYIOIIME COXPAHEHHUIO 370poBbi. Pabora B Terpaau. Ilpaktuueckas pabora ( B Tpymmax)
COCTaBJIEHHE MpaBWJI 3aKkaquBaHus. Pabora mo pucyHKaMm — KTO BeAET 3/10pOBbII 00pa3 KU3HU (KypeHue, ynoTrpeOsiaeHne alkorois, cnopT, padboTa,
3aKajuBaHue, ynorpediienne HapkoTUkoB.) unaktuueckas urpa «Kakoe pacrenue numrnee?» Pabora B TeTpaau.

Tema 10. CeMmbsi kKak (pakTOp 310pPOBbS.

Kpoccopn «Cembsa». PucoBanme cBoeit cembu. CtuxorBopenue M. Yakmaiica «Jlom». Cobepu mnpesioxenue: 3abota O 370pOBbE —
0053aHHOCTh BCEX WICHOB ceMbH. Pacckaszbl y4eHHKOB O 3a00Te B uX ceMbsX. CocTaBieHUE MOCIOBHIl U MX TOJKOBaHUE (IOCIOBUIBI U3 ABYX
nosioBuHOK). Ckaska B. CyxommuHckoro «CenpMas gouby». O6cyxaenne. Munu — counHenue «3a0oTa o cBoUxX poaHbIx». Paccka3 B. CyxoMinHCkoro
«ITo3npaBngem». CocraBienue nuanoroB ( paboTta B mapax mo temam: «JIroOMMbIM mpa3nHuK Moeil cembn»...) Pabora mo kaproukam « Kak Bbl
OTHOCUTECH K MutajiimemMy Opaty (cectpuuke)? Paborta B TeTpaau.

Tema 11. CroskeTHO — posieBast urpa «Poauresn u xerm».

PeGychr (Mama, oterni, netn). Pabota ¢ kapToukamu «KTo H0mkeH mposBiATh 3a00Ty O BamieM 3710poBbe?» Pabora ¢ npeanoxkenueM. Pacckas
yuutens o cembe. CrO)KeTHO — poJieBast urpa « Pogurenu u netumy». ( cinoBapHas pa®oTa, pelieHue 3afaud, paboTa B Ipymmax - pojieBas Mrpa
«Ponutenu u getn»). O6cyxaenue ctuxorsopenuit A. Crapukosa u E. bnaruaunoit «Mama u Pogunay, «BoT kakas mamay. CocTaBieHHE TTOCTOBHUIIBI
([1oOpblii oTen 1 HeXHast MaTh JETSAM CUYacThe MOTyT Aath.) [IpaBuina noBenenus pedbénka noma. Konkype «Kto 6omnbmie?»

Tema 12. IIpaBusia TMYHON TUTHEHbI

Konkypc «9pymut». Pabora ¢ kaproukamm «MepomnpusTHs, HaANpaBJICHHBICE Ha YKpEIUICHHE M OXpaHy 3A0poBbs». CtuxorBopenume H.
Bacuiienko «310poBbe».. PaboTa B rpynmnax. Pemenue npobnemubix cutyanuid. CoctaBienne MUHU — TekcTa. [IpaBuia aMuHON TMTHEHB! (B TpyIIax).

Tema 13. 3n0poBbe, pax0CTh, sKM3Hb M CYACTHE — B BAIIMX PYKAaX.)

I'onoBonomka (310poBbe, PazoCTh, )KU3Hb M cUacThe — B Bammx pykax.) Urpa «Kro Gonbme?» Ilpecc — koH(epeHIHs, MOAEIMPOBAHUE
cutyanui (B rpynnax); Pacckas «llapuk B okae». CocTaBieHue miIakatoB, 00CYkICHUE.

Tema 14.1ToJsie3Hble 1 BpeHbIe NPUBBLIYKH. BiiusiHue KypeHHsi M ynoTpeOJIeHUsI a1KOT0JIs HA 310POBbe pedéHKa.



Pabota no pucynkam. CocraBinenue nociosuil. Urpa — acradera «Kto 6ombime?» Padora B Tetpanu. Pabora B rpynmax.(ITouemy netu Kypsr,
YIOTPEOIISAIOT AJIKOTOJIb U HApKOTHKHU? UTO Ha/o nenaTh, YTOOBI IPEAOTBPATUT MOSBICHUE TAKUX BPEAHBIX MpuBbIYeKk? PaboTa B mapax mo KapTodyke.
Pa6ora B TeTpaau. CamocrositensHast padota ¢ kaproukamu. rpa «Bpennbie npuBbIuk, poyb!» CocTaBiieHHne peLenToB 310POBbsI.

Tema 15. IIpaBa peGénka Ha 370poBbe B ceMbe U 001IeCTBe.

CruxotBopenne U.buioro «Ykpaune». Pabora mo pucynky «Cembsi».Pacckassl yueHHKoB: «Kak B MOEH ceMbe MPOSIBISAIOT 3a00Ty O 3I0POBbE
apyr apyra?» Pabora Hax rojgoBoioMkoi (kaprouka). Pacckas yuurens. Pabora B rpynmax («IIpaBa pe6énkay). Pabota B Terpanu. Jumaktudyeckas
urpa «IIpaBa — o6s3anHOCTHY. OOCYyX)AeHUEe cuTyauuu. YnpaxHenue «[Ipogomku npenioxenue», « Tenedony.

Tema 16. beonacHocTb 10Ma.

CruxotBopenue «B HeObITHE Temepb yxoauT yacto». OOcyxkaenue cutyauuu. Urpa «Kto 6omabme?» Paborta mo kaptoukam (IloguepkHyTh
Ha3BaHMsI ONAaCHBIX BeulecTB). 3aragku. Pabora B rerpaau. CocraBieHue npaBui 0e30macHOCTU JoMa. PrucoBaHue makaT, KOTOPbIA TOMOXET IPYTHM
n30exarh HecyacTHbIM ciydail (B rpymmax). KpoccBopa «3mopoBbe». PaGota nHanm pacckazom «JlekapcTBo — He Hrpymikuy». WHCLEHHpOBKa
«HTEpECHbIC UTPYILLIKI.

Tema 17. IIpaBusia 6€30MacHOrO NMOJb30BAHUSA JIEKTPONPUOOPAMH M HICTOYHHUKAMM OTKPBHITOrO OTHS.

NutepBpio «be3zonacHocts nomay. 3aranku. Pacckas yuutens «Oronb». CamocTosiTenbHas paboTa (HapucOBaTh WM HAMKCAaTh O MPHUYMHAX
BO3HUKHOBEHHUS IMOXKapa, cilydyasi HEOCTOPOKHOTO oOparieHusi ¢ oruém). Pabora B tetpagu. Urpa «YMHUKK U yMHUILB». PaboTta nmo kaptouke «Urto
4yeM HYXHO racuth?» [IpaBuia oka3aHUs MOMOIIM MOpPaXEHHOMY 3JeKTpuueckuM TokoM. Mrpa «Krto Gomnpiie?» O6cyxaenue cutryauuu. Pabora B
TETpau.

Tema 18. PosieBasi urpa «Bbi3siBaeM ciy:x0sn1 01, 02, 03, 04»

CnoBo yuutensa. CamocrosrenbHas pabora (Kakme omacHOCTH TasTcs B 3aKphITBIX NoMemleHusx). Jlunakrtuueckas urpa «Jla — Her».
CamocrositenbHas padora o kaproukam. OOCyk/1eHue PUCYHKOB U CIOKETOB M3BECTHBIX KHUKEK C LEJIbIO BBISBJICHUS TUIMUYHBIX IPUYKH [10KapOB U
UX BO3MOKHBIX nocneactBuil. MnauBuayanbHas padora ¢ kaproukamu (IIpuunHbl Bo3HUKHOBEHHUs noxapa). O6cyxaeHue cutyauuu. PoneBas urpa
«Bo13biBaeM cityx0b1 01, 02, 03, 04.» IIpaktrueckas padota. 3aragku. CtuxorBopenue C. Mapmaka «Iloxapy.

Tema 19. IlpaBuna nporuBonoxkapHoii 6ezonacHocTu. CurtyannoHHas urpa «J/leiicTBust BO BpeMs MOKapay.

Pebyc «Iloxap», Paccka3z yumrens. Jekper «O TrocynapCTBEHHBIX Meponpustusx OoppObl ¢ oraém». Cnymanue pacckasza Il.Ilanua.
CruxorBopenue K. UykoBckoro «HeOpumuma». OOcyxaeHue mpaBuil MpOTHBOIOXKapHOH Oe3omacHocTH. KpoccBopa «3Bakyauus». [IpakTuueckas
pabota. DBakyarnus u3 nomemnieHus. Pabora B Tetpanu. CuTyalinoHHAs UTPa «ICHCTBUS BO BPEMS MTOXKapay.

Tema 20. be3onacHocTs B mikode. Ilpasuiia noseaenus.

Pabora Han ronoBonoMkoit. Pacckas yuurens c anementamu Oecenbl. Pabora 1o croxetHbiM pucyHkaMm «lllkoma». Pacckas yunrens «lllkomay.
PaGora B rpynmax (mpaBuiia MOBEJIEHUS Ha IEepeMEHe, B CTOJIOBOM, B crmopTuBHOM 3aie). unmaktuueckas urpa «/la — Her». OOcyxneHue u
cocTaBlieHHe cuTyanuii. Pabota B Tetpaau. bnui — Typaup «YMHUKH 1 yMHUIBD. CamocTosATenbHas paboTta «BommeOHbIi CyHTyd0K.

Tema 21. BezonacHocTs B mikoJje. Uto Takoe koHpnkT? [IpakTnueckas padora. [IpenorBpamenne KoHGJIUKTOB U UX pa3pelieHne.

Pabora B rpymnmnax «B kakue Urpbl MOXKHO UTpaTh Ha IEpeMeHax B Kiacce, B kopuaope. Pedyc «/Ipyx6a». Pabota ¢ mocnosunamu, Ciymanue
n oOcyxaeHue pacckasza «J/IBa toBapumiay». O0cyxkaenue cutyaruu. Paccka3 yumrens ¢ snemeHtamu Oecenpl. dumaktudeckas urpa «lIperpamay.



PoneBast urpa (mpuaymbIBaHuE, COCTABICHUE U MHCLIEHUPOBaHUE KOH(PIUKTHBIX cuTyanuii). Pabora B Tetpaau. Paspemenue kondaukros. Pabota ¢
KapTO4KOM.

Tema 22. MoaeanpoBaHue pa3IMYHbIX CUTYallMi B LIKOJIE.

becena. Pabora ¢ mocnoBunamu. OOcyxnaenue cutyaruii. CoBerbl ncuxosora.Urenue u obcyxnaeHue pacckaza O. bymiens «3aboTnuBbie
npy3bsi». Urpa «Kto 6onbmie?» CuryatuBHas 3aaada. Urpa «Mup Mupom».

Tema 23. Be3onacHOCTH NemIexo10B, IacCAKNUPOB.

Pabora ¢ mocioBunamu. YmpaxksHenue «Astomnoptper». becema. Pabora mo pucynkam «lIpaBuna nopoxHoro apmwxkeHus». CTUXOTBOpEHUE
«A30yka ropona» S.ITumymos. Pabota B TeTpanu. I'onoBonomka «llemexon». Pabora B napax (cocraBineHue pykoBojacTBa «4To nomosxer 6€30macHo
MepeTH CKOMb3KYIO aopory?...), Pabota B rerpanu. 3aranku. Urenue cruxorBopenus C. Muxankosa «CkBepHast uctopusi». Pabora B rpynmnax.

Tema 24. Be3onacHOCTh B HaCeJIEHHOM IIyHKTe, B IPMPO/HOM cpe/e, BO BpeMsl OTAbIXA.

I'onoBonomka «Jloporay. dunaktuueckas urpa «3nHatok IIJI/I», utenume crtuxorBopenust SI. IlumrymoBa «CBerodop». Pabota B rpymmax
(«OnacHble MecTa B HallleM Hacel€HHOM NyHKTe»). Pabora B Terpaau. Pacckas yuurensa. Urenue u oOcyxaenue ctuxorBopenus S Ilumymona «91o
eny s 6erom». CamocrosTenbHas padoTa Mo kaproukam «4To HY»KHO AenaTh, YTOOBI N30E€KaTh OMACHOCTU BO BpeMs OoTnabixa?» Jlunaktuueckas urpa
«HccnenoBarens» PaccmoTrpenue u 00CyXIeHUE CUTYaLIUM.

Tema 25. O3nakomJjieHue ¢ 10poxHbiMu 3Hakamu (1.27, 1.28, 1.30, 3.9, 5.5, 5.6, 5.41, 5.43).

3araaku. Pabota co cxemamu — pucynkamu. Urpa «pecc — koHpepenuus» [loropenue I1JJJ1). Paborta ¢ mnakatamu «J{opoxHblEe 3HAKN».
Hunaktuueckue urpel «Kto Oombme?, «Hto umaMeHmsnoch?», «Jlomomnu mnpemioxeHus». CamocTosTenpHas paboTa 1o kapTodykam. YUTeHue u
oOcyxnenue cruxorsopenus B. Cemepnuna «Ecnu 0bl...» . Pabota B TeTpaau. Ponesas urpa «Mbl — maccaxupbi».

Tema 26. Yuumcs 0e3011aCHO NepexXoIUTh J0POry. IKCKYPCHS 110 HACCJIEHHOMY IYHKTY.

becena «I11/I». 3araaka (cBerodop). Urpa «KpacHsbli, kEATHIN, 3€NEHBIN». DKCKypcus (MHCTPYKTAX, IMyTh K PETYIUPYEMOMY NEPEKPECTKY
YIIMIIBI, OCTAHOBKA BO3JIE MEIIEXOAHOTO Iepexoa, Nepexo Mpoe3kell 4acTH Mo IMenexoIHoMy nepexony). becena Bo Bpems oxunaHust aBTo0yca
(TpamBasi, TposuteriOyca) Ha MOCaJOYHOM TUIOIIAKe, TT0e3/IKa B TpaHCIopTe, Bo3Bpalienue B mKoiy).

Tema 27. MonenupoBaHue NoBeIeHUsI C HE3HAKOMBIMH JIIOAbMH.

3aranka. Urpa « bpeiitn — punr». CoctaBienue pacckaza «Ilyte k mkone». Pacckas yuurens. MucnenupoBka cutyanuii. Pabota B Terpanu.
CamocrosrenbHas padoTa 1o kaproukam. Jlunakrtudeckas urpa «Kro 0onprre?».

Tema 28. IIpupoanbie cTuxuiiHbie 0eCTBUS.

3aranku. boui — typaup. Paccka3 yuutens. UteHne OoTpBIBKOB M3 paccka3oB M X oOcyxnaeHue. Pabora B Terpaau. OOCyKneHUE CUTYaIIUM.
Urenne ckazku «Kak mblmika craciacky. CamocTosATenbHas padoTa 1o KapTodKaMm.

Tema 29. IIpakTuueckas padora. MoaenupoBanmne cutyanun «Berpeya ¢ He3HAKOMBIM KUBOTHBIM.

3aranku. Paccka3 y4eHHMKOB O CBOEM JoOMallHEM >XMBOTHOM. PaGoTra Haa mocioBuuaMu M moroBopkamu. becema. PabGora B rpymmax
(CoctaBnenue naMsTKH AJ1s1 NEPBOKIACCHUKOB «OCTOPOKHO: HE3HAKOMOE KUBOTHOE!». O0CyXkaeHne U MojieTupoBaHue cutyanuii. Pabora B rerpaau.
PaGora B mape. (BcTpeua ¢ HesHakoMolt cobakoif). PoneBas urpa «B menmyHKTe.

Tema 30. Buumanue n namsate. [loBenenue, npuBbIYKy U 310poBbe. [IpakTnyeckas padora «TpeHUpOBKa BHUMAHUSA U NAMATH.



CruxoTBopenne «Mama, mama, aen, 0aOyns»... Paccka3z yuurtens. TpenupoBounblie 3amanus. Mrpa «Kto OGombme?» TpeHupoBouHbIE
yIpakxHEeHUs Ut pa3BuTHs namsaTi. Pabota B Terpanu . Pabora mo kaproukam. Pabora B rpynmax. PeGycsr. Tect.

Tema 31. O0mienue B ceMbe M ¢ OJHOKJIACCHUKAMM.

KpoccBopn «O6menue». Paccka3z yumrens. Pabora mo kaproukam. Ilocmosumbl. CocraBienue pacckaza «Jpyxb6a». Pabora B rpymnmax
(pa3paboTtath Takat «/[pyx6a»). Urenne u oocyxnenue pacckasa E. [lepmska «Camoe crpamHoe». Pabora B rpymnmax. Pa6ora B rerpaau. Urpa «Krto
CKa)keT OOJIbIIIe BOJIIICOHBIX CIIOB?)

Tema 32. IIpaBaa u kpusaa. TBopyecTBO U 310pOBbE.

Urenue ctuxorBopenus A. Kymnepa «Krto ckazai, 4ro Mbl nogpanucs?». Pabora ¢ npegnoxenusmu. Urenue u odcyxaenue ctuxorsopenus O.
Hy6passl «Kak noctynuts?», I1. lllemapa «He Bonnyiics!». O6cyxaenue curyanuu. Padora ¢ mocnosuniamu. CocTaBieHre U 00CYyXJI€HUE MUHH —
counHeHui «ManeHbKasl mpaB/a BCe HENpaBlbl nepeBecuT». Pabora B Terpaau. Pacckas yumrens. Pabora mo kaproukam. CocraBieHne pacckasa.
3HAKOMCTBO C COBETaMH IICUXOJIOTA.

Tema 33. HapoaHble Tpaguuu 310poBOro 06pa3a sKU3HM.

PaGora Hazg romnoBosnomkoil. Paccka3 yuurens c¢ snemeHntamu Oecenbl. Jumaktudeckas urpa «lloxenait 3mopoBesi». Pabora Haq moroBopkamMu.
Pabora mo xaprouke «PomocnoBHoe nepeBo». CamocrositensHas pabora. CtuxorBopenue A. lllanka «Poauaa Mosy.

Tema 34. IIpaktudeckasi padora. Hapoanbie urpol u 3a0aBbl.

Coaep:xanue nporpammsl «Illkona 3noposeiikn» 4 kiace

Tema 1. Bo3pacTHble n3MeHEeHHs OPraHn3Ma pedénka.

CruxotBopenue T.boituenko «YuaT Bcemy». becena o 3nopoBbe. Pabora ¢ Tabmuneit «Ilepuoasl pazsutus pedénka». Urenue crarbu «Pactém u
pa3BuBaeMcs». Pabora ¢ kaproukamu. Pabota B rpymnnax; B TeTpau.

Tema 2. CocraBHbIe YacTH 310poBbs. 'yMaHHOe OTHOLIEHHE K JIIOASAM, KOTOpPble MMEIOT NMPo0dJieMbl €O 310POBbEM.

ITpakTryeckas pabora. Maremaruueckas naysa (pemenue 3aaa4um). PasranpiBanue 3aragok. Padora ¢ tabnunei «3nopoBbe». Paccka3 yunres.
Pa6ora B TeTpaau. Pabota B rpynnax «Kaxk Tl noctynuib?». Ctarbst «3 4ero cocTout 310pOBbE YETOBEKAY.

Tema 3. 3a00Ta 0 310poBbe. Pu3HYecKast cocTaBiasomast 310poBbs. IlokazaTenn puznyeckoro pazBUTHA YeT10BeKa.

becena. Paccka3z yuurens. [Ipaktuueckast pabota. Pabota B TeTpanm; ¢ kapTroukamu, ¢ Tadauiei. Utenue crtathu «3a00Ta 0 310POBHEY.

Tema 4. ®dusunyeckass aKTUBHOCTb Y4YeHHMKA. BiinsiHMe JBUratejibHOW AKTHUBHOCTH Ha Ppa3BUTHE [AbIXaTeJbHONl CHCTEMbI,
padoToCnOCOOHOCTH U COCTOSIHUE 310POBbSI.

becena. Pacckas yunrens. [Ipaktuueckas padota. Pabora B Terpaan. CamoctosaTenbHas padoTa 1Mo WHANBUTYaTbHBIM KapTOYKaM.

Tema 5. Ocanka u ¢popma cronbl. X BJMsIHME HA 310POBbe YeJIOBEKA.

PaGora ¢ mocnoBunaMu. MuHM — TecT Ha mpaBWIbHYIO ocaHKy. Pacckaz yuutens «Ocanka». PaGota B Terpamu. Urpa «lIpaBunmbHo —
HenpaBWIbHOY. TecTupoBaHue.

Tema 6. I'uruena mosioctu pra. IlpaBusia yxoaa 3a poroBoii moJoCThI0.



CamocrosarenbHas padora. O6cyxnenue cutyanuu. Pacckas yunrens o 3y0ax. 3HaKOMCTBO C YCIOBHAMH (hOPMUPOBAHMSI TPABUIIBHOIO IIPUKYCA.
Bbecena. Urenue u o0CcyxkaeHme paccka3a «Y MeHs Hu4ero He 6oiaut». Pabora B reTpanu.

Tema 7. IlpoayKThl NUTAHUS.

Paccka3 yuurens. PaGora B Terpanu. Jumaktuueckas urpa «lludpoBanpmuk», «M3 kakoil rpynmsl npoaykT?» PemieHue rpamMmmaTHyecKux
npumMepoB. Pabora B rpynnax. Pabora no tabnune « MunepanbHble BenectBay. [Ipaktuueckas pabora.

Tema 8. 3akanuBanue.

TectupoBanme. IlocnoBurel U MoroBopku. Paccka3 yuutens. UteHue u oOCyXAeHHE CTaThM «3akanuBaHue». Pabora B Terpamu. Urpa
«HudpoBanpumky, «Yragait — ka». CamocTosTenbHas padboTa.

Tema 9. CamocTrosiTeibHast padoTa ¢ kapToukamu.( [IpoayKThl muTaHuUs.)

Pabora ¢ kaproukamu. Pacckas yuutens. Pabora B rerpanu; B rpynmax («Kak moMouby.)

Urpa «Bb1Oepu 1 3anoMHn». CaMmocTosTenbHas padoTa ¢ KapTOYKaMH.

Tema 10. 3n0poBbe — ri1aBHOE HOraTCTBO.

@ponranbHas padora. TBopueckas pabora y gocku. Pabora ¢ kaproukamu. Pacckas yuurens ¢ snemeHTamu Oecenpl 0 310poBke. PaboTa B
rpynnax. Urpa «Ilyrannnay», «Otuero u nouemy?» Crarbs «310pOBbe — camast 00JIblIasi LIEHHOCTbY.

Tema 11. Cembs1 — sueiika cOXpaHeHHMs U YKPeIJICeHUs 310POBbs B 00111eCTBe.

Paccka3 yuurens. Crates «310poBbe — camasi OoJiblas eHHOCTbY. JlunakTuueckas urpa «Jla win Her». Pabota B Terpaau. Pabora B rpynmax
(o6cyxnenue curyauuit). baun — TypHuUp.

Tema 12. OTHOLIEHHUS MeKAY JIOABMU.

Paccka3 yuwutensa. Urenue pacckaza «JleHb poKIeHHS» C JalbHeHmuMm oOcyxkaeHueMm. Pabota B rpymnmax. PemieHue cUTyaTHBHBIX 3ajad.
TBopueckas pabora (Cocrasnenue npasui apyseil). Urpa «M300pasum curyamutor». becena. Urenue ctatbnt «OTHOLIECHUS MEKITY JTHOABMI.

Tema 13. IloBegenne Ha yiaule U B 001IeCTBEHHBIX MeCTaX. 3HAKOMCTBO C JIIAbMHU.

Amnanus curyanuii. Pabora B Tetpagu. Urpa «1300pa3u cutyanuto».Pabota co cxemoii. Crarbs «IloBenenue Yuenukan.

Tema 14. Crioco0bI IposiBJICHUSI IMOLM .

Pabota B rpynnax. becena. Pacckas yuurens 06 smouusix. Pabota ¢ tabmureit. Urpa «M300pa3u cutyanuto». [Ipaktuueckas padoTa.

Tema 15. YennoBek u THYHOCTb.

Pa6ora no kaproukam. [Tamarka 1. « [lomHH, 4TO ThI TUYHOCTH, U 1IeHH 3TO! PaboTa B mapax. TectupoBanue. [lamstka 2. Ctatbs «YHenoBek u
JTUYHOCTH.

Temal6. IlosiokuTebHBIE W OTPHLATEJbHbIE 3MOLMH, WX 3Ha4YeHHe /ISl COXPAHEHHMS MW  YKpeIUIeHHs 3/10pPOBbsl. YMeHHe
KOHTPOJIMPOBATh IMOIUH.

«Tearp mantomumb». CIOBO yuuTens ¢ a1eMeHTaMHu Oecenbl. Paccka3 yuurtens. Pemenue cutyatuBHBIX 3agad. Paborta B rpymmax. Mrpa
«[TonOepu HyxHOE ci10BO». CTaThsl «YMEHUE KOHTPOJIUPOBATH CBOM SMOLII.

Tema 17. Bausinue skeJJaHUS ¥ MOCTYNIKOB HA Bale 310poBbe. OCO3ZHAHHBINH BBIOOP MEKIY «X0UY», «KMOTY» H «10JKeH». Boss yenoBeka.

Pacckas yunrens. Pabota B Tetpanu. Urpa «M3006pa3um cutyaruio». Pabora B mapax. Ctates «Xody, MOTY U JIOJDKEHY.



Temal8. BumsiHue KypeHHUS, AJKOroJsi M HAPKOTHKOB Ha 310poBbe. YMeil cka3arb «Her!» Jlugaktudeckas wurpa «JlomonHute
npenioxenuey. OpoHtanbHBIA onpoc. Pacckas yuurens. Penienne cuTyaTHBHOW 3ajadd ¢ AalbHEHIIMM oOcCyxacHueM. UrteHue ctatbu «BrusHue
KYpEHHsI, aIKOT0JIsl U HapKOTUKOB. PaboTa B TeTpanu.

Tema 19. lleHHOCTHh 1 HEMOBTOPUMOCTD KU3HM.

Pabota ¢ mocnoBumamu u moroBopkamu. [lcuxomornueckuii mpaktTukyM. Pabora B TeTpanu (tect «Kakoii Tei»). [IcMX0a0rndeckuii MpakTUKyM
«Moé Buumanue». UYrenue crarbu «Ilo3naii ceOs».

Tema 20. Tel oxuH 1oMa. Be3zonacHocTh qoMa.

becena no pucynky. Curyanuu nns oocyxnaenus. Urpa «M3o0pa3um cutyaruio». Paborta B rpymnmnax (cutyanuu mis obcyxnaenus). Kpoce —
tect. Ctarbu «306eraii omacHocTn», «besomnacnocts noma». Pabota B TeTpanu.

Tema 21. Ilpeaynpeskaenue ObITOBOr0O TPaBMATH3MA.

becena. Pacckas yuutens ¢ ucnosib3zoBaHue pUCyHKOB. Jlupaktuueckas urpa «MoxHO — Henlb3s». Penienue cuTyaTuBHOM 3a/1auM ¢ JalbHEHIIINM
obcyxnenueM. Paccka3 yunrens. CamocrostenbHas padota «Jlononaure npennoxenus». CtaThs «bezomacHocts B ObITy». Pabota B TeTpamu.

Tema 22. [IpaBusia noBeaeHusi BO BpeMsi moxapa.

Pabora B rpynmax. Paccka3 yumrens. Pabora ¢ kaproukamu «llone3nsie coBeTh». UTeHne crarbu «Ecim moxap y coceieii» W BBIOJHCHUE
3amaHuil o BapuanTam. Tabnuma «Korga oroHs ObIBaeT MOJE3HBIM, a KOT/Ia — OMAacHbIM». PemieHue cutyatuBHOW 3amaud. PaGoTa ¢ kapToukamu
«OrnacHble MoCIeCTBUS MoXKapa i yesnoBekay. [lamsarka «Kak npegorspatuts noxap». Pabora B terpaau.

Tema 23. bBe3onacHOCTh BO BpeMsi MaCCOBbIX MePONPHATHIA.

Urpa «llenoukay». Hunaktuueckas urpa «lIpogomku npeanoxxenuey», «Pacmmdpyit gpasy». TectupoBanue. Pacckaz yuurtens. Pabora B
TeTpanu. Pemenue cutyaTuBHoM 3anaun. UteHue cratbu «TBost 6e3omacHOCThY». PaboTta B TeTpaam.

Tema 24. J/Iluunas 6e3onacHoctb. OpoHransHas padota. Pemenue cutyatuBHbix 3afad. C ganpHewmmM oocyxaeHuemM. CocTaBieHHE TTpaBuil
nu4HOM 6e3omacHocTu. Pabota B rpymnmnax. [IpoBenenue tectupoBanus. Urenue cratbu «TBost 6e30macHOCThY. PaboTa B TeTpaau.

Tema 25. be3onacHblii 0TABIX 3UMO¥.

Urenue ctuxorBopenust «Ha nepeBbst 1 KycThl...» 3aranku. CocTaBiaeHue mpaBuil AJs POJUTENEH «Kak HaJl0 OJIeBaTh JAeTel 3uMoii». Pacckas
yuutens. CocraBieHue naMaTku «OKka3aHue MOMOIIM NOCTPaJaBIIuM IPU 001EM OXJIaKICHUH opraHu3may. Pabora B nmapax. Pemienue cutyaTUBHBIX
3anad (B rpynmax). Pabota B TeTpanu (camocTosTenbHas padota). Urenue cratbu «be3omacHbIi OTIBIX 3UMOI».

Tema 26. Curnajnpl peryjupoBiiuka. TpancnopTHbie cBeTO(OPHI.

PasranpiBanue 3aragok. Pabora B Terpaan. Pacckas yuurens. Urenue cratbu «CurHaibsl cBetodopa U peryaupoBiukay. [Ipaktudeckas padora.
becena. lunaktudeckas urpa «He ommoucey.

Tema 27. Buabl nepexpécrkoB. Pabora B Terpanu. becena. Paccka3 yuurens. Buktopuna. Urenne cratbu «Buibl mepekpECTKOBY.

Tema 28. Ilnomans. [lepexoa goporu ¢ 1OMAIIHUMU )KMBOTHBIMH. PeMOHT noporu. /lopokHble 3HAKH.

[IpoBenenue tectupoBanus. Pabora B rpynmax. Pacckas yunrens. Pabora B Terpaau. dunaktuueckas urpa «Haitaum mopoxHbiil 3HaK». UteHune
cTaThu «/{opoXHBIE 3HAKH ».



Tema 29. Topmo3Hoii myTh aBTOMOOMIA. [lnmakTnyeckas urpa «Kto Bepuee u OvicTpee?» Pacckas yuurens ¢ anemMeHTaMu Oecespl. Perenue
CUTYaTUBHBIX 3a7a4. Pabora B TeTpaau. Urenue crarbu «llemexon u MamHay.

Tema 30. Bonutenu npeaynpexnawt. CnenuajabHble MalMHbI. Perienne cutyatuBHoi 3a1aun. Pacckas yuurens. becema. Pabora B TeTpanu.
[TpakTudeckas pabota B Terpaau. UreHue cratbu «BoguTenu npenynpexnanty, «CrnernuanbHple MAIIUHbD.

Tema 31.be3onacHocth Besiocuneaucra. becena. 3aranka. Pacckas yuutens. Pabora B terpaau. Junmaktudeckas urpa «MOXHO — HEIB3S.
CocraBnenue mpaBwi e37pl Ha Benocumene. [lpaktudeckas pabora ¢ KapToykamu. PemieHwe cHTyaTHBHBIX 3aj1ad. becema. UreHue craThbu
«be301acHOCTh BETOCUTIEANCTA.

Tema 32. ABapuu Ha npeanpuaTusax. Paccka3 yuurens. [Ipaktudeckas pabora mo kaproukam. Pabora B Terpamu. beceqa. Urenue crarbu
«Upe3BbIyaiiHble CUTYAITUN».

Tema 33. UpesBbruaiinbie cutyaunu. Ilopsinok geiicTBUil B Ype3BbIYAaHBIX CUTyaLUsIX.

UreHue CTUXOTBOPEHHUS yduTedeM «3HAIOT B3pocible U neTu». becema. Paccka3 yuurtens. Pabora B rpynmax. Pabota ¢ kaproukoil. Pabota B
TEeTpaau.

Tema 34. IloBTOpenne maTepuaJia, U3y4eHHOI0 32 roj.

[ToBTropenne marepuana. [lamsitka ¢ coBeramu «Y KperieHHE 310POBbsSI BO BPEMsI JIETHUX KaHUKYIL.
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16 | A — yyeHuk 1
17 | 3 yeTBepTh. Bpennsle npuBbIYKT 1
18 | Bpennbie MPUBBIYKU 1
19 | Ckerer - Haiia omopa 1
20 | Ocanka - crpoifHast crinHa! 1
21 Ecnu xodemb ObITh 310pOB 1
22 | IlpaBuia 6€30MaCHOCTH Ha BOJIE 1
23 Jenarp 106po creniu 1
24 | Tobpomy BCE 310pOBO 1
25 | Yem cepauThCes, JIydlle TOMUPUTHCS 1
26 | Kakoii S, kakue npyrue 1
27 | 4uerBepTh. Kakoii S, kakue npyrue 1
28 | Pycckas urpa «"opogkm» 1
29 | Hapoaubie urpsl 1
30 [ToaBuKHBIC UTPHI B IOMEIICHUN 1
31 | [logBw>KHBIE UTPHI HA YIIUIIE 1
32 | JlokTopa npupo/ibl 1
33 | O6obmarommit 1
33
TemaTnuyeckoe IVIAHUPOBAHME 2 KJI
Tema KonnuecTBo yacos
1 1 werBepTsh. [IprurHa Gone3Hu
2 [MpusHaku 6one3Hu
3 Kax 3moposne?
4 Kak opranusm nmomoraet cede cam?
5 3110pOBBIi 00pa3 )KU3HU
6 Kaxue Bpaun Hac neqar
7 WNnudexunonnsie 0one3Hn
8 [IpuBuBKHM OT OoNE3HEH
9 2 yetBepTh. Kakue jekapcTBa Mbl BEIOHpaEM.
10 JloMarHss anTeduka




11

OTpaBJ’ICHI/Ie JICKapCTBaMu

12 [InmeBbie OTpaBICHUS

13 Ecnm conHedHo 1 jkapko

14 Ecnu Ha ynuue nox/1pe U rposa

15 OnacHOCTh B HAILIEM JIOME

16 Kak Bectr cebst Ha ymuie

17 3 yeTtBepTh. Bona - Ham apyr

18 UToObI OTrOHb HE MPUYUHHUII Bpeia

19 Uem omaceH dIIEKTPHUECKUH TOK?

20 TpaBma

21 | YKychbl HACEKOMBIX

22 | YroObl MBI 3HaEM O coOaKax M KOIIKax?
23 OTtpaBneHne SI0BUTHIMH BEIECTBAMH
24 | OtpaBieHue yrapHbIM ra3oM

25 Kak momous cebe npu TermioBoM yaape
26 Ecmu T1 0OMOpo3uiics

27 PacTskeHue CBSA30K M BBIBUX KOCTEH
28 [epemombr

29 Ecnu Th1 ynmmbces nnm nopesancs

30 Ecnu B rnas, yxo, HOC WM ropJio momnajl NOCTOPOHHUI MPEIMET
31 | Vkyc3men

32 Pacrtu 310poBEIM

33 BocnuTaii cebst

51 BeIOUpAato IBHKEHUE

TemaTuyeckoe nuIaHupoBaHue 3 KJjacc




No KonuuectBo
Tema ypoka
ypoka 4acoB
310poBbe HYenoBeka 84
1 3nopoBbe yenoBeka. [lokazaTenu 310poBbS. 1
2 310pOBBI 00pa3 KU3HHU. 1
3 TpynocnocoOHOCTh yUeHUKA. AKTUBHBIN OT/IBIX. 1
4 IIpakTuueckas pabora. CoctapneHue npaBuil OTAbIXa Ha TPUPOJIE, BO3JIE MIKOJIBI, BO IBOPE. 1
S) Br16op numu u 6o, Kynbrypa nuranmust. 1
6 [IpakTuueckas pabora. M3yueHne MapKUPOBKU MUIIEBHIX MPOTYKTOB. 1
7 ITone3nsie u Bpennbie MUKPOOBI. [IpodnnakTrka HHPEKITMOHHBIX OOJIE3HEH. 1
8 [IpakTuueckas pabora. MoaenupoBaHye NOBEIEHUS BO BpeMs SIIUAEMHH IPUIIIA. 1
EctecTBeHHbIE (PAKTOPHI 310POBbS 74
9 EcrecTBeHHbIe (haKTOPBI 310POBbSI. 1
10 CeMmbs KaK (GaKkTOp 370POBbS. 1
11 CroxeTHo — posieBast urpa «Poautenu u netmny. 1
12 OtHomenne kK BUY — nonoXuTeabHbIM JIIOISIM. 1
13 ITpakTuueckas pabora. MogenupoBanue cutyanuit oomiernst ¢ BUY — nonoxuTenbHBIMU JIFOIbMU. 1
14 [losie3Hble ¥ BpeHbIE NPUBBIYKU. BinsiHre KypeHust v ynoTpeOIeHHs aJKorois Ha 3J0pOBbE peOEHKa. 1
15 ITpaBa peGEHKa Ha 3J0POBbE B CEMbE M OOIIECTBE. 1
besonacHocts 124y

16 Be3omacHocTh moMa. 1
17 [IpaBuiia 6€30MacHOTO NOJB30BaHUs AIEKTPONPUOOPAMH U HCTOYHUKAMHU OTKPBITOT'O OTHSI. 1
18 BrizbiBaem ciyx0w1 01, 02, 03, 04». 1
19 ITpaBuia mpoTuBoIOKapHOM 6e3omacHocTH. CuTyanmonHas urpa «JleiicTBust Bo BpeMs mokapany. 1
20 BbeszomacHocTh B mkoste. [1paBuiia moBeeHusI. 1
21 bezonacHocts B mkoze. Yto Takoe koHGauKT? [IpakTrueckas pabota. [lpegoTBpaiienne KOH(GIUKTOB U UX pazpemieHune. | 1
22 MonenrpoBaHue pa3IUYHbIX CUTyallui B MIKOJIE. 1
23 be3onacHoCTh Memexo10B, NacCakKUPOB. 1
24 bezonacHOCTh B HAaceJIEHHOM ITYHKTE, B IPUPOTHON CpeJie, BO BPEMsl OT/IbIXa. 1
25 O3HaKOMJIEHHE C JOPOXKHBIMU 3HAKaMH 1
26 YynmMcst 6€301macHO NEPEXOIUTh T0POTY. 1




27 MopaenupoBaHue MOBEACHUS ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMH. 1
Cruxmniinbie 0eacTBUS 74
28 [IpupoHble CTUXHITHBIC OCICTBUSI. 1
29 [TpakTuyeckas pabora. MozaennpoBanue cutyanuu «BcTpeda ¢ He3HAKOMBIM KHBOTHBIMY. 1
30 IToBeieHMe, IPUBBIYKY U 3710poBbe. [IpakTrueckas padoTa « TpeHHpOBKa BHUMAHMS U TTAMSATH. 1
31 OO11IeHNE B CEMBE M C OJJHOKIACCHUKAMH. 1
32 [IpaBna u kxpuBna. TBOPUECTBO U 3/I0POBHE. 1
33 Haponnble Tpaguimu 310poBOro oopas3a Ku3HH. 1
34 [Ipaktuueckas padorta. Hapogusie urpsl u 3a0aBbl. 1
TemaTnueckoe IJIaHUpPoOBaHue 4 KJjacc
Ne Komnuectro
ypoKa Tema ypoka 4acoB
1 BospacTHble n13MeHeHus oprann3ma pebEHka.
2 CocTaBHBIC YaCTH 3JI0OPOBBS. | yMaHHOE OTHOIIIEHHUE K JIFOJISIM, KOTOPBIE UMEIOT TTPOOJIEMBI CO 37I0POBBEM. 1
3 3aboTa 0 370poBhe. Dusnyeckas cocTapisionas 370poBbs. [lokazaTenu GU3NUECKOT0 pa3BUTHSI YEIOBEKA. 1
4 dusndeckas aKTUBHOCTh YYCHWKA. BIUsSHWE ABUTATEIbHOW aKTHMBHOCTH Ha pPAa3BHTHE JBIXATCILHOW CHCTEMEI, | 1
paboTOCIOCOOHOCTh U COCTOSIHHE 3/I0POBBSL.
S Ocanka 1 Gopma cronsl. VX BnusiHuE Ha 310pOBbE YETIOBEKA. 1
6 I'uruena nonoctu pra. [IpaBuna yxosa 3a poTOBO MOJIOCTHIO. 1
7 ITpoayKTHl NUTAHMUSL. 1
8 3akannBaHueE. 1
9 ITytu 3apaxenus BUY. 1
10 3/10pOBbE — ITABHOE OOTaTCTBO.
11 CeMbs — siueiika COXpaHEeHHsI U YKPETUJICHHsI 3J0POBbsI B OOIIIECTBE. 1
12 OTHOUICHUS] MEXKTY JIFObMH. 1
13 IToBeieHre Ha yiwIle ¥ B OOMIECTBEHHBIX MECTaX. SHAKOMCTBO C JIFOJIbMHU. 1
14 CriocoObI POSIBIICHHUSI YMOLIUH. 1
15 YenoBeK U JIMYHOCTD. 1
16 [TonoxxutenpHble W OTPUIATENBHBIE OMOIMH, WX 3HAYCHWE JJs COXPAHEHUS W YKPEIUICHUs 3/0pOBbsi. Ywmenwue | 1




KOHTPOJIMPOBATh IMOLIUH.
17 BnusiHue jkenaHus M MOCTYNKOB Ha Baile 310poBbe. OCO3HAHHBIN BBHIOOP MEXKAY «X0Uy», «MOTY» U «IoiDkeH». Boms | 1
4eJI0BEKA.
18 BnusiHue KypeHus, alkorossi U HapKOTHKOB Ha 3JI0pOBbE. Y Mel CKa3aTh «HET!»
19 I{eHHOCTh ¥ HEMIOBTOPHMOCTb JKH3HH. 1
20 Tel onuH noma. besonmacHoCTh JOMA. 1
21 [Tpenynpexaenne OBITOBOrO TpaBMaTH3MA. 1
22 IIpaBuiia moBeieHUs BO BpeMs ITOXKapa. 1
23 BbezonacHOCTH BO BpeMsi MACCOBBIX MEPOTIPUSTHH. 1
24 JInuHast 6€301MacHOCTb. 1
25 be3onacHbIi OTIIBIX 3UMON. 1
26 CurHazsl peryiupoBuiMka. TpaHcopTHbIE CBETO(OPBI. 1
27 Buibl mepekpEcTKoB. 1
28 [Tmomane. [lepexon noporu ¢ JOMAIHUMU )KUBOTHBIMU. PeMOHT noporu. /[opokHbIe 3HAKU. 1
29 TopmMo3HOI TyTh aBTOMOOHJIS. 1
30 Boaurenu npenynpexaator. CrienuaibHble MAITUHBL. 1
31 be3onacHOCTh BelnoCHNEUCTA.
32 ABapuu Ha peNPUATHSIX. 1
33 UpesBbruaiiable cutyanuu. I1opsiok qeHCTBAN B YpE3BBIYAHBIX CUTYALUX. 1
34 IToBTOpEeHue MaTepuaia, U3y4eHHOr0 3a roJl. 1
Metoanueckoe odecnieyeHue 00pa3oBaTeIbHOIO MpoLecca
1 xnace
Ne TeMmbl dopma 3aHATUI Metoanueckue Hunaktnueckuit Marepuan | dopma nojBeeHUSI HTOTOB
IT/n ITpuémsl
1 Hpyxu ¢ | KomOunnposan- | CnoBecHble: pacckas, Oeceqa 1o Teme, | e CoBeTsl JoKTOpa BoAbl | ¥ COCTaBICHHE  MAMATKH
BO}IOI\/'I HBIC 3aHATHUA. 3ay4YMBaHUC CJIOB «OT HpOCTOfI BOJbI U MBIJIA | @ «CKa3Ka O MI/IKp06aX» «CcTaguu MBIThA u
e Pacckas Yy MUKpPOOOB TalOT CUJIBI», aHAJIN3 CKa3KU e TlnakaT «CTajud MBIThS | BBITUPAHUS PYK)»
e becena Harnspuele:  1eMOHCTpalMs, «CKaska O | y BRITHpaHUS PYK» becena mo mpolineHHON
e Hrpa MHUKpPOOax» Teme
e CKkazka IIpakTHyeckue: aHalIW3 WUIPOBOM CHUTYyallUH, v’ BeIBOJI
CTaJIUN MBIThS U BBITUPAHUS PYK, 0310POBH-




TCJIbHAas MUHYTKaA

3abora o | Kombunnposan- | CrioBechble: Gecena 1o Teme, 3ayumBaHue | e I[Ipauna  GepexHoro | v Mrpa «II0NE3HO-BPEIHO»
riazax HBIC 3aHATHSL: CIIOB «s 3JI0pOBbe cOepery, cam ce0e s | OTHOIIEHUS K 3PEHHIO v Becena 10 TIPOICHHOM

e becena IoMory» e [lpaBuna «eciaum BB | TeMe

e OmnbIT Harnsajnbie: HaOnroAeHHe OnbITa HOCHUTE OYKH» v’ BBIBOJIBI

e Urpa [IpakTUueckue: urpa «IoJe3HO-BPEAHOY, v Tlpasuna

o HaGmonenue | O3MOPOBHTCIbHAS MHHYTKA —«THMHACTHKA

32 OIBITOM AT TTa3»

e 3ayyuBaHHE

CJIOB
Yxon 3a | KomOunupoBan- | CioBecHble: Oecena mo TeMe, pacckas e Tlamarka «kak cOepeus | v’ becema mo MpOHIEHHOM
yIaMu HBIC 3aHSITHSL: Harnannele:  HaOmoligHWE  ONBITA,  HA- | OpraHbl CIyXa» TEME

e becena OmoneHue v BriBoab!

e OmnsbIT Camomaccaska yureit v [amsaTkn

e HaGmonenue | LIpakTuyeckue: MIPOBEICHHE OTIbITA,

e Pacckas 037I0POBHUTENbHAS MHUHYTKA «CaMOMacCax

yIen»

Yxon 3a | KomOunuposan- | CnosecHple: Occema 1o  Teme, aHauus | ¢ CTHXOTBOpPEHHE c. | v urpa «yragaiika»
3y0amu HBIC 3aHITHSL: CTUXOTBOpEHUS, pa3yuuBaHue CTH- | MuxankoBa «kax y Hamel | v Konkype PUCYHKOB
e Urpa XOTBOPCHUS JIIOOBL. . . » «3y6-3aM()K»

e Becena Harnspuere: cruxorBopenne c. MuxankoBa | e CTuxoTBOpeHHE — «Kak | v/ Tecr «HAm
e PabGota co ctu- | «kKaK 'y HaIeu J'IIO6BI...>>, CTUXOTBOPCHHUC | moen, IMOYMCTUII 3y61<1/1_,,» HpaBHJ’ILHLIﬁ OTBET)
XOTBOPEHHEM «KakK Toel, MOYUCTHI 3YOKH. .. » e Dr0 TOJIE3HO | v/ 70 MONE3HO 3AMOMHITE
e PlcoBaHMe [IpakTHyeckue: pucOBaHUE, IPAKTUKYM «UH- | 3ariOMHUTE v Becema mo mpodineHHOf
o TIpakTHKYM CTKa 3y0OB», YIIPOKHEHUS, O310POBUTEIBHAS | ¢ JTUKETKH OT | rene
o Pacckas MHUHYTKa IEPKH OCAHKY», «COTBOPH CONHIE | 1110 1yKTOB v Bosox

B cebe» e Iliakar «IHUCTKA

3y00B»




Yxon 3a | KomOunupoBan- | CioBecHble: Oecesa o Teme e D10 monesHo 3HaTh! | Y Hrpa-COPEBHOBAHHE
pykaMH ¥ | HbIC 3aHATHUS: Harusansele: HabmoeHne (mnockocTomnue) «KTO OONBIIE?
HOTaMHU e becena [IpakTHyecKkue: yIpaXHEHHs], UTPA-COPEBHO- | o [IOCIIOBHIIBI u| v Dro mnomesHoO  3HATH
e Pacckas BaHHUC, O3JOPOBUTECIIbHAS MUHYTKA TIOTOBOPKH O TOJIb3€ PYK U (HJ’IOCKOCTOHI/IC)!
e U rpa-copeBHO- HOT v [IpaBuno «yXO0QI 3a
BaHUE e IlpaBuino «yxom 3a | Horramm»
HOTTAMM v Becena 10 IIPOHICHHOM
TeMe
v’ BoiBoz
3abora o | Kom6bunuposan- | CioBecHble: Oecesa 1o TemMe, pacckas e TlpaBuno «yxon 3a| ¥ Urpa «yranaiika»
KOXC HBIC 3aHATUA. MMHB.@HOHGHHG, I1akKkaT «Koxa» KOXKEH» v I/Irpa <<BBI6epI/I OTBETY
e becena IIpakTHYeCcKHueE: IIPOBCJACHUEC OIbITA, HIpPa, | ¢ (Cxema «3HayYeHue | v~ I/Irpa «MOYKHO Wik
e Pacckas YIOpaXHEHUs,,  3TIOJ,  O3JAO0POBUTEIBHAS | KOXKHY HETB35D)
e Urpa MUHYTKa o Ilnakar «CTPOCHHE | v/ Onpoc  «KaK ~ OKasaTh
e OnbIT KO MEPBYIO MTOMOIITH?»
o [IpakTuKym v’ Becena 10 TIpoiieHHO
e HabGmonenue TeMe
v BeiBoj
Kak cnenyer | Komburmposan- | CroBecHble: 3aydHBaHHE CJIOB «PaHO YTpoM | ¢ CrtuxoTBopeHHe «paHo | ¥~ IToBTOpeHme paBUI
HUTAThCS HBIE 3aHATHSL: npockInaicsd...», decena Mo TeMme, NMPOAOI- | YTPOM MPOCHITAKC. .. » 3JI0pOBBS
e becena JKCHHME CKa3KU e (Ckaska v Urpa «yranaiika»
e DKCcKypcHs Harnspuere: cTuxoTBopeHne c. MUXANKoBa | e  CTuxoTBOpEHHE c. | v Urpa «uto paspymaer
e IlpakTuKy™m «TIpO JAEBOYKY, KOTOpas IUIOXO KylIala», Ha- | MuxaakoBa «IpO | 3710pOBBE, UTO YKPEILIAET?»
e Ckaska Gmosienue JICBOYKY, KOTOpas TIIOXO | v’ Becesa Mo MpOACHHOI
o Urpa IIpakruyeckue: yNpaKHEHHs, HMIPa, OIBIT, | kymamax» TeMe
o Ommr 03/10pOBUTEIbHASI MUHYTKA e COBETLI 10KTOpa | v Bemox
3/10pOBas MUILA
e 30JI0ThIC MpaBUiIa
MTUTAHUS
Kax cnenars | KomOunupoBan- | CnoBecHble: Oecenia, aHaIu3 CTUXOTBOPEHUS | o CTUXOTBOPEHHE c. | v Urpa «MO>KHO-HEIB35D)




COH TOJie3- | Hble 3aHATHUS: Harnsnneie: cruxorBopeHue c. MuxaikoBa | MuxalikoBa «HE CHaTh» v’ Wrpa «oHbIiT KyIHHAP»
HBIM? ° Bece;[a «HEC criaTtb», IiaKart «PECIKUM OHA | e JTlmakar «pCKHUM  IHA v I/Irpa «IJI0X0-XOPOIIO»
e Urpa HIKOJIbHUKA» IITKOJIbHUKA v/ Becena 1o IpOiieHHO
e Apnanm3 cTuxo- | IIpAaKTHYECKHe:  HUrpa,  O30POBHUTENIbHAs TeMe
TBOPCHU MHHYTKa v BriBon
9 Hactpoenune | KomOunupoBan- | CioBecHble: Oecea o Teme e AHKeTa «B IIKOJIE» v/ AHKeTa «B IIKOJIE»
B IIIKOJIE HBIC 3aHITHS: Harnsauele: HaOII0ACHHE e Amnkera «woé | v/ Aukera «MO8é
e Becena IlpakTHyeckre:  YIPaKHEHHA 1O  TEME, | OTHOIIEHHUE K yu&Oe» OTHOIIIGHHE K Y4&6e»
e [lpakTukym O310pOBUTE]IbHAS MUHYTKA v Becena 1O TIPONICHHOM
e AHKETHUpOBa- TemMe
HH1E v’ BhiBoj
10 | Hactpoenne | KomOunuposan- | CioBecHble: Oeceia IO TeMe, aHalu3 | ¢ AHKeTa «WIOOWImb - He | v AHKeTa («IIOOMIIb - HE
noce HBIC 3aHSATHSL: CUTYAIlHH, JTHOOHIIIBY TOOUTITBY
IKOJIBI e Becena Harnsjpeie: neMoHCTpamus W HaOmoJeHHE | o ocnoBHuBbL O JIOACKOH | v' Urpa «3aKkoHYH paccKas»
o Jlpamarusanus | CLCHKH Kpacote v/ Becea 1o TpoiineHHOI
e Amnkermpopa- | 1IDAKTHYECKHe: BBIMONHCHHE 3aaHUi, UIpa, TeMe
HHe TECT, PHUCOBaHWE, AHKETHPOBAHUE, O370- v’ Bbisox
e PaGora ¢ mo- | POBHTENbHASA MUHYTKA
CJIOBULIAMU
e Urpa
11 [ToBenenue B | KomOunupoBan- | CioBecHsbIe: Oecena, aHaIM3 CUTyaIll e IIpaBuna yueHHnKa v Urpa «KaKoit TEI
HIKOJIe HBIC 3aHITHSL: Harnsumeie: cruxorsopenne 0. 3axozepa | ¢ CTHXOTBOpEHHE 0. | y4eHHK»
e DBecena «IIepeMeHay, pacckas «(ens Ha mepemMeHe», | 3axozepa «IIepeMeHa» v/ Becena To TpoiiieHHO
e Urpa paccka3 M. KyHuHo# «B rapaepooe» e Pacckaz «bens Ha | Teme
e Amnanus curya- | LIDAKTHYECKHE: O3/0POBHTENbHAS MHUHYTKA, | rrepemeHe v’ BbiBox
LIUU urpa e Paccka3 M. KyHunoi «B
rapaepooe»
e Pacckas «B CTOJIOBOI»
12 | Bpennsle Kombunuposan- | Cnoechble: Oecea 0 TeMe, aHalM3 | e DTo HykHO 3anoMHuTh | v Urpa «1a - HeT»
MPUBBIYKU HBIC 3aHATHSL: CUTYalluH, paccKas, 3ay4lBaHHe CJIOB (o Bpene KypeHusi) v/ JT0 HyXHO 3aTIOMHHTb




e Becena Harnsynele: nemMoHCTpanus ¥ HaOlIoeHUe v Becena 10 TIPOICHHOM
e Urpa CLICHKH TEME
e Amnamm3 curya- | LIpaKTHieckue: peuieHue 3a/ady, v’ BuiBox
uu 03/I0pOBUTEIIbHAS MHHYTKA, pa3bIrPhIBAaHHUE
e Pacckas CHTyallnn
e Jlpamaruzanus
13 | Mpipl, KomOunupoBan- | CinoBecHble: Oecega 110 TeMe, aHaM3 | e [lmakarsl «ckener, | vV Onpoc «eciy CIy4uIoch
KOCTH U | HbIC 3aHATHUS: CUTYaINH MBIIIIBI YEJIOBEKa HEeCUacTbe»
CyCTaBbl e Becena Harnsinele: muakar «CKeJeT 4eI0BeKay, e IlpaBuna wist | v Becea M0 HpPOACHHOM
e Pacckai [IpakTuyeckue: YIIpa)XKHCHHUA IO  TCMC, noaacp KaHus TeMe
° HpaKTI/IKYM 03JO0pPOBUTCIIbHAA MUHYTKaA npaBHHBHQI‘/’I OCaHKHU \/ BI)IBOII
14 | Kak  3aka- | KomOunupoBan- | CioBecHele: Oecenia o TemMe, 00bsICHEHHE e IlpaBuna zakanusanus | v KiaccHas BBICTABKA
JSTHCA. HBIE 3aHATUSL: Harnsyinele: BbICTaBKa PUCYHKOB PHCYHKOB «MBI IPYXKUM C
OO0tupanue | e becena [TpakTHueckue: PUCYHKM IO  TEMe, (U3KYIBTYPO B CIIOPTOMY
U 00nMBaHNE | ¢ OGBICHEHHE BBIIOJIHEHUE  3aJlaHUM, 03/710pOBUTEIbHAS v’ becena 1o MpOiICHHOM
e Konkypc pu- | MUHYTKa TEME
CYHKOB v’ BeiBoJI
15 | Kak npa- | ¥Ypok-6ecena CrnoBecHble: Oecena 1o Teme e Tlpasuia nosenenns Ha | v' beceqa 1o MpoiiIeHHOM
BUJIBHO Harnsyinele: miakatel o Teme BOJIC Teme
BecTH  cebst IIpakTuyeckue:  BBHIIOJHEHHE  3alaHuil, | e [InakaThl «ipasuna | v BeiBox
Ha BOJIe 03/10pOBUTEIbHASI MUHYTKA MOBEICHUS HA BOJIC)
16 | YtoOsr nyma | Ypoku-TpeHunru | CioBecHble: 00bsiCHeHHE, Oecena mo TeMe e Kaprouku «omonum» v/ Becena 1m0 TpoiiaeHHOI
Obuta  370- Harnsiinpie: KapTOUKH «IMOLIUN Teme
poBa [lpakTUdeckne:  TPEHWHT,  YIPaKHEHUS, v’ BuiBon
ATIO/IBI
17 | Hapoausie Ypoxk-copeBHoBa- | CiioBecHBIe: Oecesia 1o Teme e Atpubyrsi k wurpe | ¥ Becena mo mpoiiaeHHOI
UTPBHI HUE Harnsannele: pa3yduBaHHE UTPhI «TOPOJIKH» | «TOPOAKK» TEME
[IpakTHYeckue: urpa «ropoaKm» v’ BeBox
18 | IlogBuxuble | Ypok-copeBHOBa- | CioBecHble: Oecena o Teme e ATpuOyTHI k | v beceqa 1o MpOHIEHHOM




UT'pBI Hue Harnssnele: pa3yunBaHue MOABUKHBIX UIP HOJBM)KHBIM UI'paM Teme
ITpakTHyeckue: NOJBUKHBIE UTPBI v’ BuiBox
19 | Jokropa Ypok-0600mmenue | CnosecHple: Oecenra 1O TeMe, aHauM3 | o PucyHKM mo6umMbix | v' Arpa «XOpoLIO - II0X0»
HIPUPOIbI CUTyallud, paboTa ¢ TIOCIOBULIAMHM, 3a- | JIETCKUX IIEPCOHAKEM v/ TIpaBuia 310pOBbS
(0600- YHHBaHHC CIIOB e IlIpaBuiia 310pOBbs v’ pucyHKH neteit
IIAOLIHI) HaFJ'ISIgHBIei PHCYHKH JIIOOUMBIX ICTCKHX | o  ATpHOYTHI K | IH06MMBIE FepOM KHUM»
HCPCOHAKEH IO/IBIXKHBIM UI'PaM v’ becena 1o MpOiICHHOM
IlpakTuyeckue:  AMIAAKTHYCCKHE — MIPBL | o CTUXOTBOPEHHE  «THI | Teme
IIOABIIKHBIC HTDEI JOJDKEH  3HATh ¢Bo¢ | v/ Bgrpox
TEJIO...»
2 xJacc
Ne | Temsr dopma 3aHATUI Meroandeckue npuémsl Junaxktnaeckuit matepuan | Popma IoABEIECHUS UTOTOB
I/
i
1 [Touemy mbl1 | KomOunupoBan- | CiaoBecHBIE: pacckas, 6ecenia 1o reme e Kaprouku c¢ TectoM | ¥ Hrpa-cOpeBHOBAHHE
Ooneem HbIC 3aHATHSL: Harnsapnere: «TBOE 310pPOBbE» «KTO OobLIE?»
e Paccka3s IIpakTHYyeckue: ynpakHEHHs MO TEMe, Urpa- v’ TecT «TBOE 310POBbE»
e becena COpPEBHOBAaHUE, TECT, 03J0pOBUTEIIbHASI v Becena «kak Hamo 3a60-
e MHrpa-copesno- | MUHYTKA TUTBLCS O CBOEM 310POBbLE»
BaHHE v BriBox
e Tect
2 Kro u xax | KombunupoBan- | CimosecHble: Oecena 1o Teme, aHanu3 | e Ilnakar «pexuM jHs | ¥ COCTaBieHHE  MaMSTKH
IpeJoXpa- | HbIC 3aHATHUSA: CTUXOTBOPEHMUSI MIKOJIbHUKA» «KaK TIPaBHJIBHO TOTOBUTH
HseT Hac OT | ¢ Becena Harnsnnere: T1aKar «PEKUM IHs | @ [lamsiTka «KaK | YPOKH»
Oone3Hen e Tecr IIKOJIbHUKA», CTHXOTBOPEHHE ¢. MUXaKOBa | mpaBuIbHO rotosuts | v’ beceqa 10 TIPOHICHHOM
e Pabora co cTH- | «Pa3Be UTO-TO €CTh Ha CBETE...» YPOKH» Teme
XOTBOPEHHEM IpakTudeckue: ympaxHEHHs IO TEMe, TeCT, | o CTHXOTBOPCHHE c. | v BeiBox

O03JO0pPOBUTCIIbHAA MUHYTKaA

MuxanakoBa «Pas3BC 4YTO-TO




€CTh Ha CBCTC...»

KTO Hac | KomOunupoan- | CinosecHble: Oecena 1mo  Teme, aHauu3 | e Bompockl camoaHanm3a | v\ camoaHam3

JICYUT HBIC 3aHITUA: CTUXOTBOPCHHUS e (CTHUXOTBOpEHHUE . | vV becena mo mpoiinenHou
) Bece;[a Hal"J'IHZ!HBICZ CTUXOTBOPCHUE C. Muxankosa VY CIIEHCKOTO «BCEM | TeMe
e PaboTa co cTtu- «pa3BeC 4YTO-TO €CTb HA CBCTC...» U3BECTHBIUM MaTEMATHK. . .» v BBIBO,Z[
XOTBOPEHUEM IIpakTuyeckue: camMoaHalus, 0310po-
e (CaMoaHaINu3 BUTC/IbHAsE MUHYTKA

ITpuBuBkn | KombunupoBan- | CloBecHbIE: pacckas, Oecesia o TeMe, aHau3 | @ CTHXOTBOPEHUE c. | v/ Urpa-copeBHOBaHME

oT  0oe3- | Hble 3aHATHU: CTUXOTBOPEHU MuxankoBa  «IOIHSIIACH | «KTO OOJIbIIIE?»

Hel e Pacckas Harnsaseie: 3amuch CI0B  «MHPEKIHSA» H TeMIeparypa. .. » v Hrpa «1mosae3Ho-BpeIHO»
° Becez[a CUMMYHHUTCT», CTUXOTBOPCHUC C. Muxaikosa | e CTI/IXOTBOPGHI/IG C. \/Becez[a oo HpOfI,Z[eHHOI)'I

e Urpa-copeBHo-

«IIOoAHAIACh TEMIICpATypa...»

MuxankoBa «IIPHUBUBKa»

TEMC

BaHMe IIpakTryeckue:  urpa,  0310POBHUTENIbHAS v Bhisox

e Pab6ora co cru- | MUHYTKa

XOTBOPEHHEM

o JlugakTude-

CKasl urpa
UYro nyxHo | KomOunupoBan- | CioBecHble: Oecega 1o TeMe, aHaiu3 | e [lumm u rosopu | v Urpa « cBeTohop»
3HaTh O | HbIC 3aHATHUSA: CTUXOTBOPEHUS MPaBWJIBHO: «ayieprus» U | v/ Becea 1Mo MpoOiIeHHOM
nekapcTBax | ¢ CamoaHaIn3 Harnsanele: 3anuch CIOB  «AJUIEPTHUSA» U | «aHTHOMOTUKHY TEME «UTO JIOJKHO OBITH B

e becena «aHTUOHUOTHUKI, JICKaAPCTBEHHBIC IIPCTIapaThI o JlamsaTka ((633Bpe[[HLIX JOMAIlTHEN alITEUKE»

e Paborta co cTu- HDaKTI/I‘leCKI/IeZ caMOaHaJIu3, aHaJIn3 JICKapCTB He ObBIBacT) v BBIBOI[

XOTBOPEHHEM CUTYAallNH, 03I0POBUTENIbHASI MUHYTKA

e Urpa
Kakx wu30e- | KombunupoBan- | CioBecHble: Oecesa o TeMe e Ckaska k. Uykosckoro | v’ Hrpa-copeBHOBaHHE
KaTb  OT- | HBIC 3aHATHS: Harnannsle: ckazka kK. UYykoBCKOro «ail- | «aif®bomuT» «KTO OOoJIBIIE?)
paBJIeHUI e becena GouT e [JamaTka «IIpU3HAKA 4 Hrpa-copeBHOBaHUE

e Urpa-copesHo- | lIpakTHyeckue: TpPoOBEpKa My/bCa, O310- | IeKAPCTBEHHOTO  OTPaB- | KKTO OTBETHT MPABHIBHO?Y

BaHUE
e [IpakTukym

POBUTCIIbHAsA MUHYTKaA

JICHUS»
e [lamaTka  «IpU3HAKH
MIUIIEBOTO OTPABICHUS

(xomaHIHas)
v becenqa mo mpoitneHHON
TeMe




e JlamsATKa «ITOMOTH cebe
caM»

v BriBox

be3omac- KomOunuposan- | CimoBecHple: Oecema @O0 TeMe, aHaiaus | e [laMmsTka «IPU3HAKH v Becema 110 MPONIEHHOM
HOCThb TIPH | HBIC 3aHSTHUS: CTUXOTBOPEHMUS COJIHEUHOT'O 03KOray TEME
moboi mo- | e Becena Harnsnueie: cruxorBopenne ¢. U. TiotdeBa | o [JamsTka «apaBuna | v' BeBobl
roae e Pa6oTa co cTu- | KOO0 IPO3y B HaYaue Masl...», KapTHHA K. | [I0BeJICHUS TIPU IPO3EN» v’ TlaMsTKu
XOTBOPEHHUEM E. MakoBckoro «ietu, 6erymie ot rpo3bh» e CruxorBopenue ¢. U.
e IIpakTHKYM [IpakTuyeckue:  «mmomMoru  cebe  cam», | TroTueBa «IOGIIO rpo3y B
03JI0POBUTEIbHASI MUHYTKA Hauajge Mas...»
e Kaprtuna K. E.
MakoBCKOTO «JIETH,
Oeryuue oT rpo3bl»
IIpaBuna KomOunupoBan- | CnoBecHble: Oecena 1o  TeMe, aHauu3 | ¢ CTUXOTBOpPEHHE 3 |V Urpa « cBeTodpop»
Oe3ormac- HBIC 3aHITHS: CTUXOTBOPEHHUS VYcreHckoro «mama | v* Urpa-copeBHOBaHNE
HOT'O no- | ¢ becena Harnaanele: CTUXOTBOPEHHE 3. YCIEHCKOIO | MPUXOAUT C pabOTHI» «KTO 6OIbIIE?)
BeJicHUSA B | e¢ PaOoTa co cTH- | «<MaMa MpUXOOUT C pa60TI)I», CTUXOTBOPCHUC | o CTI/IXOTBopeHI/Ie c. | v BCCC)I& o HpOI\/'I)IeHHOI\/'I
JOMCE, Ha XOTBOpeHI/IeM C. MI/IX&]'IKOBS. «BO3JIC ILTOIaan 38.T0p...» MI/IXaHKOBa «BO3JIe ILJI0- Teme
yuue, B | o JlMgaKTHUe- IlpakTryeckue:  Wrpa,  O3J0POBUTEINBHAS | miaau 3aTop...» v’ BbiBobI
TPaHCIOPTE | ckas urpa MHHYTKa e [JamsaTka «IpaBUIR | v/ [Tpapya, naMATKH
e Hrpa-copeBHO- 0C30ITacCHOTO MOBEJCHHS B
BaHHE JIOME»
e 3ayynBaHHe e [IpaBuia rnepexona
CJIOB YJIULBI
e [IpaBuna moseneHus B
TPaHCIIOPTE
[IpaBuna KomOunuposan- | CnosecHble: Oecema 1o Teme, aHamu3 | ¢ CTUXOTBOPEHHE c. | v/ Urpa « cBetopop»
Oe3ormac- HbBIC 3aHATHS: CTUXOTBOPEHHUS MuxankoBa «y  MocTa | v BriBospl
HOIo mo- | e becena Harnsaassele: cTUXOTBOpeHHME €. MHXAIKOBA | CTOUT aBOCh...» v’ TlamsiTka
BeAcHUA Ha | ¢ PaboTa CO CTH- «y MOCTa CTOUT aBOCh...» o [lamsaTka «Korma
BOEC XOTBOPEHUEM HDaKTI/IquKI/IeZ urpa, O3JOPOBHUTCIIbHAA | OITaCHOCTH pAIOM»
e Urpa MHHYTKa

e [IpakTukym




10 | IlpaBuna Komb6unupoBan- | CioBecHble: Oecefia 1o Teme ® «IaH sBakyaruu | ¥ Hrpa «cBetohop»
OOILIEHUSI C | HbIC 3aHATHSL: Harnsasele: 1iaH 3BaKyaluy IIKOJIbI IIKOJIBI TIPH ITOKAPE» v/ Beceqa 10 IIPOICHHO!M
OTHEM e Becena IIpakTuyeckue: pazbop cUTyalMid, Hurpa, Teme

e Urpa 03J0pOBUTECIIbHAS MUHYTKA v BbIBOIBI
e IlpakTukym v’ TlamsTka

11 | Kak  y6e- | KomObunupoBan- | CioBecHble: Oecena o reme e [JamsaTka «nepsas | ¥ Wrpa « ceeTodopy»
peubcsi  OT | HblE 3aHSTHUS: Harnssnele: namsTka IOMOMIb MOCTPasiaBIeMy» | v* Becema 10 IIPOHICHHOM
nopaxkeHus: | o Becena IIpakTHyeckue: Urpa,  O310pPOBHUTENbHAs TeMe
SJIEKTpUYEe- | o Urpa MHUHYTKa v’ BeIBOIIBI
CKHM TOKOM | o [IpakTHKYM v TMamsTka

12 | Kak  y6e- | KomGunupopan- | CnoBecHrie: Oecena 1o Teme, 3ayunmBanue | ¢ CrtuxoTBopeHue «eciu | v  IIpakTHKYM o
peubcsi  OT | HbIC 3aHATHUS: CIIOB 1 OyIly OCTOPOKEH OKa3aHMIO IEPBOM MOMOLIH
IIOpE30B, e Becena Harnsnele: cTUXOTBOpEHUE pU TpaBMe
yIIuooB, e IIpakTHKyM [IpakTudeckue: rmepBas MOMOIIb IIPU TPaBME, v Becena 110 MPONJAEHHON
NIEPEIOMOB | ¢ PaGoTa co cTu- | O31OPOBHUTENbHAS MUHYTKA TeMe

XOTBOPEHUEM BoiBobI
e 3ayuyuBaHHE
CJIOB

13 | Kak s3amm- | KombunupoBan- | ChnoBecHble: Oecema 1o Teme, aHamu3 | ¢ CTHXOTBOPEHHUE c. | v TpakTukym «ITOMOTH

TUTBCSI  OT | HbIC 3aHSATHUS: CTUXOTBOPEHHUSI MuxankoBa «BIPYT | cebe cam»
HacekoMbIX | ¢ Becena Harnsansele:  3amuMch  €I0Ba  «IIMHLET», | KAKOK-TO cTpamHbii | v/ Becea mo MpoiiIeHHOM
e PaGorta co cTu- | CTUXOTBOpPEHUE €. MuXankoBa BIPYr KaKoH- | 3Bepb...» TeMme
XOTBOPEHUEM TO CTp&H.IHLIﬁ 3BCPb...» o Jlamsarka «Koraa \/ BBIBO)II)I
° HpaKTI/IKyM HDaKTI/IquKI/IeZ IMPU3HAKH AJUICPIruH, | ormacHOCTh pAIOM»
03/10pOBUTEIbHAS MUHYTKA o [lumm M ToBOpH
IPAaBUJIBHO: «ITMHIIET»

14 | IIpenoc- KombunnpoBan- | CrnoBecHple: Oecena 1o Teme, aHamu3 | e CruxoTBopeHne  «He | v  [IpakTHKyM «TIOMOTH
TOPOXKHO- HbIC 3aHATHS: CTHUXOTBOPEHHS 3ps cobaka Tex KycaeT...» | cebe cam»

CTHU IpH | e Beceﬂa HaI‘HHZ]HBIeZ CTUXOTBOPCHHUE «HE 3pA cobaka | e HpaBHﬂa 06an_[eHI/151 C v Bece)la 10 HpOfII[CHHOﬁ

oOpareHun

e Pabora co ctu-

TEX KyCaeT...»

JKHUBOTHBIMU

TEMEC




c KHU- | XOTBOPEHUEM IIpakTuyeckue: mpaBuiaa oOpalieHUs C v" BbiBOIbI
BOTHBIMU e [IpakTuKym KUBOTHBIMH, «IIOMOTH cebe cam», 03J0POBHU-
TENbHAs] MUHYTKA

15 | IlepBas KomOunupoBan- | CioBecHble: Oecena mo TeMe, 3aydMBaHHE | o [Iumu u rosopu | v Urpa « cBeTohop»
IIOMOIIIb HBIC 3aHATU. CJIOB MMpaBHUJILHO: «ac- v HpaKTI/IKYM «IIOMOT'H"
pu oT- | e [loBTOpEHKE HarnsanHele: CTUXOTBOPEHHE «ECHHM B JIOME | 3UH(EKIUs, cebe cam»
paBJIcCHUU e Urpa-copeBHo- | OABUICS [IbIM. ..», C. Maplaka «3akiyOuics | «1e3010paHt» v/ Becea 10 IIPOIACHHOI
KUJIKO- BaHUC ABbIM yIrapHBIH...» e [[puU3HaKW OTPABIECHHUS | Teme
CTSIMH, M- | ¢ Becena IlpakTuyeckue: TpaBwia  OOpAIIEHUS  C | yrapHBIM ra3oM v’ BBIBOIBI
me, ma- | 4 JlujaKTude- JKUBOTHBIMH, «IIOMOTH Ce0e CaM», 030POBU- | o CTHXOTBOPCHHE c.
pamu, Ta3oM | cxas urpa TeNbHAsI MUHYTKA Mapmaka  «3aKmybmics

e 3ayunBanue JIbIM YTapHBIH...»
CJIOB e CTHUXOTBOPEHHUE «ECIU
B JIOME NOSIBWICS JbIM...»

16 | IlepBas KombuuupoBan- | CnoBecHpie: Oecena 1o Teme, aHamu3 | e [IpusHaku Temmnosoro | v Urpa « cBetohop»
ITOMOIIIb HBIC 3aHATHS: CTUXOTBOPEHUS yaapa v’ TIpakTHKYM «ITOMOTH
npu 1nepe- | o becena Harnsinsbie: cruxotBopenne ¢. Muxankosa | e IIpusHaku 00MoO- | cebe camy
IPEBAaHUU U | o JlumakTHUe- «MOpPO3 X MOPO3€EI» pOXKEHUs v Urpa «I1011e3H0-BPEIHO
TEIJIOBOM ckas urpa [IpakTuyeckue: «IPU3HAKH  TCIUIOBOTO | o (CTHXOTBOPEHHE ¢ | v/ Becena mo mpoiienHoi
yaape, TpH | e Pabora co ctu- | YAApay, «IPU3HAKH OOMOPOXKCHUA», «TIOMOTH | MUXaIKoBa «MOPO3 M MO- | | eMe
gg{;g;}é ) M | XOTBOpEHHEM ce0e cam», 0310pOBUTEIbHASI MUHYTKA po3er v’ BeiBojI
KEHHUH

17 | Ilepsas KomOunuposan- | CnosecHble: Oecema 1o  Teme, aHauu3 | ¢ CTUXOTBOPEHHE c. | v IlpakTHKyMm «ITOMOTH
IIOMOIIb HBIC 3aHATHS: CTUXOTBOPEHUS MuxankoBa «TaHs | cebe cam»
npu TpaB- | e Becena Harnsanseie: cTUXOTBOpeHHE €. MUXaaKoBa | MajJbYyMK HAKOJIONA...» v Becema 1o PO IEHHON
Max e IIpakTuKym «TaHs NaJbUUK HAKOJIOMA. ..» o [Tumm u rOBOPH | Teme

e PaOoTa co cTu- HDaKTI/IquKI/IeZ «IIoMormn cebe cam», IIPaBUIILHO: v BBIBOIU:I
XOTBOPEHUEM O03JO0pPOBHUTCIIbHAS MUHYTKA «MapraHiioBKa

e [IpusHaku pacTskeHus

CBSI30K

18 | Ilepsas KomOunupoBan- | CioBecHele: Oecea o Teme e Ilmakatei mo  Teme | v IIpakTHKYM «TIOMOTH
IIOMOILIb HBIC 3aHATHS: Harnsgnele: makaTsl 0 TeEMe (a3, yxo, HOC) ce0e cam»




npu 1omna- | ¢ Becena [IpakTryeckue: ynpaxHEeHHUs 10 TEME, OIpoc, v Becema 10 POMIEHHON
JaHHuHn ° HpaKTI/IKYM O3JOpPOBUTCIIbHAA MUHYTKA TEME
VHOPOJHBIX | o Ompoc 4 Ormpoc
TEll B TJjas, v BriBoabl
yX0, HOC
19 | IlepBas KombOunuposan- | CiaoBecHble: Oecena 1o TemMe o [Ipu3Haku ykyca 3mMen v [IpakTuKkym «IpU3HAKU
IIOMOIIb HBIC 3aHSITHSL: HarnsgHele: makaTel 10 TEMe e IlepBas mnoMOIL IIPH | yKyca 3MEU»
nmpu ykycax | ¢ Becena [IpakTryueckue: 030pOBUTEIbHAS MUHYTKA yKyce 3Meu v TTpakTHKyM «I1epBasi I10-
HAaCCKOMBIX, | o [[pakTUKyM MOIIb [IPU YKYCE 3MEN»
3Meid, Co0aK | o Ormpoc v becena mo mpoigeHHoOM
M KOIIEK TeMe
v' Onpoc
v" BbiBOIbI
20 | Cero- Ypok-koHpepen- | CiioBecHbIE: pacckassl, Oecena 1o | e [IpaBuna 30poBoro | ¥' TIpakTHKyM  «IIpaBHIiia
JHSIITHIC us MPOMICHHBIM TEMaM, 3ay4YUBaHUE CIIOB 00pa3a Ku3HU 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HM»
3a00TBl Me- HarnsiiHeie: puCyHKH KMBOTHBIX o Tect «oueHn ceds cam» | v' TecT «oleHH cebsS camy»
JULTUHBI [IpakTHyeckue: MpaBuiia 305K, TECT «OLEHU v’ Becena 110 IIPOHICHHBIM
ce0s», «O030pOBUTENbHAS MHUHYTKa», MOJ- TeMaM
BHIKHBIE UTPBI v BhIBOJIBI
v’ 3ajanue Ha IeTO
3 kIracc
No Temsl dopma Metoanueckue JngaKTHIecKuit dopma noABEICHHS UTOTOB
IT/n 3aHATHH ITpuémpl Marepuan




Yero He | KomOunmpoBan- | CrnoBecHple: Oecela IO TeMe, aHaIU3 CTU- | ¢ CTUXOTBOPEHHE 3. | ¥ Becema mo PO IeHHOM
HAaJI0 00- | HbIC 3aHATHUS: XOTBOPEHUS, aHATIU3 CUTYyaIUU VCIIEHCKOTO  «aKaJeMHK | TeMe
SITBCS e bBecena Harnsanbeie: CTUXOTBOpPEHHE 3. YCIEHCKOIO | UBAHOBY» v’ BuiBox

e Pabora co cTtu- | “aKaACMUK UBAHOBY e Pucynku aereit mo Teme

XOTBOPECHUEM HDaKTI/I‘IeCKI/ICZ IIPAKTUKYM (CHATHE CTPaxoB «CTpaxu»

e [IpakTukym e (CruxoTBOpeHUE U.

e Amnamus curya- ToxkmakoBoii «He Oyny

0007011 oosTecs!»
Jo6pbim Komb6unupoBan- | CrnoBecHble: Oecena mo Teme, 3aydyuBaHUE | o [locimoBuia s | vV Urpa «11ouemMy 3TO IIpo-
OBITb TIPH- | HbIC 3AHATHUS: CIIOB, TPOAOIDKEHHME CKa3KH, 3ay4YHMBAHHUE | 3ayYHBAHUSA: «mobpoe | uzonuio?»
sITHEE, 4YeM | e becena ITOCJIOBHIIbI JACJIO NMTACT M pa3yM U \/I/Irpa «COEIUHHU CJIOBa,
37bIM,  33- | e Urpa HarnsgaHele: IoCI0BHITEI TEJIoY 9T0Gbl  MONY4YHIAch  IIO-
BHCTJIMBBIM | o 3ayunBaHue [IpakTHyeckue: Urpbl e CoBa JUIsl 3ay4MBAHHUS: | CIOBHIAY»
U JKaJIHBIM CJIOB «BHaAvaye XOPOILIO

v becena mo mpoitaeHHoM

e (Cka3ka NOAyMal, IIOTOM CHAENIAH | teme

e 3ayunBaHHe J106poe 1e110%» v’ BeiBoj

ITOCJIOBUILBI
ITouemy mbl | Kombunmpoan- | CroecHble: Oecea 1Mo Teme, aHaIM3 pac- | e Pacckasbl aist aHanusza | ¥ beceqa 1o TIpOiIeHHOM
TOBOPUM HE | HbIE 3aHATUS: CKa3a, 3ay4MBaHUE CJIOB e Pacckas i1. H. Toncroro | Teme
npaBay e bBecena Harnsansere: paccka3 a. H. Toscroro «koc- | «xoctouka v’ BriBon

e [Iponomxu TO4Ka» e (CnoBa i 3ay4uBaHus

pacckasbl IIpakTHYeCKHE: IPAKTUKYM e TloCIOBHIIEI IS

e [IpakTuxym aHaJIn3a

e Pacckaz . H.

Toscroro  «xoc-

TOYKa»

e 3ayuuBaHuE

CJIOB
ITouemy mbl | KomOunuposan- | CrnoBecHble: Oecela 1Mo TeMe, aHANIU3 CTU- | o CTHXOTBOPEHHUE c. | v Irpa  «modemy  Ham
HE CIyIIa- | Hble 3aHATHSL: XOTBOPEHHS, aHAJIN3 PACCKa3a MuxankoBa «1 HEHaBWXKY | 3alpeliaroT»
eMcs po- | e Becena Harnsannele: CcTUXOTBOpeHHE C. MHXaNKOBa | CIIOBO «CIaTb»!...» v’ noxenaHus cede




auTenen? e PaGoTa co cTu- | «I HEHABIXKY CIIOBO «CHaTh»!...», pacckas e. | o Pacckaz e. Uapymmna | v/ Becema mo mHpoiineHHOI

XOTBOPCHHUEM qapyLHI/IHa «KypOiKa», pacCkas a. M. (KYpOYKa» TEMC

e PaGora ¢ | I'oppKOro «BopoOBILICK» e Pacckasa a. M. | v Beison

pacckasom e. Ya- | llpakrudeckue: urpa I'opbKOT0 «BOPOOBIIIEK)»

pylmuHa «Ky-

pouka»

e Amnamu3z  pac-

cKaza  a. M.

I'oppkoro

«BOPOOBIIIEK»

o JlumakTuue-

CKas urpa
Hano ymers | Kombunmposan- | CroBecHble: Oecefa mo Teme, aHamM3 CTH- | o CruxoTBopeHue «xoten | ¥ Mrpa «mmpoBepb cebs»
CACPXKUBATh | HBIC 3aHATHSL: XOTBOPEHUS, YTO 3HAUUT «CIAEPIKATHCI» UMETH S ITUIKY» v’ becena 1o MpOiICHHOM
cebs e becena HaI‘JIﬂQ!HI)IGI CTUXOTBOPCHHUEC «XOTCJI UMCTDL 4 | o CTI/IXOTBOpeHI/Ie a. | teme

e PabOorta co cTu- INTHUYKY», CTUXOTBOPCHHC a. EapTOI/IH. BapTo BapTo U 1. BapTO «ae- ‘/BBIBO)I

XOTBOPEHUEM «I€BOYKA-PEBYIIKa», IOCIIOBULIBI BOYKA-PEBYIIKA»

e PaGora ¢ mo- | lIDAKTHYECKHE: HWHTEPIPETAIUS TOCIOBUIL, | o [[OCIOBHIBI

CJIIOBUIIAaMU urpa

e Urpa

e Pabora c ToOI-

KOBBIM CJIOBapEM
He  rpesu | KomOunmpoBan- | CnoBecHple: Oecena 1O TeMe, aHanM3 CH- | o CTUXOTBOPEHHE c. | v Urpa «maBait
HOITH, HE | HbIC 3aHATHSL: TyaluH, 3ay4lBaHHE CIOB MuxankoBa «@ATepHs! | MoroBopuM»
KOBBIDAN B | ¢ AnHanu3 curya- | Harnaanele: ctuxorBopenue c¢. Muxankosa | [Tateprs!» v/ Becena 1o TpoiiaeHHOI
HOCY 107071 «asiteprst!  IlaTeprs!»,  CTUXOTBOPEHHE T. | o CTHXOTBOPEHHE T. | Teme

e becena OcTtepa «HET MpUITHEE 3aHSITHS. ..» Ocrepa «Her mnpuATHEE | v’ Brgosn

e 3ayuuBaHuE
CJIOB

e Jlunmaktuue-
CKas urpa

IIpakTHYEeCKUE: urpa

3aHATHAL. .. »
e (CroBa s 3ay4yuBaHUs




7 Kak orno- | KomOunupopan- | CiioBecHble: Oecella IO TeME, aHAIM3 CTU- | ¢ CTUXOTBOPEHHE r.| v Urpa «3aKOHYHU
CHUTBLCS K | HbIC 3aHATHS: XOTBOPEHUS Octepa «ecnu Thl NPULIEN | MIPEITIOKECHUE)
mojapkKam e bBecena Harnapnele: cruxorsopenue r. Ocrepa «eciu | Ha EIKy...» v Hrpa «BbIOEpH OTBET»
e Jlunaktuue- TbI IPUIIEN HA ENKY...» ® DT0 MoJIe3HO TOMHUTE | v/ Becesia 110 MpoilieHHOI
cKas urpa [IpakTHyeckue: Urpa, aHaIM3 CUTYaIHi TeMe
e AHanM3 cuTya- v’ BuIBOIBI
nHH v’ Tamsrku
e Pabora co cTu-
XOTBOPEHUEM
8 Kak cnenyer | KomOunupopan- | CiioBecHble: Oecella IO TeME, aHaIM3 CTU- | ¢ CTUXOTBOPEHHE v Becema 1o PO IeHHO
OTHOCUTBLCS | HBIC 3aHSATHS: XOTBOPEHUSI, aHATIN3 CUTYaIluU «HAIpUMED, Te0d | TeMe
K  Hakasa- | e becena HarmsiiHple:  CTUXOTBOPEHHUE — «HANPUMED, | XOTAT...» v BBIBOJIBI
HHAM e Pabora co cTu- TeOs XOTAT...», CTUXOTBOPCHUC 9. | @ CTI/IXOTBOpeHI/Ie 2.
XOTBOPEHUEM MOIIKOBCKOM «4 YIJ_IGJ'I B CBOIO O6I/I,Z[y. . MOIIIKOBCKOU «S y]_[_[e)'[ B
e AHanmuz CHUTYya- IIpakTHueckue: aHaIu3 CUTyallMy, IIpaK- | cCBOXO OGHI[Y-.-»
Mu TUKYM
e [IpakTukym
9 Kakx wnyxno | KomOunupoBan- | CioBecHble: Oecefa mo Teme, aHaiu3 CTH- | CTUXOTBOpEHHE |V Urpa «kTo GobIIe)
0JIeBaThCs HbBIC 3aHSATHSL: XOTBOPEHUS MOMIKOBCKOW «CMOTpPHTE, | v/ Urpa «HalIm
e JlumakTuue- Harnsaseie: ctTuxorBopeHue 3. MOIIKOBCKOW | B KAKOM S TUIATBUIIE. . . )» TIPaBHIIBHEI OTBET»
CKas urpa «CMOTpUTE, B KAKOM $ TUIATBUIIE. .. » e JlocnoBuupl v Becena 1o TIpOiieHHOM
e Decena IIpakTuyeckue: urpa, ynpaKHeHUs e Crosa a. I1. YUexoBa «B | teme
e PaGora ¢ 1oO- YeJIoOBeKE BCE  JIOJDKHO | BEIBOIEI
CITIOBHIIAMU OBITh IPEKPACHO...» v TlamsTka
e Amnanu3 curya-
197041
10 Kak Bectu | KomOunuposan- | CrnoBecHble: Oecea 1o TeMe, aHANIU3 CTU- | o CTHXOTBOPEHHUE v Becena 1o npoiiaeHHoi
cebst ¢ He- | Hble 3aHATHSL: XOTBOPEHHUS «a30yka 6e30MacHOCTI TeMe
3HAKOMBIMU | o Becena Harnaanele: CTUXOTBOpPEHUE «a30yka | e TIpaBuma moBeneHHs ¢ | v\ BBojbI
JFOIbMI e PaGora co cru- | Oe30macCHOCTH» HE3HaKOMBIMH JIIOABMU

v IIpaBuna




XOTBOPEHUEM IIpakTHyeckue: 3aKOHYH BBICKA3bIBAHUE
11 Kax Bectu | KomOunupopan- | CiioBecHble: Oecea 1O TeMe, aHanM3 CH- | o CTUXOTBOPEHHE 0. | v¥" Kpoccopx
C€6SI, KOraa | HbIC 3aHIATHS: Tyaluuu HpI/IS «IHUII B MO0 JIaJOHBb \/Beceﬂa o HpOfI[[GHHOfI
4yro-T0  60- | @ KpoccBopn Harnsasele: ctuxorBopenue o. [pu3 «wmum B | Broumics...» TeMe
T e becena MOIO JIaIOHb BIAJICAL. .. » e HeszakonueHnnsle (pasbl | v/ HUrpa «3akoHun (ppazy»
e Amamu3 curya- | LIDaKTHYECKHe: KPOCCBOPJ, HIpa 10 TeMe v’ BbIBOIBI
nun v’ Tamsatka
e JlupgakTu4ye-
CKas urpa
e [IpakTUKyM
12 Kak Bectu | KomOunuposan- | CnoBecHble: Oecena 10 TeMe, pacckas, | ¢ CTHXOTBOPEHHUE 3. | v/ [IpakTuKym 1o
cebst 3a CTO- | HbIC 3aHATHSL: 00BsICHEHUE, aHAIN3 CUTYallHH AnexkcaHIpOBON «IOKKOIO | CEpBUPOBKE CTOJIA
JIOM ° Bece[[a HaI‘JISIZ!HI)Iel CTUXOTBOPCHUC 3. Anek- Mmemasd. . . » \/Kpocc]gopﬂ
e Pacckas CaH/IPOBO#l (JIOXKKOK MeIIast...», CTHXOTBO- | @ CTHXOTBOPEHHE r. | v/ Urpa («3AKOHYH
o QOO0OBIcHeHUe pE€HUC T. OCTepa «OT 3HAKOMBIX YXOJA...», OCTepa «OT 3HAKOMBIX NPEUIOKEHUE»
e Kpoccsopa CCpBHpOBKA CTONA YXOIt...» v’ becena 1o MpOiICHHOM
e TIpakTHKYM [TpakTHyeckue: KpoCcCBOP/, MPaKTUKYM e Kpoccopa TeMe
e AmnHanu3 curya- * IIpubopsr I | v BiBogsl
MU CEpBHUPOBKH CTOJIA
e JlumakTuue-
CKas urpa
13 Kax Bectn | KomOunmposan- | CioBecHbIE: Oecella MO TeME, aHAIM3 CTU- | ¢ CTUXOTBOPEHHE r. | v [Ipaktukym
cebst B Toc- | HbIC 3aHITHSL: XOTBOpEHHUS, 00bSICHEHHE Ocrepa «ecmu Tl IPUIIET | «ITPUTJIAIIICHUE TOCTEI
TAX e Pa6ora co cru- | Harnsansele: ctuxotrBopenue r. Ocrepa «eClif | K 3HAKOMBIM. . . » v' CaMocCTosITeIbHOE

XOTBOPEHUEM
e becena

e OObsgcHeHHE
e [IpakTukKym

ThI HpI/IH_IéJ'I K 3HAKOMBIM. . . »,
HDaKTI/I'-IeCKI/IeZ COCTaBJICHUEC IIHMCBMCHHOI'O
MMpUrjialmcHusd

e [IpuMep NHUCBMEHHOTO
MIpUTJIALEHUS
e DTO MOJIE3HO MOMHUTD

COCTaBJIEHHE ITHCHMEHHOTO
MpUTJIAICHUS

v becena mo mpoitaeHHON
TeME

v BriBoabl

v’ TamsTku




14 Kak Becru | Kombunuposan- | CroecHble: Oecelja 10 TeMme, aHANM3 CTH- | @ DTo mojie3Ho nomuuth | ¥ Hrpa «BHIOEPH
cebst B 00- | HblEC 3aHATHSL: XOTBOPEHUS, aHAJIU3 CUTYyallUU (mpaBwyia TIOBEIEHUS HA | MPABUIIBHBIA OTBET
IIECTBEH- e becena Harnsnnbie: CTUXOTBOpPEHUE «a30yKa | ymuile, B TpaHCIIOPTE) v/ Becena 1o IpOiiieHHO#
HBIX MECTaX | e PaQoTa co cTU- | TOBECHUSA B CTHUXaX...», CTUXOTBOPCHHUE a. | ¢ CTUXOTBOPEHHUE TeMe

XOTBOpPEHUEM bapro «B Teatpe» «a30yKa MoBeJEHHS B CTU- | v/ Bripopl
e Amnamm3 curya- | LIpaKTHYecKue: urpa Xax...» v/ Tlpasuna noBeeHus
107071 e (CTuUXOTBOpEHUE a.
) HHHaKTqu- BapTo «B TCATPEC»
CKas urpa e [IpaBuna mnoBeneHus B
HIKOJIE

15 «HEXO- KombunupoBan- | CnoBecHple: Oecefia 1o TeMe, aHamH3 CH- | o CTuxoTBOpeHHE «ecTh | v\ Hrpa «KOMILUIUMEHT
poiue HBIC 3aHITHSL: Tyaluu BOJILIEOHBIE CIIOBA...» v’ Urpa «renedon»
cioBa». He- | ¢ Becena Harnsnele: HaOnroA€HUE CUTyaluu e Ckaska K. YykoBCKOro | v/ beceqa mo mpoiigeHHOM
no0pbie e Jlungaktuye- IIpakTu4ecKue: YNPaKHEHHS Ha TPaBUIA | «TeneoH» TeMe
IIyTKH CKas urpa OOIICHHSI, UTPA ® DTO I0JIE3HO OMHUTL | v Beipopl

* AmHamu3 cuTya- v’ TIpasuna o6uieHus
117071

e JlumakTuue-

cKas urpa

16 Yro menare, | KomOunupoBan- | ClIOBECHBIE: aHANM3 CUTyalluH, Oecena 10 | e CTHXOTBOPEHHE c. | v HUrpa «3aKOHYU
€CJIM HE XO- | HblE 3aHATHSL: TeMe, aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS Mapiaka «KOT U JIOABIPU» | MPEATTOKCHUEC)
qyeTcs B | o Amnanus curya- | Harmsamnele: cruxorBopenue c¢. Mapinaka | ¢ Mympsle MbICIH v/ 3amoMHH Myzpbie CIOBa
HIKOIY ouH «KOT H JIOABIPH» ® (IIOJIE3HBIE» COBETHI T. | «IIOMOTH cebe cam»

e becena IpakTuyeckue: urpa Ocrepa v/ Becena 1m0 TpoiiaeHHOI
e PaGora co cTu- TeMe

XOTBOPEHHEM v’ BEIBOJIBI

e JlugakTuue-

CKas urpa

17 Yem 3a- | KomOunupopan- | CrnoBecHble: Oecela 1o TeMe, aHANIN3 CTH- | o CTHXOTBODHBIM v Urpa «IaBai
HATBCS TO- | HbIE 3aHATHSL: XOTBOPEHMSI, aHAIU3 CUTYalllH MOHTaX MTOTOBOPUM»

CJI€ IIKOJIBI ° Eece[[a HaI‘J'IHg[HBIeZ CTI/IXOTBOpHLII\/'I MOHTAaX, | e¢ [loTeniHsie CKa3Ku v BCCCI[a o HpOﬁ,Z[GHHOﬁ

e PaGora co ctu-

MNOTCIIHBIC CKAa3KH

TEMC




XOTBOPEHUEM

e JlunakTuue-
CKasl urpa

e AHanu3 cutya-
005051

IIpakTHyecKue: urpa

v BriBoabr

e (Cka3ka
18 Kak Bbl- | KomMOunupoBan- | CrnoBecHble: Oecesia 0 TEME, YTEHUE CTHXOB, | ¢ CTUXOTBOPEHHS 1. | v/ rpa «xody ObITh»
OpaTb Apy- | HbIC 3aHATHA: aHaJIN3 CUTYalllH, aHAJIH3 CTUXOTBOPECHHUS CHHABCKOTO v Urpa «IIPOIOIKH
3eil e becena Harysinsble: cruxorBopenust 1. CHHSBCKOTO, | o  CTHXOTBOpPEHHE B. | IPEIJIOKEHHE»
e 3aKoHYHU pac- | CTUXOTBOPCHUC B. OpJIOBa «KTO KOTO o0ujien OpHOBa «KTO KOro oounen | v~ I/Irpa WIFOOUT — HeE
CKa3 nepBbIi?», pacckas 1. H. Toncroro «oten u | mepprrit?» THOGHT»
e JlupakTHuye- CBIHOBBSD» e Pacckas 1. H. Tosncroro | v/ Becena no TIpOiiIeHHOM
cKasi urpa [IpakTUyeckue: yrpaKHEHHs [0 TEME, UTpa «OTEIl ¥ CHIHOBbS» TeMe
o CTHXM YHUTAIOT v’ Ompoc
ACTH v’ BuiBoIbI
e Amnanu3 cutya-
107071
e Pabora co cTu-
XOTBOPEHHEM
19 Kak nmomous | KomOunuposan- | CroBecHBIE: Oecela 1o TeMe, YTEHHE CTHXOB, | o  CTHUXOTBOPEHHUS a. | v Urpa «IaBai
POIMTENSIM | HbIE 3aHATHSL: aHAJIU3 CUTYAIlNH, aHAIU3 CTUXOTBOPECHHUS VYcaroBoii, B. bepecToBa, € | moroBopum»

e CTHXH YUTAIOT
JIeTH

e becena

o JlumakTu4ye-
cKas urpa

e AHamu3 cuTya-
LIUHA

Harnsisele: cCTUXOTBOpeHUs a. Y caToOBOM, B.
bepecroBa, e O1aruHUHON; CTUXOTBOPEHHUE T.
[[InpkoBHa «HE MONMY s B3pOCIBIX 3THX
ITpakTHyeckue: Urpbl, AaHATU3 CUTYaLUi

OarnHUHOMN

e CTUXOTBOpEHHE T.
[[InpkoBHa «HE THOWMY $
B3POCIIBIX 3TUX

v Urpa «koMImMeHnT»
v becena mo mpoitaeHHON
TEME

v’ Onpoc
v BriBoab!




20 Kak nmomous | KomOunupopan- | CioBecHble: Oecela, aHauu3 CHTyaluH, | ¢ CTUXOTBOpEHHE e. | vV Urpa «IaBai
OONBHBIM M | HBIC 3aHSATHS: aHaJIi3 MOCJIOBUIL, OOBSICHEHHE brnarmannomn «HALI | TOTOBOPUM))
becmno- e Becena Harnsanele: cruxorBopenue €. biaruHuHON | memymika HE aroour | v° Urpa «KTo GOJbIIe»
MOIIIHBIM e AHanus chUTya- | «Hall JCAyllKka HC JIOOUT TCHU...», paCCKa3 | TCHU...» v PoineBag urpa
UK «CTapbIil 1€ U BHYYOK) § e Paccka3 «crapelil e u | Becega 10 MPOiiieHHOI
° I[HHaKTH‘Ie' HDaKTI/I‘-IeCKI/IeI aHaJin3 CUTyalluu, JIUAaK- BHYYO0K)» TeMe
cKas urpa TUYECKas Urpa, pojieBasi urpa v’ BuBOILL: MyJpHle TOIH
e Pabora ¢ mo- FOBOPAT «KaK Tbl OTHO-
clioBulamun CHUIICA K CBOUM pPOOUTE-
e OObsAcHeHHE JISIM, TaKXKe ¥ TBOU JIeTH Oy-
e Posneas urpa JIyT OTHOCUTKCS K TeOe»
[ToBTOpEHUE | * ypok — Jpamatuszanus C ILEIbIO O3HAKOMJIEHUS C | o IlepCOHaXHM CITEKTaKIIs
Crekrakib HCTOpHUEH BpaueBaHUs - MEIUIIMHCKIE pa-
OOTHHKH
* YPOK — KOHKpr Ha Jyd4niee 3HaHWE IIPaBHII 30K H | o Kakmas CTaHLIUA
[IyremecrBue YMEHUS UX BBINOJHATD obopynoBaHa co-
OTBETCTBEHHO TEME 30K
* ypoK - CopeBHOBaHME KOMaHJ Ha 3HAHHME TE€M 30K, | ¢ Kaxnplii  stam  co-
CopeBHOBaHUE IIOCTPOEHHOE B BUJIE BOIIPOCOB-OTBETOB PEBHOBAHUIA - 3TO
OT/AENbHAA TEMa U3 paHee
W3YUYEHHBIX TEM 30K
4 xnacc
No Temsl ®opwma 3anATH | MeToandeckue npuéMbl JngaKTHaecKuit dopma noABEICHHS UTOTOB
[T/m Marepuan
1 Hamre 310- | KomOunnposan- | CioBecHbIE: 00BsACHEHHE, Oeceja 1O TeMe, | o CTUXOTBOPEHHMS v’ JlunakTHdeckas urpa
pOBbE HbBIC 3aHATHS: aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS, 3ayYMBAHHE CIIOB e KapTouku «dIMOLK» v Becema 1o PO IeHHOM

e (OOpscHEHUE
e becena

e Pabora co

HaFJ'ISIQ!HI)IeZ CTUXOTBOPCHUS, HWILUIIOCTpaAllUU
«OMOLUN

[IpakTuueckue: padbora co cioBapéM, aHAIHU3
CUTYyalluH, IMPaKTUKyM

e CroBapp

TEeMe
v IpakTuKym
v BriBon




CTH-
XOTBOPEHUEM

e Pabora co
CIIOBapéM

e 3ayuyuBaHHUE
CIIOB

o JlugakTuye-

CKas urpa

e [IpakTuKkym
Kak nomous | KomOunupoBan- | CiioBeCHBIE: YTEHME CTUXOB JETbMH, Oecesa | ¢ CTHUXOTBOPEHHUS v’ JlunakTideckas urpa
COXPAaHUTH HBIC 3aHATHUA: 10 TEMC ° HOCJ‘IOBI/ILU:I \/ Beceﬂa u o) HpoﬁHeHHQf/’[
cebe 310poBbe | ¢ YreHue Harngasele: CTUXOTBOPEHHs, IOCIOBULBL, | ¢ (Ckaszku TeMe

CTUXOB ICTbMM | CKa3KH e CroBa s 3ayuuBanus | v/ BoiBox

e Becena ITpakTuyeckue: aHauU3 CHUTyaluH, UIPHL | o Curyauun

e CKka3ska TPEHUHT

e AmHanu3

CUTYyalHil

o JugakTude-

CKas urpa

e TpeHuHr
Uro 3aBucut | KomOunupoBaHn- | CioBecHbIe: pacckasbl JneTeil, Oecema 10 | ¢ Pacckasbl v’ Jlunakrnyeckas urpa

OT MOEro pe-
HICHUS

HBIC 3aHITHA:
e Pacckasnl Je-
Teu

e becena

e Pabora co
CTH-
XOTBOPEHUEM

e Apanus
CUTYyalHil

o JlupgakTude-
CKasi urpa

TE€ME, aHaJIN3 CTUXOTBOPEHHUS
Harngansle: CTUXOTBOPEHHUs, CUTyalluu
IIpakTHyeckue: aHalau3 CUTYyaluH,
IIPAKTUKYM

Hrphl,

e (CrTuxoTBOpEHUs
e Curyauun

v’ Becena 110 MIPOMICHHOU
TeMe

v [IpakTukym

v BriBon




o [lpakTukym

3noit Bonmed- | Kombunuposan- | CiioBecHbIE: pacckasbl JeTeil, Oecesia o TeMe | e Pacckasbl v’ JlunakTHdeckas urpa
HUK TabaK HBIE 3aHATHUS: Harnsnnele: paccka3sbl, pUCyHKU e Pucynkun v/ Becena 10 HpOIICHHOI
e Pacckasbl ne- | [IpakTuueckue: urpa, NpakTUKyM, pUCOBaHUE Teme
Tei 4 [IpakTukym
* becena v’ BoiBoxt
e OObBsicHEeHUs
o JlugakTude-
CKas urpa
e [IpakTukym
e PucoBanue
[Touemy Komb6unupoBan- | CioBecHbI€: Oecena mo Teme, aHanM3 | e CTUXOTBOPEHHS v’ JlujakTraeckas urpa
HEKOTOpBbIE HbIE 3aHATHSL: CTHXOTBOPEHUS, aHAJIN3_IIOCIOBUIIBI e Pacckazbl v Becema mo mpoiiIeHHOI
NPUBBIYKA e becena HarnsaHbie: CTUXOTBOPEHUS, OCIOBULIBI e TloCIOBHIIEI Teme
HaspiBatorcss | ¢ PaGora  co | lIpakTuyeckue: cioBapHas paboTa, aHalu3 | o CrioBapsb v’ TIpakTukyMm
BpEIHBIMU CTH- CUTYyallul, Urpa, TPEHUHT, IPAKTUKYM v’ Boisox

XOTBOPEHHUEM
e Pabora c mo-
CJIOBULIEHN

e CrnoBapHas
paborta

e AHanu3
CUTYyalHi

e Jlumaktuue-
CKasl urpa

e TpeHUHr

e PaGora C
JIEPEBOM
peleHni

e [IpakTHKym

v’ Jlepeso peurenuit




[Tomoru cebe | KombunupoBan- | CioBecHble: 6ecesia 1o Teme e CioBapp v Urpa «maBait
caM HBIC 3aHSATHUS: Harnsnaeie: cinoBapb ITOTOBOPUM)»
e becena IIpakTrueckue: cioBapHas padboTa, urpa v Becena 110 PO IeHHOI
e (CrnoBapHas TEeMe
pabora v’ BuiBox
e JlunakTuue-
CKas urpa
3noit BonmeO- | KomOunmposan- | CroBecHBIE: pacckas, Oecena 1o TeMe, aHanus3 | o  CTUXOTBOPEHHUS v Urpsl
HHK QJIKOTOJIb | HBIE 3aHATHA: CTUXOTBOPEHUS, 3ayYUBaHUE CIIOB e Dacus v’ Becena 1o PO IeHHO
e becena Harnsnabie: CTUXOTBOpEHUS e Pacckasbl TeMme
e Pacckas IIpakTryeckue: paboTa ¢ IEPEBOM PELICHMH, | ¢ 10 MONE3HO MIOMHHUTE | v BBIBOIBI
e Pa6ora co | aHATM3 CUTYyaluu, Urpa e CroBapb v TlaMsren

CTH-
XOTBOPEHUEM

e 3ayuyuBaHHE
CJIOB

e Pabora c
JIEPEBOM
peueHn i

o JlugakTude-
CKas urpa

e Amnamms
CUTyalluu

v' JlepeBo pemrennii

351011 BOJIIIIED-
HUK HAPKOTUK

KoMOuHMpOBaH-

CroBecHbIE: Oecema 110 TeEMe

HBIC 3aHATHA:

Harnsanele: CTUXOTBOPCHUS, paCCKa3bl

e becena

e Apamms
CUTYyaIuu

o JlugakTude-
CKasl urpa

e Pabora c
JIEPEBOM

IIpakTHyeckue: aHaJIW3 CUTYalH,
IIPAKTUKYM

urpa,

e CTUXOTBOpEHUS
e Paccka3snl
e JTO IIOJIE3HO NOMHHUTH

4 JunakTuyeckas urpa

v becena mo mnpoiineHHoM
TEME

v TlpakTuKym

v BriBon

v’ Jlepeso peurenuit




peuieHuit
e [IpakTukym
9 Mps1 onHa | KomOunupoBaHn- | CioBecHBbIE: Oecena mo Teme, aHanM3 | ¢ CTUXOTBOPEHUS v [IuaKTHYecKas urpa
CeMbs HBIC 3aHATHUS: CTUXOTBOpPEHUS e Pacckazbl v’ Becema mo mpoiiIeHHOI
e becena HarnsnHbie: CTUXOTBOPEHUS, CUTYaIluU e TIpumepst TeMme
e Pagora  co | lIlpakTuyeckue: aHanu3 CUTYyalMid, WUrpa, v’ TIpakTukyMm
CTH- MPUMEPBI, TPAKTHUKYM v’ BuiBox
XOTBOPEHHEM
e AHanu3
cUTyauuin
o JlunakTuue-
CKas urpa
e [IpakTukym
10 [ToBTOpeHne | * Tearpanu3oBaHHOE ACUCTBUE «IPYHKOa»

* CIIOPTUBHBII NPA3THUK «I€Hb 3JOPOBbSI»

* CHO)KETHO-POJIEBBIE UTPBI «YMEEM JIM MBI IPABUIIBLHO MUTATHCSI» U« BBIOHpAIO Kalry»

* KOCTIOMHPOBAHHBIN MPA3THUK «UUCTOTA U 3[JOPOBHEN

* UTpBI-IYTELIECTBUS «OTKYya OepyTcs IpA3HYIN?», «IMCTOTA U MOPAIOK» U «OyAeM AenaTh XOPOIIO U He Oy1eM III0X0»
* YpOK — KBH «HAIIIE 310POBbE»

* Ipa3THUKH «s 310pOBbE Oepery — cam cede s HOMOTy» U «OyJIbTe 310pPOBBI».

NooaksprwbhE
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Betpoga B. B. Ypoku ncuxosorn4eckoro 310poBbsi. — M.: leiaroruyeckoe oomecTBo poccuu, 2001.

Bonxkos 6. C. Ilcuxomorust Mitaainero mKoJIbHUKA: yaeOHOe TocoOure. — M.: remarorudeckoe oomecto poccun, 2002.

[epekneesa H. 1. JIBurarenbHble UTPBL, TPEHUHTH U YPOKH 340pOBBs. 1-5 Kilaccel. — M.: Bako, 2004.

Koganbko B. . 3n0poBrecOeperaromye TeXHOIOTHN B HAYaJIbHOM MIKOJIE. 1-4 Kmacchl. - M.: «Bakoy, 2004,

JIax B. Y. Moit npyr — puskynbrypa: yueo. s yaammxcs 1-4 k1. Hau. k. — m.: npocsemenue, 2007.

OO6yxoBa 1. A., memsckuHa H. A. [1Ikona 1okTopoB pupo bl Wik 135 ypokoB 310poBes: 1-4 kimacce. - M.: «Bakoy, 2004,

Oguaposa p. B. [IpakTuueckasi 1mcuxoiorus B HA4aJlbHOU IMIKOJE. — M.: TII «cdepay, 1996.
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