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Паспорт программы

	Наименование программы
	Программа психолого-педагогического сопровождения учащихся 5-9 классов в рамках введения ФГОС ООО нового поколения

	Объект психолого-педагогического сопровождения
	Обучающиеся основной школы, педагогический коллектив, родители (законные представители)

	Цель и задачи Программы
	Цель:  психологическое  обеспечение уровня подготовки обучающихся,  соответствующего требованиям ФГОС ООО; создание оптимальных условий для обучения, развития и реализации личностного потенциала каждого учащегося.
Задачи:
1. мониторинг психолого-педагогического статуса ученика и динамики его развития;
1. оказание помощи в личностном, интеллектуальном и профессиональном развитии учащихся, формировании личностных и профессиональных компетенций; 
1. обеспечение индивидуального подхода к каждому учащемуся, создание условий для разработки индивидуального образовательного маршрута; 
1. профилактика и коррекция отклонений в личностном  и социальном развитии.

	Сроки реализации Программы
	На каждом этапе реализации программы родителям и педагогам оказывается психолого-педагогическая консультативная помощь.
I  ЭТАП
 (5 класс)
Переход учащегося на новую ступень образования 
ПЕРВЫЙ СРЕЗ - проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на изучение уровня психологической адаптации учащихся к новому учебному процессу (октябрь);

ВТОРОЙ СРЕЗ - углубленная диагностика направленная  на изучение уровня психологической адаптации учащихся (октябрь - ноябрь);

АДАПТАЦИЯ - психолого-педагогическая работа со школьниками, испытывающими трудности в школьной адаптации (ноябрь – апрель);

ТРЕТИЙ СРЕЗ - проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на изучение уровня психологической адаптации учащихся в конце учебного года (апрель – май).

II  ЭТАП
Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 6-8 классов

1. развивающая работа с обучающимися, имеющими  трудности в  освоении универсальных учебных действий.

ЧЕТВЕРТЫЙ СРЕЗ – углубленная диагностика УУД совместно с педагогами по запросам со стороны родителей учащихся и администрации образовательного учреждения (ноябрь – декабрь).

1. развивающая работа с обучающимися, имеющими  трудности в  освоении универсальных учебных действий по результатам третьего и четвертого срезов  (сентябрь-апрель);


III  ЭТАП 
Психолого-педагогическая экспертиза уровня сформированности УУД учащихся 9-х классов

ПЯТЫЙ СРЕЗ - итоговое углубленное исследование сформированности УУД (октябрь – январь).

1. развивающая работа с обучающимися, имеющими  трудности в  освоении универсальных учебных действий по результатам третьего и четвертого срезов  (сентябрь-апрель);


	Нормативно-правовая  база для разработки программы развития школы:
	
1. Закон Российской Федерации  ФЗ-№273  «Об образовании  в Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 года;
1. Национальная доктрина образования в РФ, утвержденная постановлением Правительства РФ от 04. 10.2000 № 751
1. Конституции Российской Федерации; закона Российской Федерации «Об образовании» и Концепции проекта нового федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»;
1. Указ Президента РФ от 12.05.2009 № 536 «Об основах стратегического планирования в Российской Федерации»;
1. Указ Президента РФ от 12.05.2009 №537 «О стратегии национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года»
1. Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации до 2020 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 17.11.2008 № 1662-р;
1. Основные направления деятельности Правительства Российской Федерации на период до 2012 года, в редакции распоряжения Правительства РФ от 02.11.2009 № 1622-р;
1. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», утвержденная Президентом Российской Федерации от 04.02.2010 г., Пр-271;
1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального и среднего  общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373;
1. Устав и локальные акты МБОУ Троицкая СОШ

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	1. формирование банка методических материалов для организации и проведения мониторинга уровня сформированности УУД на ступени основного образования;
1. обеспечение преемственности в психологическом сопровождении формирования УУД у учащихся  младшего школьного возраста и учащихся основной школы в условиях внедрения ФГОС нового поколения;
1. психологическая адаптация учащихся к требованиям ФГОС НОО нового поколения: поддержка в решении задач личностного и ценностно-смыслового самоопределения и саморазвития; помощь в решении проблем социализации: учебные трудности, проблемы с выбором образовательного и профессионального маршрута;  формирование жизненных навыков; формирования навыков позитивного коммуникативного общения;  профилактика нарушения эмоционально-волевой сферы;  помощь в построении конструктивных отношений с родителями и сверстниками; профилактика девиантного поведения. Предпрофильная ориентация. Сопровождение одаренных учащихся, детей «группы риска», учащихся, находящихся под опекой.

	Механизм экспертизы Программы
	Итоговый мониторинг УУД обучающихся 












Пояснительная записка.
Система психолого-педагогического сопровождения является необходимым компонентом образования, реализующим социально-психологическое проектирование, экспертизу и мониторинг условий для личностного, интеллектуального и социального развития детей и молодежи, для охраны психологического здоровья всех участников образовательного процесса, а также обеспечивает оказание психолого-педагогической помощи (поддержки) всем участникам образовательного процесса в соответствии с целями и задачами системы образования.
Федеральные государственные образовательные стандарты нового поколения задают качественно новое представление о том, каким должно быть теперь содержание общего образования и его образовательный результат. В связи с этим меняются не только содержание УМК, требования к образовательным программам учреждений и учебным планам, но и представление о критериях профессионального мастерства учителя, целях и методах его работы. Изменения распространились также на содержание и способы оценки результата образования. Теперь результативность складывается из единого комплекса показателей, описывающих знаниевые, метапредметные и даже личностные достижения ребенка.
Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности. Формирование системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме.
Метапредметные результаты подразумевают освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных), способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории.
Предметные результаты  включают освоение обучающимися учебного предмета, формируют умения специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразование и применение в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами.
Владение учебным понятием, знание того или иного способа решения задач, умение сотрудничать, ценностное отношение к собственному здоровью, этнической самоидентификации, – все это становится предметом целенаправленного формирования со стороны педагогов и, как следствие, предметом измерения и оценки.
Для изучения процесса развития универсальных учебных действий нужен свой инструмент. Основные требования, которые к нему предъявляются, таковы: во-первых, он должен быть межпредметным; во-вторых, позволять отделять знание или незнание фактической информации от владения или невладения «способом обращения» с этим знанием (УУД); в-третьих, изучать уровень сформированности УУД, а не только констатировать их наличие или отсутствие.
Наиболее точным измерительным инструментом для отслеживания и оценки процесса развития универсальных учебных действий является мониторинг. Согласно требованиям Федеральных государственных образовательных стандартов, и метапредметные, и личностные образовательные результаты подлежат целенаправленному формированию и отслеживанию, а метапредметные результаты – еще и оценке. УУД формируются постепенно и поэтапно. Вывести учащихся на высокий метапредметный и личностный результат педагог может только в результате систематической, постоянной работы над формированием универсальных учебных действий в течение всего периода обучения детей в основной школе. Для того чтобы отслеживать продвижение каждого ребенка по пути формирования УУД и эффективность собственной педагогической работы, и нужен мониторинг.
Мониторинг – это профессиональная деятельность по отслеживанию состояния или развития какого-либо предмета изучения, которая позволяет оценить результативность осуществляемой деятельности и принять своевременные и обоснованные решения.
Для того чтобы мониторинг выполнял свою задачу, проводить его необходимо регулярно в основном звене общеобразовательной школы, на основе единой стандартной процедуры и продуманных методов анализа результатов. В данной программе раскрывается содержание и процедура мониторинга формирования и развития универсальных учебных действий в 5-9 классах.

Цель программы: 
1. Психологическое  обеспечение уровня подготовки обучающихся,  соответствующего требованиям федерального государственного образовательного стандарта.
1. Создание оптимальных условий для обучения, развития и реализации личностного потенциала каждого учащегося

Задачи:
1. Мониторинг психолого-педагогического статуса ученика и динамики его развития.
1. Оказание помощи в личностном, интеллектуальном и профессиональном развитии учащихся, формировании личностных и профессиональных компетенций.
1. Обеспечение индивидуального подхода к каждому учащемуся, создание условий для разработки индивидуального образовательного маршрута.
1. Профилактика и коррекция отклонений в личностном  и социальном развитии.

Обоснование выбора диагностического инструментария:
Выбор диагностического инструментария основывался на следующих критериях:
1.  показательность конкретного вида УУД для общей характеристики уровня развития личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД;
1.  учет системного характера видов УУД (одно универсальное учебное действие может быть рассмотрено как принадлежащее к различным классам. Например, рефлексивная самооценка может рассматриваться и как личностное, и как регулятивное действие. Речевое отображение действия может быть проинтерпретировано и как коммуникативное, и как регулятивное, и как знаково-символическое действие и пр.);
1. учет возрастной специфики сформированности видов УУД. Показательность видов УУД и их значение для развития учащихся меняется при переходе с одной возрастной ступени на другую, поэтому выбор диагностического инструментария может меняться.


1.Основные направления психологического сопровождения обучающихся в рамках введения ФГОС ООО.
1. Профилактическое направление.
Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучающихся,  разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
Психопрофилактическая работа - обеспечение решения проблем, связанных с обучением, воспитанием, психическим здоровьем детей:
1. разработка и осуществление развивающих программ для учащихся с учетом задач каждого возрастного этапа;
1. выявление психологических особенностей ребенка, которые в дальнейшем могут обусловить отклонения в интеллектуальном или личностном развитии;
1. предупреждение возможных осложнений в связи с переходом учащихся на следующую возрастную ступень.
1. Диагностическое направление.
Выявление особенностей психического развития ребенка, наиболее важных особенностей деятельности, сформированности определенных психологических новообразований, соответствия уровня развития умений, знаний, навыков, личностных и межличностных образований возрастным ориентирам и требованиям общества.
Диагностика может быть индивидуальной и групповой.
Этапы индивидуальной диагностики:
1. изучение обращения к психологу, поступающего от учителей, родителей, учащихся (определение проблемы, выбор метода исследования);
1. формулировка заключения об основных характеристиках изучавшихся компонентов психического развития или формирования личности школьника (постановка психологического диагноза);
1. разработка рекомендаций, программы психокоррекционной работы с учащимися, составление долговременного плана развития способностей или других психологических образований.
1. Консультативное направление (помощь в решении тех проблем, с которыми к психологу обращаются учителя, учащиеся, родители).
Индивидуальное консультирование - оказание помощи и создание условий для развития личности,  способности выбирать и действовать по собственному усмотрению, обучатся новому поведению.
Групповое консультирование - информирование всех участников образовательного процесса по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей с целью создания адаптивной среды, позволяющей обеспечить полноценную интеграцию и личностную самореализацию в образовательном учреждении.
1. Развивающее направление.
Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении.
1. Коррекционное направление.
Коррекционная работа (индивидуальная и групповая) - организация
работы прежде всего  с учащимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, выявленные в процессе диагностики.
Направлено на: уменьшения степени выраженности патологии, ее поведенческие последствия; предупреждение появления вторичных отклонений в развитии; обеспечение максимальной реализации реабилитационного потенциала ребенка.
1. Просветительско-образовательное направление.
Психологическое просвещение и образование - формирование потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевременном предупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта.
Так же приобщение педагогического коллектива, учащихся и родителей к психологической культуре.
1. Профориентационное направление.
Психолого-педагогическая поддержка делает процесс профессионального самоопределения учащихся последовательным, осознанным и обоснованным; она направлена на самопознание, выявление истинных мотивов их выбора, реальных возможностей и образовательных потребностей. Результатом педагогического руководства профессиональным самоопределением становится готовность к выбору профессии, осмыслению, проектированию вариантов профессиональных жизненных путей.

           
2. Формы работы психологического сопровождения школы
в рамках введения ФГОС ООО.
Решение задач психолого-педагогического сопровождения обучающихся не может быть ограничено областью непосредственного взаимодействия психолога с ребенком. Оно требует организации работы с педагогами и родителями как участниками образовательного процесса.
1. Работа с обучающимися
1. Профилактическая работа с учащимися с целью формирования у учащихся знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья, содействие  формированию регулятивных, коммуникативных, познавательных компетентностей.
1. Выявление учащихся группы риска (методом мониторинга), сопровождение одаренных учащихся, находящихся под опекой  и организация индивидуальной  или групповой коррекционно-развивающей работы.
1. Проведение тренингов  с учащимися по развитию коммуникативных и регулятивных компетентностей, формированию мотивации к учебному процессу.
1. Консультирование учащихся (помощь в решении проблем).
1. Профориентационная работа. Большое внимание при сопровождении учащихся  к социально-профессиональному самоопределению уделяется индивидуальным консультациям по вопросам выбора профиля, с учетом возрастных особенностей учащихся, проведение факультативов, проведение групповых  занятий по профориентации учащихся (тренинги, деловые игры, профессиональные пробы).
1. Сопровождение учащихся в рамках подготовки и сдачи государственной итоговой аттестации.
При систематической работе достигаются цели: самореализации, самоопределения, взаимоотношения, профориентация учащихся среднего звена.
1. Работа с педагогами и другими работниками школы.
1. Профилактическая работа с учителями. Существенное место в работе с учителями отводится обучению педагогов установлению психологически грамотной, развивающей системы взаимоотношений со школьниками, основанной на взаимопонимании и взаимном восприятии друг друга. Учителя обучаются навыкам формирования адекватной Я-концепции, эмпатии, разрешения проблем, оказания психологической поддержки в процессе их взаимодействия со школьниками и коллегами.
1. Консультирование учителей по вопросам совершенствования учебно-воспитательного процесса (сопровождение индивидуальных образовательных траекторий).
1. Проведение семинаров, практических занятий, лекций
Ожидания и достигаемые цели: просветительная работа, информация по вопросам личностного роста. Диагностический материал, создание комфортной психологической атмосферы в педагогическом коллективе. Индивидуальное проведение диагностических мероприятий.  Повышение психологической компетентности и профилактика профессионального выгорания психолого-педагогических кадров
1. Работа с родителями.
1. Консультирование  родителей по созданию условий, обеспечивающих успешную адаптацию  подростков к средней школе, посвященное психологическим особенностям того или иного вида деятельности. Оно может проводиться как в традиционной форме – групповые и индивидуальные консультации, лекции, семинары,- так и в достаточно новых для системы сопровождения формах совместных семинаров-тренингов по развитию навыков общения, сотрудничества, разрешения конфликтов, в которых принимают участие как родители, так и дети.
1. Профилактическая работа с родителями с целью обеспечения родителей знаниями и навыками, способствующими развитию эффективного, развивающего поведения в семье в процессе взаимодействия с детьми. В результате их проведения становится возможным формирование групп лидеров из родителей, в дальнейшем активно участвующих в профилактической  деятельности.
1. Проведение бесед,  лекций, возможность давать рекомендации родителям для успешного воспитания детей учитывая возрастные особенности.
Цель: повышения уровня психолого-педагогической компетентности в вопросах воспитания и обучения ребенка.


1. Уровни внедрения системы психолого-педагогического сопровождения учащихся  в рамках введения ФГОС ООО.

Уровень класса (группы). На данном уровне ведущую роль играют учителя и классный руководитель, обеспечивающие необходимую педагогическую поддержку ребенку в решении задач обучения, воспитания и развития. Основная цель их деятельности – развитие самостоятельности в решении проблемных ситуаций, предотвращение дезадаптации ребенка, возникновения острых проблемных ситуаций.
Для достижения данной цели классный руководитель совместно с психологом разрабатывает план развития класса и каждого ученика. Корректируется план воспитательной работы в классе на основе психологических характеристик класса и учащихся.
Уровень учреждения. На данном уровне ведется педагогами-психологами, учителями-предметниками, классными руководителями, социальными педагогами, выявляющими проблемами в развитии детей и оказывающими первичную помощь в преодолении трудностей в обучении, взаимодействии с учителями, родителями, сверстниками. В рамках психолого-медико-педагогического консилиума разрабатываются план дальнейших действий, направленный на решение возникших трудностей ребенка. На данном уровне также реализуется профилактические программы, охватывающие значительные группы учащихся, осуществляется экспертная, консультативная, просветительская работа с администрацией и учителями.

1. Этапы внедрения  системы психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса в рамках введения ФГОС ООО

I этап (5 класс)
Переход учащегося на новую ступень образования 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 5-х классов направлено на создание условий для успешного обучения учащихся в среднем звене школы. Особое значение придается созданию условий для успешной социально-психологической адаптации к новой социальной ситуации. По своим задачам этот этап обеспечивается психологическими программами и формами работы с детьми. Главное – создание в рамках образовательной среды психологических условий успешной адаптации.
Проводится фронтальная и индивидуальная диагностика. Ее результаты заносятся в «Индивидуальные карты учащихся» и «Итоговые бланки аналитических отчетов». Таким образом, создается банк данных об интеллектуальном и личностном развитии, о формировании УУД учащихся. Индивидуальная диагностика проводится по запросу педагогов или родителей учащихся. Комплекс методик обследования адаптационного периода включает в себя наиболее показательные для адаптации процессы: мотивация учения, самооценка, тревожность.
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В рамках данного этапа (с сентября по май) предполагается:
1. Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на изучение уровня психологической адаптации учащихся к учебному процессу.
2. Проведение консультационной и просветительской работы с родителями пятиклассников, направленной на ознакомление взрослых с основными задачами и трудностями адаптационного периода.
3. Проведение групповых и индивидуальных консультаций с педагогами  по выявлению возможных сложностей в формировании УУД и реализации ФГОС. Данное направление позволяет направить работу педагогов на построение учебного процесса в соответствии с индивидуальными особенностями и возможностями школьников.
4. Коррекционно-развивающая работа проводится с двумя целевыми группами: немотивированными и имеющими трудности в обучении (разрабатывается и реализуется специалистами ОУ по результатам работы консилиума), и обучающимися, испытывающими временные трудности адаптационного периода. Занятия проводятся как в индивидуальной, так и в групповой форме. Их задача – настроить обучающихся на предъявляемую основной школой систему требований, снять чрезмерное психическое напряжение, сформировать у учащихся коммуникативные навыки, необходимые для установления межличностных отношений, общения и сотрудничества, оказать помощь учащимся в усвоении школьных правил. 
5.Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов  деятельности по психолого-педагогическому сопровождению ФГОС ООО, планирование работы на следующий год.

II этап.
Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 6-8 классов
Работа по сопровождению 6-8 классов определяется запросом со стороны родителей учащихся и администрации образовательного учреждения. 

	1 четверть
	
	2 четверть
	
	3 четверть
	4 четверть

	 (
Итоговый
консилиум
)Реализация решений итогового консилиума, проведенного в конце года в 5 классе
	
	Углубленная 
диагностика УУД совместно с педагогами
	
	Корр.-развивающая работа по формированию УУД
	



III этап.
Психолого-педагогическая экспертиза уровня сформированности УУД учащихся 9-х классов

В рамках этого этапа предполагается:
	1 четверть
	
	2 четверть
	
	3 четверть
	
	4 четверть

	Проведение психолого-педагогических элективных курсов, направленных на самоопределение подростков и выбор ими дальнейшего образовательного маршрута
	
	Проведение индивидуальной работы по построению ИОТ
	
	Диагностика сформирован-ности УУД, соответствующих требованиям ФГОС ООО
	
	Консилиум по готовности к выбору учащимися индивидуального образовательного маршрута


1. Проведение психолого-педагогических факультативов, направленных на самоопределение подростков и выбор ими дальнейшего образовательного маршрута; 
1. Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на определение у учащихся уровня сформированности универсальных учебных действий; готовности к выбору индивидуального образовательного маршрута при завершении обучения в 9 классе; 
1. Проведение индивидуальных и групповых консультаций родителей;
1. Организация и проведение педагогического совета (консилиума) по готовности к выбору учащимися индивидуального образовательного маршрута и планированию открытия соответствующих социальному заказу профильных направлений.



1. Ожидаемые результаты внедрения психологического сопровождения учебно-воспитательного процесса в рамках введения ФГОС ООО.

1. Гармоничное развитие учащихся, способных к дальнейшему развитию своего личностного, физического, интеллектуального потенциала;
Основным  объектом  оценки  личностных  результатов служит сформированность универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока:
1. самоопределение  —  сформированность  внутренней  позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;
1. смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися  на  основе  устойчивой  системы  учебно-познавательных  и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва;
1. морально-этическая  ориентация  —  знание  основных моральных норм и ориентация на их выполнение  на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических  чувств  —  стыда,  вины,  совести  как  регуляторов морального поведения.
Основным объектом оценки метапредметных результатов  служит  сформированность  у  обучающегося  указанных выше  регулятивных,  коммуникативных  и  познавательных универсальных  действий,  т. е.  таких  умственных  действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся:
1. способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую   задачу   в   познавательную;   умение   планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления;   умение   контролировать   и   оценивать   свои действия,  вносить  коррективы  в  их  выполнение  на  основе оценки  и  учёта  характера  ошибок,  проявлять  инициативу  и самостоятельность в обучении;
1. умение  осуществлять  информационный  поиск,  сбор  и выделение  существенной  информации  из  различных  информационных источников;
1. умение  использовать  знаково-символические  средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;
1. способность  к  осуществлению  логических  операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым  признакам,  установлению  аналогий,  отнесению  к  известным понятиям;
1. умение  сотрудничать  с  педагогом  и  сверстниками  при решении  учебных  проблем,  принимать  на  себя  ответственность за результаты своих действий.
1. Успешная адаптация учащихся в учебно-воспитательном процессе;
1. Успешная адаптация и социализация выпускников школы;
1. Создание системы психологического сопровождения по организации психологически безопасной образовательной среды.

Содержательный раздел программы.

1. Психологическое сопровождение программы УУД.
	Концепция образования дополняет традиционное содержание и обеспечивает преемственность образовательного процесса (дошкольное образование, начальная школа, средняя школа и послешкольное образование). Программа психологического сопровождения, при введении программы развития универсальных учебных действий,    обеспечивает сформированность универсальных учебных действий на каждом возрастном этапе.
	Универсальные учебные действия (УУД) - способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта; совокупность действий учащегося, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.
	Универсальные учебные действия (УУД) делятся на четыре основные группы:
	Коммуникативные УУД – обеспечивают  социальную компетентность и сознательную ориентацию учащихся на позиции других людей (прежде всего, партнера по общению или деятельности), умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.
	Личностные действия УУД – обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить два вида действий: 1) действие смыслообразования; 2) действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания.
	Регулятивные действия УУД – обеспечивают организацию учащимся своей учебной деятельности. К ним относятся: - целеполагание; - планирование; - прогнозирование; - контроль в форме сличения способа действия и его результата; - коррекция; - оценка. - волевая саморегуляция.
	Познавательные УУД – включают общеучебные, логические действия, а также действия постановки и решения проблем.
	Основой разработки критериев и методов оценки сформированности универсальных учебных действий является диагностическая система психологического сопровождения.

	Задачи психологического сопровождения формирования универсальных учебных действии у обучающихся.
1. выявление возрастных особенностей для формирования универсальных учебных действий применительно к среднему образованию;
1. выделение условий и факторов развития   универсальных учебных действий  в образовательном процессе и составление психолого-педагогических рекомендаций по их развитию;
1. подбор методов и средств оценки сформированности  универсальных учебных действий.
	
Направления работы психологического сопровождения универсальных учебных действий.
1. Консультирование учителей по вопросам совершенствования учебно - воспитательного процесса (сопровождение индивидуальных образовательных траекторий, оказание помощи педагогам в планировании урока с учетом требований ФГОС ООО).
1. Диагностика с точки зрения требуемых компетенций обучающихся по завершении определенного этапа обучения.
1. Просвещение — преодоление ложных и надуманных психологических знаний, которые бытуют как среди учителей, так и родителей.
1. Экспертная оценка образовательных и учебных программ, проектов, пособий, профессиональной деятельности специалистов.
1. Развитие и коррекция.

Ожидаемый результат психологического сопровождения универсальных учебных действий.
1. в сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников среднего звена будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение.
1. в сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.
1. в сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
1. в сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.



2. Психологическое сопровождение духовно-нравственного направления.
Цель: Создание условий по сопровождению процесса духовно-нравственного развития и воспитания подростков в образовательном пространстве.
Задачи:
1. отразить теоретические основы духовно-нравственного развития и воспитания школьников;
1. показать особенности духовно-нравственного развития и воспитания  детей на разных ступенях школьного обучении;
1. разработать проекты, направленные на психологическое сопровождение процесса духовно-нравственного развития и воспитания детей и подростков в образовательном пространстве.
Направления работы:
1. Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучающихся,  разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
1. Диагностика индивидуальная и групповая  -  выявление наиболее важных особенностей деятельности, поведения и психического состояния школьников, которые должны быть учтены в процессе сопровождения.
1. Консультирование (индивидуальное и групповое) - оказание помощи и создание условий для развития личности,  способности выбирать и действовать по собственному усмотрению, обучатся новому поведению.
1. Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении.
1. Коррекционная работа (индивидуальная и групповая) – организация работы, прежде всего  с учащимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, выявленные в процессе диагностики.
1.  Психологическое просвещение и образование - формирование потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевременном предупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта.
1. Экспертиза (образовательных и учебных программ, проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов образовательного учреждения).
Ожидаемый результат:
1. ценностное отношение к Родине, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, традициям, старшему поколению;
1. опыт социальной и межкультурной коммуникации;
1. представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений с людьми, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;
1. нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
1. уважительное отношение к традициям и обычаям;
1. неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
1. способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;
1. заботливое отношение к младшим;
1. ценностное отношение к труду и творчеству;
1. первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками и взрослыми;
1. осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;
1. потребности и умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для подростка видах творческой деятельности;
1. мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.


3. Психологическое сопровождение коррекционной работы.
Цель: Создание условий для обеспечения психологической коррекции недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении образовательной программы.
Задачи:
1. выявить особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленные недостатками в их физическом и (или) психическом развитии.
1. определить особенности организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности.
1. осуществить индивидуально ориентированную психолого-педагогическую помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей.
Направления работы:
1. Диагностическое направление.
1. Организация и обеспечение психолого-медико-педагогического обследования обучающихся ограниченными возможностями здоровья для выявления недостатков в развитии и особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
1. Консультативное направление.
1. Информирование всех участников образовательного процесса по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей с целью создания адаптивной среды, позволяющей обеспечить полноценную интеграцию и личностную самореализацию в образовательном учреждении
1. Коррекционное направление.
1. Уменьшить степень выраженности патологии, ее поведенческие последствия, предупредить появление вторичных отклонений в развитии, обеспечить максимальную реализацию реабилитационного потенциала ребенка.
1. Динамический контроль помогает отследить эффективность или неэффективность разработанной программы, внести корректировки в перспективные планы.
Ожидаемый результат:
1. увеличение доли выявленных детей с ограниченными возможностями здоровья, своевременно получивших психологическую коррекционную помощь.
1. увеличение доли обучающихся с ограниченными возможностями здоровья качественно освоивших образовательную программу.
1. раннее выявление недостатков в развитии и особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
1. успешная адаптация обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к условиям образовательной среды.
1. уменьшение степени выраженности патологии, ее поведенческих последствий, предупреждение появления вторичных отклонений в развитии  ребенка


4.Психологическое сопровождение работы с одаренными детьми.
Цель: Создание условий для выявления, развития и поддержки видов одаренности в образовательной среде.
Задачи:
1. осуществлять подбор диагностического комплекса для выявления вида одаренности детей с учетом возрастных особенностей.
1. создать банк данных по одаренным детям.
1. повышение психологической компетентности педагогов и родителей, через просветительскую деятельность,  для поддержки в развитии видов одаренности у детей. 
Направления работы:
1. Диагностика видов одаренности, выявление одаренных детей.
1. Коррекция и развитие видов одаренности, направленные на развитие личности учащегося.
1. Профилактика. Взаимодействие с педагогами и родителями с целью предотвращения отклонений в поведении, способствование социализации учащихся
Ожидаемый результат:
1. сохранение и преумножение интеллектуального и творческого потенциала учащихся (количества обучающихся, участвующих в проектно-исследовательских деятельности, творческих конкурсах, олимпиадах);
1. постоянное сотрудничество между педагогом – психологом, педагогами школы и родителями для эффективной работы с одаренными детьми; (Использование рефлексивных листов для оценки эффективности, проведенных мероприятий, подготовка педагогов и родителей для работы с одаренными детьми);
1. формирование методического банка для ранней диагностики и сопровождения одаренных детей.

5. Психологическое сопровождение формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.
Цель:   Создание здоровье сберегающей среды, способствующей развитию  личности школьника посредством формирования условий, способствующих саморазвитию и самовыражению ребенка, использованию интерактивных методов обучения здоровью.
Задачи:
1. сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;
1. научить обучающихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье;
1. сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;
1. дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;
1. обучить элементарным приёмам эмоциональной разгрузки (релаксации);
1. сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;
1. сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;
1. сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.
Направления работы:
9. Профилактическая работа с родителями с целью обеспечения родителей знаниями и навыками, способствующими развитию эффективного, развивающего поведения в семье в процессе взаимодействия с детьми. В результате их проведения становится возможным формирование групп лидеров из родителей, в дальнейшем активно участвующих в профилактической  деятельности.
9. Профилактическая работа с учителями. Существенное место в работе с учителями отводится обучению педагогов установлению психологически грамотной, развивающей системы взаимоотношений со школьниками, основанной на взаимопонимании и взаимном восприятии друг друга. Учителя обучаются навыкам формирования адекватной Я-концепции, эмпатии, разрешения проблем, оказания психологической поддержки в процессе их взаимодействия со школьниками и коллегами.
9. Профилактическая работа с учащимися с целью формирования у учащихся знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья.
Ожидаемый результат:
1. формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью;
1. формирование установки на здоровый образ жизни;
1. использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;
1. повышение уровня информирования о негативных социальных явлениях, факторов риска здоровью (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);
1. усиление личностных ресурсов, препятствующих развитию само разрушающих форм поведения;
1. наличие навыков решения жизненных проблем, поиска, восприятия и оказания социальной поддержки в сложных жизненных ситуациях, принятия ответственности за собственное поведение, эффективного общения.




Организационный раздел программы.

В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности. Их сформированность является одной из составляющих успешности обучения в школе. Модель оценки уровня сформированности учебной деятельности включает оценку сформированности всех ее компонентов: мотивов, особенностей целеполагания, учебных действий, контроля и оценки. При оценке сформированности учебной деятельности учитывается возрастная специфика, которая заключается в постепенном переходе от совместной деятельности учителя и ученика к совместно-разделенной (в младшем школьном и младшем подростковом возрасте) и к самостоятельной с элементами самообразования и самовоспитания деятельности (в младшем подростковом и старшем подростковом возрасте). Практика показала, что последовательная реализация деятельностного подхода повышает эффективность образования. Об этом свидетельствуют более гибкое и прочное усвоение знаний учащимися, возможность их самостоятельного движения в изучаемой области, существенное повышение их мотивации и интереса к учебе. В результате наблюдается прирост общекультурного и личностного потенциала обучающихся.
Универсальные учебные действия в широком смысле слова означает умение учиться, т.е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. В более узком (собственно психологическом) значении этот термин можно определить как совокупность способов действия учащегося (а также связанных с ними навыков учебной работы), обеспечивающих самостоятельное усвоение новых знаний, формирование умений, включая организацию этого процесса.
Способность учащегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, т.е. умение учиться, обеспечивается тем, что универсальные учебные действия как
обобщенные действия открывают учащимся возможность широкой ориентации, как в различных предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, включающей осознание ее целевой направленности, ценностно-смысловых и операциональных характеристик.
Таким образом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение школьниками всех компонентов учебной деятельности, включая:
1. познавательные и учебные мотивы;
1. учебную цель;
1. учебную задачу;
1. учебные действия и операции (ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка).
Умение учиться - существенный фактор повышения эффективности освоения учащимися предметных знаний, формирования умений и компетенций, образа мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора. Наконец, овладение универсальными способами учебной деятельности, являющихся базовым компонентом ключевых компетентностей, позволит успешно решать задачу нового качества образования.
Виды универсальных учебных
В составе основных видов универсальных учебных действии в соответствии с проектом ФГОС выделены четыре блока:
1. личностный;
1. регуляторный (включающий также действия саморегуляции);
1. познавательный;
1. коммуникативный.

Регулятивные УУД на этапе освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:
1. умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
1. умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
1. умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
1. умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;
1. владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности.
Регулятивные действия являются базовыми, поскольку на их основе обеспечивается организация учебной деятельности учащихся.
К ним относятся:
· целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;
· планирование - определение последовательности промежуточных целей (задач) с учетом, конечного результата; составление плана и последовательности действий;
· прогнозирование - предвосхищение результата и уровня усвоения  знаний,  его  временных  характеристик;
· контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;
· коррекция - внесение необходимых дополнений и корректив в план, и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата;
· оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения;
· саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и к преодолению препятствий.
Формирование способности учащихся к самоорганизации и саморегуляции составляет важное звено в развитии самостоятельности и автономии личности, принятии ответственности за свой личностный выбор, обеспечивает основу самоопределения и самореализации.

Познавательные УУД на этапе освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:
1. умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;
1. умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;
1. смысловое чтение.
Общеучебные универсальные действия:
· самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
· поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;
· структурирование знаний;
· осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;
· выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
· смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;
· рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;
Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символические действия:
· моделирование - преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая);
· преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область.
Логические универсальные действия:
· анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);
· синтез - составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;
· выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;
· подведение под понятие, выведение следствий;
· установление причинно-следственных связей;
· построение логической цепи рассуждений;
· доказательство;
· выдвижение гипотез и их обоснование. Постановка и решение проблемы:
· формулирование проблемы;
· самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.

Коммуникативные УУД на этапе освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:
1. умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;
1. умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;
1. формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции);
1. формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

К коммуникативным действиям относятся:
· планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками - определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
· постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
· разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
· управление поведением партнера - контроль, коррекция, оценка его действий;
· умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

Личностные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (знание моральных норм, умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.
Применительно к учебной деятельности следует выделить
три вида личностных действий:
· личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;
· смыслообразование, т.е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение?
· и уметь на него отвечать;
– нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный мобильный выбор.

Примерный методический комплекс диагностики уровня сформированности УУД обучающихся в основной образовательной школе

	Класс УУД
	
V
	
VI
	
VII
	
VIII
	
IX

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	

Личностные
	V – IX классы:
· Тест школьной тревожности Филипса.
· Изучение направленности на приобретение знаний Е. Ильина.
· Изучение отношения к учению и к учебным предметам Г. Казанцева.
· Методика исследования самооценки Дембо–Рубинштейн.

	
	V класс:
· Изучение самооценки
«Лесенка». Модифицированный  ва- риант анкеты школьной мотивации Н. Г. Луска- новой.
· Методика изучения мотивации обучения школьников при перехо- де из начальных классов в средние по методике М. Р. Гинзбурга «Изуче- ние учебной мотивации».
	VI–IX классы:
· Методика экспресс-диагностики эмпатии И.Юсупов.
· Анкета «Выявление характеристик взаимодействия в системах «Обучающийся–
педагог», «Обучающийся-обучающийся».

	
	
	
	VII класс: Мотивация обу- чения	Журав- лева.
	VIII–IX классы:
· Изучение   познавательной   потребности   В. Юркевич.
· Профориентационная анкета Е.Климов.
· Тест «Профессиональный тип личности».
· Карта самооценки склонностей.
· Изучение потребности в достижении Ю. Орлов.
· Тест «Терпимый ли вы человек?».
· Изучение особенностей – формирования цен- ностных ориентаций М. Рокич.

	

Регулятивные
	
	
	
	· Тест готовности к саморазвитию Т. Шамова.
· Методика оценки уровня развития морально- го сознания – дилеммы Л. Колберга.
· Патохарактерологический диагностический опросник.
· Диагностика личностного роста школьников (сформированность уровня dоспитанности) П.В Степанова, Д.В. Григорьева, И.В. Кулешовой.

	
	
	
	
	






	IX классы:
· Опросник исследования тре- вожности у старших подрост- ков и юношей Спилбиргера, адаптирован А. Андреевой.
· Мотивация обучения Жу- равлевой

	
	V – IX классы:
· Выявление упорства школьников к умственной деятельности.

	
	V класс:
· Изучение периода адаптации учащихся по методике Александров- ской в 5 классах.
Личностный опросник Кеттелла в модификации Л.А. Ясюковой.
	VI – IX классы:
· Опросник для оценки своего упорства Е.Ильин
- Тест Мюнстерберга.

	
	
	
	VII – IX классы: Измерение рациональности.

	
	
	
	
	VIII–IX классы:
· Изучение потребности в достижении Ю. Орлов.
· Тест-опросник  уровня  субъективного  кон- троля Е. Бажин.

	

Познавательные
	V–IX классы
· Исследование уровня креативности.
· Методика «Исследование активности мышления» И.М. Лущихиной.

	
	V класс:
– Изучение периода адаптации учащихся по методике Александров- ской в 5 классах.
· Определение уровня развития словесно-логи- ческого мышления Л. Пе- реслени, Т. Фотекова.
· Оценка сформирован- ности навыков чтения
Л. А. Ясюковой.
· Оценка самостоятель- ности решения Л.А. Ясю- ковой.
	VI – IX классы:
· Методика Вартего «Круги».

	
	
	
	VII – IX классы:
· Методика «ШТУР».
· Методика Е.Ильина «Измерение рациональности».
· Тест механической понятливости В.П. Захарова.

	
	
	
	
	8-9 классы:
- Тест «Каков ваш творческий потенциал?».

	
	V – VI классы: Тест Равенна.
	
	

	

Коммуникативные
	
V класс:
· Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровской в 5 классах. V – IX классы:
· Методика КОС (В.Синявский).
· Методика «Индекс сплоченности» Сишора.
· Методика «Оценка отношений подростка с классом»
· Социометрия




Примерный план мониторинга уровня сформированности УУД ФГОС ООО

	
Класс 
	
Направления деятельности
	
УУД
	Срок  
проведения
	
Предполагаемый результат

	




5 класс
	1. Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровской в 5 классах 
	Познавательные
Регулятивные
Коммуникативные
	I срез  
Октябрь–
ноябрь
II срез 
Апрель– май
	Создание условий для успешной адаптации учащихся к среднему звену школы, предупреждение и преодоление школьных факторов риска

	
	2. Оценка сформированности навыков чтения из  методического комплекса  «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах» Л.А. Ясюковой. 
	Познавательные 
	Октябрь–
ноябрь

	Изучение сформированности навыков чтения как одной из составляющих познавательных
 УУД

	
	3. Оценка самостоятельности мышления из  методического комплекса  «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах» Л.А. Ясюковой 
	
Познавательные

	
Октябрь–
ноябрь
  
	Изучение самостоятельности мышления как показателя одной из составляющих познавательных УУД

	
	4. Методика самооценки и уровня притязаний Дембо-Рубинштейн 
	Личностные 
	Октябрь–
ноябрь
	Изучение самооценки как показателя одной из составляющих личностных  УУД

	
	5. Модифицированный вариант анкеты школьной мотивации Н.Г. Лускановой 
	Личностные 
	Октябрь–
ноябрь
	Изучение мотивационной сферы как одной из составляющих личностных УУД

	
	6. Методика ведущий канал восприятия  С. Ефремцева. «Диагностика доминирующей перцептивной модальности» 

	Личностные 
	Октябрь–
ноябрь

	определения ведущего типа восприятия: аудиального, визуального или кинестетического как одной из составляющих личностных УУД

	
	7. Тест школьной тревожности Филипса 
	Личностные 
	Октябрь–
ноябрь

	определение уровня и характера тревожности у детей младшего и среднего школьного возраста как одной из составляющих личностных УУД

	
	8. Социометрия 
	Коммуникативные 
	Октябрь–
ноябрь

	диагностика межличностные отношения в классе: выявление лидера в группе, определение микрогрупп, определение социометрического статуса как одной из составляющих коммуникативных УУД

	
	9. Определение уровня развития словесно-логического мышления Л. Переслени, Т.Фотекова  

	Познавательные 
	Апрель 
	Изучение сформированности словесно – логического  мышления как одной из составляющих познавательных УУД

	
	10. Методика изучения мотивации обучения школьников при переходе из начальных классов в средние по методике М.Р. Гинзбурга «Изучение учебной мотивации» 
	Личностные 
	Апрель
	Изучение мотивационной  сферы учащихся  на этапе перехода в среднее звено школы как показателя одной из составляющих личностных  УУД

	
	8. Личностный опросник Кеттелла в модификация Л.А. Ясюковой 
	Регулятивные 
	Апрель
	Изучение  степени развития у ребенка саморефлексии, самокритичности, способности адекватно воспринимать себя и оценивать свои поступки как показателя одной из составляющих регулятивных  УУД

	


6-8 классы
	
(по запросу)
	Познавательные
Регулятивные
Коммуникативные
	I срез  
Октябрь–
ноябрь
II срез 
Апрель– май
	Создание условий для успешного обучения,
предупреждение и преодоление школьных
 факторов риска

	
	
Методика «Учебная мотивация» 
	
	
	Исследование состояния учебной мотивации

	
	
Методика Дембо-Рубинштейн
	
	
	Исследование уровня самооценки

	
	Опросник Басса-Дарки
	
	
	Диагностика агрессивных и враждебных реакций

	
	Методика «Наша группа» Моткова О.И.
	
	
	Сплоченность группы, межличностная совместимость

	
	Групповой интеллектуальный тест Р.Амтхауэра
	
	
	Изучение уровня интеллектуальных способностей  

	
	Методика «Репрезентативные системы»
	
	
	Изучение уровень интеллектуальных способностей  

	






9 класс

	-Тесты И.П.Павлова, Юнга - Деннисона.
-Оценка стилей мышления К.Безингер.
-Психогеометрический тест.
-Тест Айзенка.
-Тест Р.Амтхауэр.
-Диагностика памяти по О.Истратовой.
-Тест «Логические закономерности» (Липпман).
-Опросник Басса-Дарки (адаптация Цукерман).
-Тест тревожности Филипса.
-Методика Дембо-Рубинштейн.
-Методика Климова «Определение будущей профессии» (ДДО).
-Опросник профессиональных предпочтений (классификация Д. Голланда).
-Матрица выбора профессии.
-Карта интересов.
-Изучение направленности личности (В.Смекал, М.Кучер).
	Личностные
Коммуникативные 
Регулятивные
Познавательные
	Октябрь-апрель
	Создание условий для успешного обучения, выбора профиля и формирования индивидуального образовательного маршрута, 
предупреждение и преодоление школьных
 факторов риска
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