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	Выявление уровня организации действий, умения руководствоваться системой условий задачи, преодолевая влияние посторонних факторов выявление уровня организации действий, умения руководствоваться системой условий задачи, преодолевая влияние посторонних факторов
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	Выявление умения выделять согласный звук в начале слова (без учета его твердости/мягкости)

	
	Тест «Домики»
	Оценить реальные отношения детей к школе, которые им сложно осознать и выразить словами

	
	Карта первоклассника
	Получение индивидуальной информации об учащихся, связанной с состоянием их здоровья, изменениями в поведении в начальный период адаптации к школе

	
	Анкета для родителей
	Получение дополнительной информации о подготовке ребенка к школе в семье, готовность родителей помогать ребенку на первом этапе школьной жизни, готовность сотрудничать со школой, социальные установки, материальное положение семьи

	Определение уровня сформированности УУД

	Личностных УУД

	1 – 4 класс
	Лесенка
	Выявление уровня развития самооценки

	1 – 5 класс
	Модифицированный вариант анкеты школьной мотивации Н.Г. Лускановой
	Выявления мотивационных предпочтений в учебной деятельности

	3 – 8 класс
	Мотивация учения и эмоционального отношения к учению (А.Д. Андреева)
	Диагностика познавательной активности, мотивации достижения, тревожности, гнева

	1 – 2 класс
	Что такое хорошо и что такое плохо 
	Выявить нравственные представления учеников

	3 – 5 класс
	Незаконченные предложения
	Выявить отношение нравственным нормам, определяющим некоторые нравственные качества (самокритичность, коллективизм, самостоятельность, честность, принципиальность, справедливость).

	3 – 5 класс
	Кто Я? (модификация методики Куна)
	Выявление сформированности Я-концепции и СО

	1 – 5 класс
	Адаптированный  и модифицированный  вариант  методики  Александровской Э.М. и Ст. Громбах (модифицированная Еськиной Е.С, Больбот Т.Л.)
	Выявления эффективности учебной деятельности, успешности усвоения норм  поведения и  социальных контактов,  эмоционального благополучия

	2 – 5 класс
	Опросник мотивации
	Выявления мотивационных предпочтений в учебной деятельности.

	2 – 4 класс
	Анкета «Оцени поступок» (дифференциация конвенциональных и моральных норм  по Э.Туриэлю в модификации Е.А.Кургановой и О.А.Карабановой)
	Выявление степени дифференциации конвенциональных и моральных норм

	5 – 9 класс 
	Методика самооценки и уровня притязаний Дембо-Рубинштейн (Прихожан А.М.)
	Изучение самооценки.

	5 – 11 классы
	Диагностика доминирующей перцептивной модальности С. Ефремцева  (Методика ведущий канал восприятия)
	Определения ведущего типа восприятия: аудиального, визуального или кинестетического

	5 класс
	Методика изучения мотивации обучения школьников при переходе из начальных классов в средние по методике М. Р. Гинзбурга «Изучение учебной мотивации»
	Изучение мотивационной  сферы учащихся

	5 – 9 класс
	Изучение отношения к учению и к учебным предметам Г. Казанцева
	Диагностику уровня самооценки личности

	3 – 9 класс 
	Методика «Какой Я?»
	Самооценка личности

	5 – 9 класс  
	Экспресс-анкета мотивов учебной деятельности
	Выявление мотивов учебной деятельности

	Регулятивные  УУД

	1 класс
	Рисование по точкам
	Уровень ориентировки на заданную систему требований, может сознательно контролировать свои действия

	2 – 4 класс 
	Корректурная проба (буквенный вариант)
	Определение объема внимания (по количеству просмотренных букв) и его концентрации - по количеству сделанных ошибок

	1 класс
	Методика «Кодирование» (11_й субтест теста Д. Векслера в версии А. Ю. Панасюка)
	Выявление умения ребенка осуществлять кодирование с помощью символов

	5 класс
	Опросник Кеттелла в модификация Л. А.Ясюковой
	Степень выраженности различных черт личности (факторный анализ личности)

	5 класс
	Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровской
	Выявления эффективности учебной деятельности, успешности усвоения норм  поведения и  социальных контактов,  эмоционального благополучия

	5 – 8 класс 
	Диагностика сформированности произвольного внимания 
	Степень развития произвольного внимания, сформированность пространственного восприятия

	2 – 4 класс 
	Тест развития произвольной регуляции деятельности Семеновой О.А. 
	Выявления уровня  развития произвольной регуляции деятельности

	2 – 6 класс 
	Диагностика сформированности саморегуляции 
	Изучение саморегуляции в интеллектуальной деятельности

	Познавательные УУД

	1 класс
	Найди отличия
	Выявление уровня развития операции логического мышления – анализ и сравнение

	2 класс
	Выделение существенных признаков 
	Выявление уровня развития операции логического мышления – выделение существенных признаков

	3 класс
	Логические закономерности
	Выявление уровня развития  логического мышления

	4 класс

	Исследования словесно-логического мышления младших школьников (Э.Ф. Замбацявичене)
	Выявление уровня развития  словесно- логического мышления

	5 класс
	Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах» Л.А. Ясюковой
	Изучение сформированности навыков чтения

	5 класс
	Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах» Л.А. Ясюковой. 
	Изучение самостоятельности мышления

	5 класс
	Определение уровня развития словесно-логического мышления Л. Переслени, Т. Фотекова
	Изучение сформированности словесно-логического мышления

	5 класс
	Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровской
	Выявления эффективности учебной деятельности, успешности усвоения норм  поведения и  социальных контактов,  эмоционального благополучия

	2 – 4 класс 
	Тест “Обведи контур”
	Определение уровня развития наглядно-действенного мышления

	Коммуникативные УУД

	1 – 2 класс 
	Узор под диктовку (Цукерман и др.)
	Умение выделить и отобразить в речи существенные ориентиры действия, а также передать (сообщить) их партнеру, планирующая и регулирующая функция речи

	1 – 2 класс
	 «Рукавички» (Г.А. Цукерман)
	Коммуникативные действия по согласованию усилий  в процессе организации и осуществления сотрудничества (кооперация)

	1 класс
	Левая и правая стороны» (Пиаже)
	Действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера)

	3 – 4 класс
	«Дорога к дому» (модифицированное задание «Архитектор – строитель»)
	Умение выделить и отобразить в речи существенные ориентиры действия, а также передать (сообщить) их партнеру, планирующая и регулирующая функция речи

	3 – 4 класс
	«Кто прав?» (модифицированная  методика Цукерман Г.А. и др.)
	Действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера)


	3 – 4 класс
	Методика «Ваза с яблоками» (модифицированная проба Ж.Пиаже; Флейвелл, 1967
	Действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера)

	5 – 9 класс
	Социометрия 
	Диагностика межличностные отношения в классе: выявление лидера в группе, определение микрогрупп, определение социометрического статуса

	5 класс 
	Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровской
	Выявления эффективности учебной деятельности, успешности усвоения норм  поведения и  социальных контактов,  эмоционального благополучия

	Диагностика развития познавательных процессов

	с 1 класса
	Таблицы Шульте
	Определение устойчивости внимания и динамики работоспособности

	1 класс
	Тест «Нелепицы» 
	Оценка элементарных образных представлений ребенка об окружающем мире и о логических связях и отношениях, существующих между некоторыми объектами этого мира

	1 класс
	Методика «Последовательные картинки»

	Проверка способностей к улавливанию причинно-следственных связей и составлению полного описания получившейся последовательности картинок

	1 класс
	Методика "Составление целого из частей "

	Выявление степени овладения зрительным синтезом, сформированности наглядно-образных представлений. Целенаправленность проб при складывании (первая часть задания). Способность к воссозданию целого на основе зрительного соотнесения частей (вторая часть задания)

	1 класс
	Тест «Какие предметы спрятаны в рисунках?»
	Оценка восприятия с различных сторон, выявляя одновременно способность ребенка формировать образы, делать связанные с ними умозаключения и представлять эти заключения в словесной форме

	
	
	

	1 – 2 класс 
	Тест «Обобщение понятий»
	Исследование логичности мышления

	1 – 2 класс 
	[bookmark: _Toc239143094]Патопсихологические методы исследования памяти
	Определение объема непроизвольного зрительного запоминания, произвольного зрительного запоминания, непосредственного запоминания вербального материала

	1 – 2 класс 
	Методика «Рыбка» (автор В.В.Холмовская)
	Определение уровня развития наглядно-образного мышления и организации деятельности

	1 – 4 класс
	Диагностика умственных способностей детей 6–12 лет
	Определение уровня осведомлённости, классификации, словесно-логического  мышления, логических закономерностей

	1 – 4 класс 
	Прогрессивные матрицы Равена (цветные матрицы)
	Определение степени развития интеллекта

	Дошкольники 1 – 5 класс
	Методика «Общая ориентация детей в окружающем мире и запас бытовых знаний»
	Оценка  общей ориентировки в окружающем мире детей

	1 – 5 класс 
	Методика «Запомни и расставь точки»
	Определение объема внимания

	1 – 6  класс
	Тест «Запрещенные слова»
	Оценить сформированность произвольности, уровень развития речи

	1 – 7 класс
	Методика «Простые аналогии»

	Выявление характера логических связей и отношений между понятиями

	2 – 5 класс
	Диагностика типа памяти ребенка 
	Определение преобладающего типа памяти. 

	2 – 7 классы
	Культурно-свободный тест на интеллект (CFIT)
	Измерение уровня интеллектуального развития независимо от влияния факторов окружающей среды

	2 – 9 класс 
	Методика «Сравнение понятий»
	Исследование операций сравнения, анализа и синтеза в мышлении детей и подростков

	3 – 5 класс
	Методика изучения уровня внимания у школьников (Гальперин П.Я., Кабылицкая С.Л.)
	Выявление уровня сформированности внимания и самоконтроля

	5 – 8 класс
	Методика «Решение задач»
	Изучение устойчивости, объёма и переключаемости внимания (на числовом материале)

	5 – 9 класс
	Выделение существенных признаков
	Умение выделять существенные признаки, логичность суждений, устойчивость способа рассуждений при решении однотипных задач

	5 – 9 класс
	Тест Мюнстерберга
	Определение избирательности и концентрации внимания

	7 – 9 класс 
	Тест ШТУР
	Определение умственного развития

	Дети,  взрослые
	Методика пиктограмм (по  А.Р. Лурии)
	Исследование особенностей опосредованного запоминания и его продуктивности, а также характера мыслительной деятельности, уровня сформирования понятийного мышления

	Дети,  взрослые
	Методика «Заучивание 10 слов» (А.Р.Лурия)
	Оценка состояния памяти, утомляемости, активности внимания

	Диагностика межличностных отношений в коллективе и семье

	с 1 класса 
	Проективная методика Рене Жиля 
	Изучении социальной приспособленности ребенка, а также его взаимоотношений с окружающими

	1 – 4 класс 
	Методика «Мой класс»
	Изучение положения ребенка в коллективе

	
	
	

	1 – 11 класс
	Методика Р.С. Бернса «Кинетический рисунок семьи»
	Диагностика внутрисемейных отношений

	1 – 11 класс, родители
	Рисуночная методика «Моя семья»
	Диагностика внутрисемейных отношений

	1 – 11 класс 
	Рисуночная методика «Семья животных»
	Диагностика внутрисемейных отношений

	2 – 8 класс 
	Тест Уровень сотрудничества в детском коллективе
	Изучение уровня сотрудничества в класс

	10 – 11 класс
	Опросник «Подросток о родителях» (Л.И. Вассерман, И.А.Горьковая, Е.Е. Ромицына)
	Изучение установок, поведения и тактики воспитания родителей так, как это видят и понимают их дети в юношеском возрасте

	Диагностика профессионального самоопределения

	8 – 9 класс
	Матрица выбора профессии Г.В. Резапкина
	Поможет уточнить свой выбор, узнать будущую профессию, увидеть новые варианты

	8 – 9 класс
	Тест Д.Голланда по определению типа личности

	Определение социальной направленности личности (социального характерологического типа)

	8 – 9 класс
	"Карта интересов". А.Е. Голомшток, в модиф. О.Г. Филимоновой
	Изучение интересов и склонностей школьников старших классов в различных сферах деятельности.

	8 – 9 класс
	"Матрица выбора профессии". Г.В. Резапкина
	Изучение профессиональной направленности

	8 – 9 класс
	Дифференциально-диагностический опросник (ДДО). Е.А. Климов
	Выявление склонности (предрасположенности) человека к определенным типам профессий

	8 – 9 класс
	Тест-опросник «Коммуникативно-организаторских склонностей»
	Выявление потенциальных возможностей (склонностей) личности в развитии коммуникативных и организаторских способностей

	Диагностика личностных особенностей эмоционального состояния

	с 1 класса
	Методы определения ведущей руки: поза Наполеона, завод часов,  переплетение пальцев рук, хлопать в ладоши, рисовать пальцем одной руки круги на ладони другой, развязать несколько узлов из шнурка, открыть и закрыть несколько пузырьков с отвинчивающимися крышками
	Определение ведущей руки

	с 1 класса
	Методы определения ведущего уха: оценить громкость тиканья часов тем и другим ухом; говорится шепотом, а испытуемый подставляет ведущее ухо, которым легче и быстрее осознается услышанное
	Определение ведущего уха

	с 1 класса
	Методы определения ведущего глаза: моргнуть одним глазом; рассматривание предмета в «подзорную трубу»; фиксирование через отверстие предмет, находящийся в 2-3 см от него
	Определение ведущего глаза

	1 класс
	Проективная методика «Школа зверей»
	Помогает выявить трудности, возникшие у детей на раннем этапе обучения, и вовремя устранить их

	1 – 4 класс 
	Рисуночный тест "Рисунок человека" К.Маховер
	Определение индивидуальных особенностей личности: представлений о себе; коммуникабельности; тревожности; агрессивности; интеллекта

	1 – 11 класс 
	Цветовой тест Люшера
	Позволяет измерить психофизиологическое состояние человека, его стрессоустойчивость, активность и коммуникативные способности

	2 – 4 класс
	Шкала явной тревожности CMAS (A.M. Прихожан)
	Выявление тревожности 

	2 – 8 класс
	Методика Пословицы (разработана кандидатом психологических наук С.М. Петровой)
	Определение уровня нравственной воспитанности учащихся и выяснить особенности ценностных отношений к жизни, к людям, к самим себе

	4 – 9 класс
	Тест школьной тревожности Филипса
	Определение уровня и характера тревожности

	5 – 11 класс 
	Тест-опросник на выявление акцентуации  характера К. Леонгарда (мод. Шмишека)
	Диагностика типа акцентуации личности

	5 – 11 класс
	Личностный опросник Г. Айзенка
	Определение индивидуально-типологических особенностей личности

	5 – 11 класс 
	Опросник Басса-Дарки (Buss-Durkey Inventory)
	Диагностика агрессивных и враждебных реакций

	5 – 11 класс 
	Тест «Дерево» (автор Д.Лампен в адаптации Л.П. Пономаренко)
	Исследования эмоционального состояния 

	10 – 11 класс
	Шкала самооценки уровня тревожности 
(Ч.Д. Спилберга, Ю.Л. Ханина)
	Самооценка уровня тревожности в данный момент (реактивной тревожности как состояния) и личностной тревожности (как устойчивой характеристики человека)

	10 – 11 класс
	Многоуровневый личностный опросник Адаптивность»
	Оценка адаптационных возможностей личности с учетом социально-психологических и некоторых психофизиологических характеристик, отражающих обобщенные особенности нервно-психического и социального развития.

	10 класс
	Методика М. Куна – Т. Макпартленда «Кто я?»
	Выявления референтной принадлежности, самооценки и личностных смыслов старших подростков

	Дети,  взрослые
	Графическая методика «Кактус» М.А. Панфиловой
	Выявление состояния эмоциональной сферы ребенка, выявление наличия агрессии, ее направленности и интенсивности

	Дети,  взрослые
	Рисуночный тест «Несуществующее животное»
	Диагностика эмоциональных особенностей личности, агрессивности, сферы общения

	Дети,  взрослые
	Рисуночный тест «Мое дерево»
	Открывает конкретные ситуации прошлого или отражает черты личности тестируемого

	Дети,  взрослые
	Проективная методика «Дом – Дерево – Человек» Дж. Бука
	Оценка личности испытуемого, уровня его развития, работоспособности и интеграции

	Дети,  взрослые
	Психогеометрический тест С. Деллингер
	Определение формы или типа личности, дать подробную характеристику личных качеств и особенностей поведения Определение профессиональных предпочтений

	Диагностика выявления «группы риска»

	5 – 11 класс 
	Методика первичной диагностики и выявления детей «группы риска» (М.И. Рожковой, М.А. Ковальчук)
	Определение особенностей развития личности, выявления факторов риска 

	10 класс
	Методика «ДАП – П»
	Выявление склонности к различным девиациям

	4 класс
	Анкета «Жизнь»
	Выявление факторов эмоционального неблагополучия

	1 – 11 класс
	Графическая методика "Человек под дождем". Е. Романова и Т. Сытько
	Диагностика личностных резервов и особенностей защитных механизмов человека, его способности преодолевать неблагоприятные ситуации, противостоять им

	1 – 11 класс
	Графический тест суицидальных наклонностей З.Королёва
	Определение суицидальных наклонностей

	
	Графический тест «Театральный реквизит»
	Определение лживости

	
	Графический тест «Ваша жизненная проблема»
	Определение жизненной проблемы

	
	Графический тест «Косые линии» 
	Определение готовности к неожиданностям

	5 – 8 класс 
	Диагностика суицидального поведения подростков (Модификация опросника Г. Айзенка «Самооценка психических состояний личности» для подросткового возраста)
	Определение уровня тревожности, фрустрации, агрессии и ригидности личности, влияющих на формирование суицидальных наклонностей

	5 – 11 класс
	Выявление суицидального риска у детей (А.А. Кучер, В.П. Костюкевич)
	Раннего выявления признаков суицидального поведения

	5 – 11 класс
	Тест Фагерстрема на определение никотиновой зависимости
	Степень никотиновой зависимости от табакокурения

	5 – 11 класс
	Тест RAFFT (Relax, Alone, Friends, Family, Trouble)
в модификации А. Ю. Егорова
	Быстрая диагностика алкоголизма и наркомании у подростков

	5 – 11 класс
	Госпитальная шкала тревоги и депрессии Зигмонда и Снайта

	Определение уровня выраженности тревоги и депрессии

	Психологическая готовности обучающихся к ГИА

	9 класс
	Анкета «Правила проведения ОГЭ»
	Ознакомление с правилами ОГЭ

	9 класс
	Тест «Сова» или «Жаворонок»
	Определение хронотипа (разобраться со своими биологическими ритмами)

	9 класс
	Методика «Мир переживаний девятиклассника»
	Прогнозирование возможных трудностей учащихся при сдаче ОГЭ

	11 класс
	Анкета «Психологическая готовность к ЕГЭ»
	Выявление психологической готовности выпускников к ЕГЭ

	11 класс
	Тест «Насколько я предрасположен к стрессу»
	Определение насколько подвержен экзаменационному стрессу

	Диагностика родителей

	
	Тест «Готов ли ребенок к школе?»
	Определить психологическую готовность ребенка к школьному обучению

	
	Тест  «Какой вы родитель»
	Определение успешности выполнения роли родителя – «конструктора», «проектировщика», «строителя» детской души

	
	
	

	
	Тест «На какой основе строится отношение отца и матери к ребенку»
	Поможет и отцу и матери оценить, на каких основаниях строятся ваши отношения к ребенку

	
	Тест  «Поведение в конфликтах»
	Изучение личностной предрасположенности к конфликтному поведению и выявления определенных стилей разрешения конфликтной ситуации

	
	Опросник АСВ (Анализ семейных взаимоотношений Эйдемиллера Э.Г., Юстицкиса В.В)
	Позволяет определить, каким образом родители воспитывают ребенка в семье

	Диагностика педагогического коллектива

	
	Опросник «Эмоциональное выгорание»
	Определение эмоциональной сферы педагогов

	
	Тест на выявление тенденций к стилям педагогического общения (О.Н. Бочарова)
	Определение уровня эмоций силы проявления чувств, переживаний педагогического коллектива

	
	Самооценка эмпатических способностей
(тест Ю.М. Орлова и Ю.Н. Емельянова)
	Оценка уровня эмоционального сопереживания другим людям, умение понимать и предугадывать состояние окружающих

	
	Самоконтроль в общении (тест М. Снайдера)
	Измерение коммуникативного контроля (или социального самоконтроля)  – способности человека осуществлять контроль над своим поведением и, тем самым, воздействовать на впечатление, которое складывается о нём у окружающих

	
	Методика «Психологический портрет учителя»
(авторы:З.В. Резапкина, Г.В. Резапкина)
	Выявить психологические причины профессиональных затруднений прежде, чем они станут очевидны для учеников и коллег

	
	Оценка удовлетворенности профессией учителя (О. М. Чоросова, Р.Е. Герасимова)
	Определить степень и уровень профессиональной удовлетворённости педагогов




ОБОРУДОВАНИЕ

	1. 
	Пазлы (от 4 шт. до 80 шт.)

	2. 
	Пластилин 16 цветов

	3. 
	Восковые мелки 

	4. 
	Красочки

	5. 
	Цветные карандаши

	6. 
	Гуашь

	7. 
	Клей 

	8. 
	Цветная бумага

	9. 
	Ножницы

	10. 
	Счетный материал «Цветные кубики, палочки»

	11. 
	Набор магнитных карточек «Буквы и цифры» 

	12. 
	Развивающие игры «Фрукты и овощи»

	13. 
	Конструкторы «Лего»

	14. 
	Мячи мягкие

	15. 
	Головоломка «Танграм» 

	16. 
	Наборы развивающих карточек для развития внимания, памяти, мышления (логическое, пространственное), представления  о цвете.

	17. 
	Набор развивающих карточек: цветы, посуда, животные, рыбы, сказки.



